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KATA PENGANTAR 

 Dengan mengucapkan Bismillahirrahmanirrahim, segala puji bagi Allah 

SWT pencipta alam semesta. Puji dan syukur penulis panjatkan atas segala 

nikmat, rahmat dan hidayah yang senantiasa diberikan sehingga skripsi ini dapat 

terselesaikan tepat pada waktunya. Maka, selayaknya ungkapan Alhamdulillah 

diucapkan atas terselesaikannya skripsi yang berjudul ”Meningkatkan 

Pengendalian Diri Ketika Memperoleh Hasil Belajar Rendah Melalui 

Layanan Bimbingan Kelompok Teknik Diskusi Pada Siswa Kelas XI SMA 

Swasta Perguruan Keluarga Pematangsiantar T.A. 2013/2014”. Shalawat 

beriring salam kepada Nabi Muhammad SAW yang menjadi suri tauladan bagi 

umatnya. 

 Skripsi ini ditulis untuk memenuhi tugas akhir yang menjadi syarat untuk 

mendapatkan gelar sarjana pendidikan. Penulis sebagai seorang mahasiswa 

menyadari masih kurangnya pengetahuan dalam poroses belajar sehingga dengan 

bantuan dari beberapa pihak, skripsi ini dapat terselesaikan. Atas bantuan dan 

perhatian  yang telah diberikan kepada penulis, pada kesempatan ini penulis 

mengucapkan terima kasih yang sebesar-besarnya kepada: 

1. Bapak Prof. Dr. Ibnu Hajar, M.Si selaku Rektor Universitas Negeri Medan 

2. Bapak Drs. Nasrun Nasution, M.S selaku Dekan FIP UNIMED beserta 

Pembantu Dekan I, Pembantu Dekan II, dan Pembantu Dekan III serta 

seluruh staffnya. 

3. Bapak Prof. Dr. Abdul Munir, M.Pd selaku Ketua Jurusan dan ibu Dra. 

Nurarjani, M.Pd. selaku sekretaris jurusan PPB/BK Fakultas Ilmu Pendidikan 

UNIMED. 



vi 
 

4. Ibu Dra. Rahmulyani, M.Pd Kons selaku dosen pembimbing skripsi dan juga 

selaku dosen pembimbing akademik yang telah memberikan banyak 

bimbingan, arahan, bantuan dan kesediaannya untuk meluangkan waktu 

dalam memberikan saran dan masukan yang sangat berguna dalam 

menyelesaikan skripsi ini. 

5. Ibu Dra. Zuraidah Lubis, M.Pd, Bapak Dr. M. Rajab Lubis, MS. dan ibu 

Dra.Nurarjani, M.Pd selaku dosen penguji skripsi yang telah memberikan 

saran dan kritik kepada penulis sebagai masukan agar skripsi ini menjadi 

lebih baik. 

6. Seluruh Bapak dan Ibu Dosen Jurusan Psikologi Pendidikan dan Bimbingan 

yang telah banyak memberikan ilmu, arahan, dukungan, saran dan motivasi 

kepada penulis selama berada di dalam maupun di luar perkuliahan. 

7. Kepala Sekolah SMA Swasta Yayasan Perguruan Keluarga Pematangsiantar 

Bapak Drs. Prayugo yang telah memberikan izin dalam melakukan penelitian. 

8. Ibu Dra. Mart Suryati selaku PKS 1, Bapak Tri Asmoko, S.Pd selaku PKS 2, 

Bapak Sutiono, S.Pdi selaku guru BK dan guru-guru serta pegawai di SMA 

Swasta Perguruan Keluarga yang telah banyak membantu dalam 

pengumpulan data sehingga mempermudah penulis saat melakukan 

penelitian. 

9. Terkhusus dan teristimewa kepada kedua orang tua penulis. Ibunda tercinta 

Nurhayati Lubis dan Ayahanda tercinta Alm. M.Syafii Siregar, yang selalu 

memberikan doa, nasihat, dukungan, didikan, semangat dan juga bantuan 

materi selama penulis mengikuti pendidikan hingga dapat menyelesaikan 
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pendidikan dari Universitas Negeri Medan. Kasih sayang dan cinta kasih ayah 

dan ibu yang menjadi semangat penulis dalam menjalani kehidupan. 

10. Terima kasih kepada kakak tercinta Ayu Syaftari Siregar, Amd dan Adinda 

tercinta Annisa Hardiyanti Siregar yang selalu memberikan doa, semangat 

dan dukungan yang luar biasa kepada penulis. Serta kepada seluruh keluarga 

penulis yang senantiasa memberikan doa dan dukungan yang tak henti. 

11. Sahabatku tercinta Ulfa dan Atikah yang selalu bersama mulai dari awal 

perkuliahan hingga akhir dan semoga selamanya. Devi dan Diah yang sangat 

penulis sayangi, terima kasih untuk dukungan dan doanya. 

12. Sohib-sohib seperjuangan Kartika, Kasful, Harwan, Kusno, Inur, Yamin, 

Hardinal, Dewi, Anas, Mpud, Ika, Mery, Natalia, Ruby, Ayu, Nita dan semua 

teman-teman BK Reguler A, Reguler B, Reguler C dan Ekstensi 2010 yang 

luar biasa. Semoga kita menjadi orang sukses yang mampu memajukan 

pendidikan. 

Penelitian ini telah dilakukan semaksimal mungkin, namun penulis 

menyadari masih banyak kekurangan yang membuat penyusunan skripsi ini masih 

belum sempurna. Penulis mengharapkan saran, kritik, maupun masukan yang dari 

teman-teman dan pembaca. Saya berharap skripsi ini berguna bagi kita semua. 

Saya ucapkan terima kasih. 

 

Medan,     Juli 2014 
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