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BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 

5.1 Kesimpulan 

Dari hasil penelitian yang dipaparkan sebelumnya maka dapat disimpulkan 

bahwa pemberian layanan bimbingan kelompok dapat meningkatkan sikap jujur 

siswa kelas XI SMA Negeri 1 Selesai Tahun Ajaran 2013/2014. Dapat dilihat 

dari hasil instrument yang terus mengalami peningkatan di setiap siklusnya, 

yakni setelah diberikan layanan bimbingan kelompok pada siklus I mengalami 

peningkatan sebesar 50% akan tetapi belum mencapai kategori baik maka 

penelitian dilanjutkan pada siklus II, dan pada tahap ini hasil yang dicapai sudah 

masuk kategori baik yaitu 80%. Berdasarkan hasil tersebut maka layanan 

bimbingan kelompok dapat dijadikan alternatif dalam meningkatkan sikap jujur. 

5.2 Saran 

  Berdasarkan hasil penelitian yang diperoleh maka peneliti menyarankan: 

a) Bagi guru BK dapat menggunakan bimbingan kelompok sebagai alternatif 

dalam menangani permasalahan siswa khususnya sikap jujur. 

b)  Bagi kepala sekolah untuk dapat meningkatkan metode bimbingan 

konseling dan menyediakan sarana dan prasana berupa media dan fasilitas 

bimbingan konseling, hal tersebut sangat penting untuk membantu 

kelancaran dan keberhasilan  dalam kegiatan BK khususnya bimbingan 

kelompok. 

c) Bagi peneliti selanjutnya diharapkan dapat menggunakan bimbingan 

kelompok dalam menangani permasalahan sikap jujur. 


