BAB V
KESIMPULAN DAN SARAN
5.1 Kesimpulan
Dari hasil yang telah dipaparkan sebelumnya, maka peneliti dapat
mengambil kesimpulan sebagai berikut:

a. Layanan bimbingan kelompok dapat meningkatkan sikap optimis siswa
kurang mampu ekonomi utnuk melanjutkan studi ke perguruan tinggi.

b. Sikap optimis siswa kurang mampu ekonomi dapat ditingkatkan dengan
pemberian layanan bimbingan kelompok.

c. Layanan bimbingan kelompok dapat digunakan sebagai salah satu cara untuk
meningkatkan sikap optimis siswa kurang mampu ekonomi utnuk melanjutkan
studi ke perguruan tinggi.

5.2 Saran

Berdasarkan hasil penelitian yang telah dikemukakan sebelumnya dan dari

kesimpulan di atas makan saran dari peneliti adalah :

a. Kepada Guru BK maupun calon Guru BK dapat menggunakan layanan
bimbingan kelompok sebagai layanan dalam meningkatkan sikap optimis
siswa kurang mampu untuk melanjutkan studi ke perguruan tinggi.

b. Kepada pihak sekolah diharapkan lebih mendukung program-program layanan
bimbingan konseling di sekolah yang berkaitan dengan pengembangan diri
siswa yyang berkaitan dengan pribadi, belajar dan karir siswa khususnya
untuk meningkatkan sikap optimis siswa kurang mampu ekonomi untuk

melanjutkan studi ke perguruan tinggi.
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Kepada siswa diharapkan lebih aktif berkomunikasi dalam bimbingan
kelompok maupun kelompok belajar namun secara khusus diharapkan untuk
optimis terhadap masa depan bahwa meskipun dengan ekonomi rendah kamu

pasti bisa melanjutkan studi ke perguruan tinggi.



