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BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 

 

5.1  Kesimpulan  

 Berdasarkan hasil penelitian dan pengolahan data pada sub bab 

sebelumnya, maka dapat diambil kesimpulan yaitu : 

1. Hasil observasi pengenalan lambang bilangan anak dikelas eksperimen 

memiliki nilai rata – rata 54,4 lebih besar dibandingkan dengan hasil 

observasi pengenalan lambang bilangan anak dikelas kontrol yang 

memiliki nilai rata – rata 49,77 dapat diartikan bahwa ada pengaruh 

bermain bola terhadap pengenalan lambang bilangan anak 

2. Hasil nilai uji hipotesis terbukti bahwa thitung  (6,08) > ttabel  (1,7022). Hal 

tersebut sesuai dengan hasil uji hipotesi H0  ditolak, Ha  diterima, sehingga 

dapat dinyatakan ada pengaruh yang signifikan dari bermain bola terhadap 

pengenalan lambang bilangan pada anak usia 4-5 tahun di TK Amir 

Hamzah Medan tahun ajaran 2013/2014. 

 

5.2  Saran  

 Berdasarkan kesimpulan diatas, maka peneliti mengajukan beberapa saran 

yaitu : 

1. Bagi Guru hendaknya dapat menerapkan kegiatan bermain bola agar anak 

tertarik dalam pembelajaran terkhusus dalam mengenal lambang bilangan  



49 
 

 
 

2. Bagi pihak sekolah agar dapat menghimbau guru – guru untuk melakukan 

permainan – permainan dalam proses pembelajaran serta memberi 

kesempatan pada guru – guru untuk mengikuti pelatihan – pelatihan yang 

berkaitan dengan perbaikan proses pembelajaran serta berusaha 

memfasilitasi yang diperlukan dalam upaya memajukan sekolah 

3. Bagi orang tua agar dapat menerapkan kegiatan bermain guna memberi 

motivasi untuk mengembangkan kemampuan yang dimiliki anak terkhusus 

kegiatan bermain bola dalam mengenal lambang bilangan  

4. Bagi penulis yang telah memperoleh pengalaman langsung agar dapat 

memperdalam pengetahuannya terhadap kegiatan bermain bola dalam 

mengenal lambang bilangan pada anak dan selanjutnya mampu 

menciptakan suatu pembelajaran yang lebih kreatif lagi 

5. Bagi peneliti selanjutnya yang ingin meneliti lebih lanjut mengenai 

bermain bola menggunakan tempelan angka pada bola diharapkan dapat 

menjadi masukan dalam mengembangkan pengenalan angka pada anak 

 

 


