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Kemampuan kognitif anak perlu dikembangkan sejak dini. Kemampuan
kognitif sangat berpengaruh bagi seseorang untuk dapat mewujudkan sesuatu
dengan kepintaran, pemikiran dan daya ingat seseorang dalam kehidupannya
sehari-hari. Masalah yang kerap dijumpai dilapangan masih kurangnya
kemampuan kognitif anak usia 5-6 tahun seperti anak belum memiliki keberanian
untuk menjawab pertanyaan dari guru, anak belum mampu mengenal bentuk
geometri minimal 4 bentuk, anak belum dapat mengenal ukuran dan warna
minimal 6 warna, anak belum dapat mengenal bilangan 1-20, dan belum dapat
mengenal abjad a-z. Salah satu cara untuk mengembangkan kemampuan kognitif
anak adalah melalui metode tanya jawab. Selain mengembangkan kemampuan
kognitif anak, metode tanya jawab juga dapat mengembangkan kemampuan
berbahasa anak.

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui kemampuan kognitif anak usia
5-6 tahun di TK Harapan Bangsa Kuala, Langkat. Jenis penelitian ini adalah
penelitian eksperimen. Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui pengaruh
metode tanya jawab terhadap kemampuan kognitif anak usia 5-6 tahun di TK
Harapan Bangsa, Kecamatan Kuala, Kab. Langkat. Penelitian ini dilakukan
dengan menggunakan dua kelas sampel yaitu kelas eksperimen yang diberi
pengajaran dengan menggunakan metode tanya jawab dan satu kelas dengan
menggunakan teknik bercerita yaitu kelas kontrol. Penentuan sampel dilakukan
secara acak (random) dengan jumlah sampel tiap kelas sebanyak 10 anak.

Variabel bebas adalah metode tanya jawab sedangkan variabel terikat
adalah kemampuan kognitif. Instrumen pengumpulan data yaitu pedoman
observasi. Analisis data menggunakan uji-t. Dan observasi dilakukan
pengobservasi dengan pedoman observasi yang telah disediakan. Dengan taraf
nyata o = 0,05

Berdasarkan hasil analisis data diatas diperoleh rata-rata nilai pada kelas
eksperimen 14,0 dengan nilai tertinggi 15 dan nilai terendah 12, sehingga
kemampuan kognitif anak pada kelas eksperimen tergolong dalam kategori bagus.
Sedangkan nilai rata-rata pada kelas kontrol 9,9 dengan nilai tertinggi 11 dan nilai
terendah 8, sehingga kemampuan kognitif anak pada kelas kontrol tergolong
dalam kategori cukup. Berdasarkan hasil tersebut hipotesis menyatakan bahwa
pembelajaran dengan menggunakan metode tanya jawab berpengaruh secara
signifikan terhadap kemampuan kognitif anak yaitu dari hasil uji hipotesis
diperoleh thiung > tiabel Yaitu 8,932 > 1,733 pada taraf o = 0.05. Dengan demikian
metode tanya jawab berperngaruh secara signifikan terhadap kemampuan kognitif
anak usia 5-6 tahun di TK Harapan Bangsa Kecamatan Kuala, Kabupaten Langkat
Tahun Ajaran 2013/2014.



