
ABSTRAK 

RABITAH, Nim 109098027, Upaya Mengembangkan Aspek Motorik Kasar 

 Anak Usia 4-5 Tahun Melalui Permainan 

 Engklek Di Tk Sandhy Putra Medan  Jalan  

 Bersama Tahun Ajaran 2013/2014. 

 Masalah dalam penelitia ini adalah rendahnya kemampuan anak pada anak 

saat bermain engklek di Tk Sandhy Putra untuk menggunakan yang dapat 

merangsang dan meningkatkan perkembangan motorik kasar anak usia dini 

kelompok B1 melalui  permainan engklek di TK SANDHY PUTRA, Jln. Bersama 

Medan. Semester genap tahun ajaran 2013/2014. 

 Penelitian ini dilakukan di TK SANDHY PUTRA, Jln Bersama Medan, 

penelitian ini termasuk penelitian tindakan kelas. Subjek  dalam penelitian ini 

adalah anak Kelompok B1 TK SANDHY PUTRA, Jln Bersam Medan.Yang 

berjumlah 16 orang anak . alat pengumpulan data menggunakan lembar observasi 

, tehnik analisis data menggunakan rumus P= f/N x 100% 

 Hasil observasi dan refleksi pada siklus I setelah pertemuan 2 dilakukan 

tindakan dengan memberikan  kegiatan permainan engklek terdapat sebanyak 2 

orang anak ( 12,5% ) tergolong sangat tinggi, 5 orang anak ( 31,2% ) tergolong 

tinggi, 7 orang anak ( 43,7% ) tergolong rendah, dan 2 orang anak(12,5% ) 

tergolong sangat rendah. Hal ini menunjukkan bahwa kegiatan permainan engklek 

yang dilakukan pada siklus I untuk meningkatkan motorik kasar anak  belum 

optimal karena masih terdapat 7 (43,7% ) anak yang tergolong rendah,sehingga 

perlu dilakukan permainan engklek pada siklus II. Pada siklus II dilakukan 

perbaikan tentang motorik kasar dengan tetap melalui kegiatan  permainan 

engklek, setelah tindakan siklus II dilakukan, terdapat sebanyak 4 orang anak        

( 25% ) tergolong sangat tinggi, 9 orang anak ( 56,2% ) tergolong tinggi, 2 orang 

anak ( 12,5% ) tergolong rendah, dan 1 orang anak ( 6,5% ) tergolong sangat 

rendah. Selanjutnya dari hasil observasi pada siklus II sebagai bentuk perbaikan 

dari hasil siklus I diperoleh tingkat motorik kasar anak yang tinggi.  

 Dengan demikian dapat disimpulkan bahwa dengan permainan engklek 

dapat meningkatkan aspek motorik kasar anak usia dini kelompok B1 pada tema 

alam semesta di TK SANDHY PUTRA, Jln Bersama Medan. Semester genap 

tahun ajaran 2013/2014. 

 

 


