
BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 

 

A.  Kesimpulan 

Dari hasil analisis yang dilakukan dalam penelitian ini dapat ditarik kesimpulan 

sebagai berikut: 

1. Kepribadian melankolis positif  siswa kelas XI sebelum diberikan layanan informasi 

(pre-tes) mempunyai rata-rata sebesar 61. Setelah diberikan layanan informasi (post-

test) meningkat menjadi  rata-rata sebesar 86,25. 

2. Ada pengaruh layanan informasi terhadap kepribadian melankolis positif siswa SMK 

Swasta Pematangsiantar T.A 2013/2014, khususnya kelas XI. Ini dapat dilihat dari 

hasil uji t yang menunjukan bahwa thitung lebih besar dari ttabel, yaitu thitung 23,37 > ttabel 

1,73. 

 

B.  Saran 

     Berdasarkan hasil penelitian ini dapat disarankan pada beberapa pihak, antaranya: 

1. Diharapkan kepala sekolah lebih meningkatkan sarana dan prasarana yang dapat 

dipergunakan khususnya dalam kegiatan layanan informasi kepada siswa, seperti in 

focus, OHP dan sebagainya. 

2. Disarankan bagi staf pengajar terutama guru pembimbing, hendaknya lebih 

memperhatikan dan melakukan observasi terhadap perilaku melankolis positif dan 

negatif siswa, salah satu caranya dengan menggunakan layanan informasi. 



3. Disarankan bagi guru pembimbing dalam memberikan layanan informasi sebaiknya 

guru pembimbing mempersiapkan media yang menarik sehingga siswa lebih tertarik 

untuk mengikuti kegiatan layanan informasi.  

4. Mengingat pemberian bimbingan pribadi layanan informasi dapat meningkatkan 

karakteristik kepribadian melankolis, maka sebaiknya bimbingan pribadi layanan 

informasi dilaksanakan secara kontiniu. 

 


