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Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui pengaruh layanan bimbingan 

kelompok model homeroom topik kespro remaja terhadap sikap seks pranikah 

siswa kelas VIII SMP Negeri 18 Medan Tahun Ajaran 2012/2013. 

Jenis penelitian ini eksperimen semu dengan desain pre-test dan pos-test. 

Subjek dalam penelitian ini adalah siswa  kelas VIII-3 SMP Negeri 18 Medan 

tahun ajaran 2012/2013 yang berjumlah 15 siswa. Data penelitian dikumpulkan 

dengan menggunakan angket yaitu angket sikap seks pranikah siswa sebanyak 52 

butir yang terlebih dahulu diujicobakan dan dianalisis oleh para ahli untuk 

mendapatkan angket yang  valid dan reliable. 

Dari hasil analisis diperoleh data Pre-tes sikap siswa rata-rata = 100,6 

termasuk kategori sedang, dan rata-rata Post-test = 113,2 termasuk sedang. 

Variabel sikap seks pranikah siswa berdistribusi normal dan populasi mempunyai 

varians yang homogen. Teknik uji hipotesis menggunakan uji (t) yang 

memperoleh hasil thitung =  2,64 sedangkan harga ttabel = 1,76 maka terdapat 

pengaruh yang signifikan antara pemberian layanan bimbingan kelompok tipe 

homeroom topik kespro terhadap sikap seks pranikah siswa kelas VIII SMP 

Negeri 18 Medan Tahun Ajaran 2012/2013 pada taraf nyata α= 0,05. Hal ini 

terlihat dari thitung > ttabel (2,64 > 1,76) 

 


