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BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 

 

5.1.Kesimpulan 

Berdasarkan hasil penelitian yang telah dilaksanakan oleh peneliti, maka 

diperoleh kesimpulan bahwa: 

1. Layanan Informasi yang digunakan oleh peneliti terhadap peningkatan 

pemahaman karir  dengan menggunakan metode ceramah dan Diskusi.  

2. Tingkat pemahaman karir siswa sesudah melakukan Pre-Test rata-rata : 

74,9 dan setelah melakukan Post-Test rata-rata : 91,55 dapat disimpulkan 

bahwa pemahaman karir siswa tersebut  mengalami peningkatan yang 

drastis sehingga siswa-siswi tersebut sudah dapat memahami karir 

tersebut. 

3. Terdapat pengaruh layanan informasi  terhadap pemahaman karir siswa. 

secara empiris terbukti pengaruh layanan informasi terhadap pemahaman 

karir sebesar  . 

Dengan demikian hasil penelitian yang dilakukan di SMK Negeri 1 Lubuk 

Pakam dan berdasarkan teori-teori yang ada, terbukti Terdapat pengaruh Layanan 

Informasi terhadap Pemahaman Karir siswa di SMK Negeri 1 Lubuk Pakam.. ini 

dapat dilihat dari hasil uji beda (uji t) menunjukkan bahwa : 

. 
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5.2.Saran-saran 

Berdasarkan kesimpulan di atas, maka sebagai tindak lanjut penelitian ini 

disarankan hal-hal sebagai berikut: 

1. Diharapkan guru BK memberikan layanan informasi lebih teratur dan 

sistematis untuk membantu siswa mengetahui pemahaman karirnya 

2. Diharapkan pihak sekolah lebih meningkatkan sarana dan prasarana yang 

dapat dipergunakan khususnya dalam kegiatan pemberian layanan bimbingan 

konseling kepada siswa sehinggga pelaksanaan layanan lebih berhasil.  

3. Diharapkan siswa Agar lebih berperan aktif dalam kegiatan layanan informasi 

yang disampaikan oleh guru BK dan kegiatan yang diadakan sekolah untuk 

meningkatkan pemahaman karir siswa di masa depannya. 

4. Disarankan kepada peneliti yang lain untuk meneliti factor-faktor yang lain 

yang mempengaruhi pemahaman karir. 

 

 

 


