BAB V

KESIMPULAN DAN SARAN

5.1 Kesimpulan

Berdasarkan hasil penelitian yang telah dilaksanakan oleh peneliti, maka
diperoleh kesimpulan bahwa layanan penguasaan konten bidang bimbingan
belajar dapat meningkatkan hasil belajar siswa terutama mata pelajaran IPA
(Biologi dan Fisika) pada siswa kelas VIII MTs Negeri 3 Medan T.A 2012/2013.
Ini dapat dilihat dari :

1. Meningkatnya nilai rata-rata kelas pada siklus | dibandingkan nilai
rata-rata kelas data awal. Pada siklus | siswa mendapatkan layanan
penguasaan konten sebanyak 3 kali pertemuan. Selain itu pada siklus |
41,65% (cukup) siswa dari jumlah keseluruhan siswa kelas yaitu 30
orang mengalami peningkatan pada hasil belajarnya.

2. Pada siklus Il nilai rata-rata kelas juga mengalami peningkatan yang
lebih baik. Jika pada siklus I nilai rata-rata kelasnya 73,95 maka pada
siklus 1l menjadi 78,3. Layanan penguasaan konten yang dilakukan
peneliti pada siklus Il sebanyak 2 kali pertemuan. Persentase siswa
yang mengalami peningkatan pada hasil belajarnya juga meningkat

yaitu menjadi 73,35% (baik) yang sebelumnya hanya 41,65% (cukup).
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5.2Saran

1. Bagi siswa di sarankan untuk tidak bermalas-malasan belajar, lebih
konsentrasi dalam belajar dan harus lebih aktif di dalam kelas.

2. Bagi guru BK harusnya lebih aktif lagi dalam melaksanakan program
BK. Seharusnya siswa yang memiliki hasil belajar rendah tidak di
diamkan saja namun di berikan arahan agar hasil belajarnya
meningkat.

3. Sekolah diharapkan untuk melaksanakan layanan penguasaan konten
untuk siswa yang hasil belajarnya rendah.

4. Guru juga harusnya menyajikan materi dengan lebih menarik. Keluhan
dari beberapa siswa jenuh saat memperhatikan guru menerangkan
pelajaran.

5. Hasil penelitian ini hendaknya dapat dijadikan masukan bagi peneliti
lain dan  melakukan  penelitian  tindakan  kelas  dalam
mengimplementasikan layanan BK lainnya untuk meningkatkan
kinerja BK di sekolah. Sehingga tidak ada anggapan BK tidak penting

di sekolah.



