BAB V
KESIMPULAN DAN SARAN

A. Kesimpulan

Berdasarkan hasil penelitian yang dilakukan di Desa Dagang Kelambir
Kecamatan Tanjung Morawa Kabupaten Deli Serdang, tentang Sikap Remaja
Terhadap Program Pendewasaan Usia Perkawinan maka dapat disimpulkan
sebagai berikut:

1. Hasil penelitaan pada indikator sikap remaja terhadap program
peningkatan kesempatan memperoleh pendidikan sebesar 38,81%. Hal
ini menunjukkan bahwa tingkat pengetahuan remaja terhadap program
PUP sudah cukup baik.

2. Hasil penelitian pada indikator sikap remaja terhadap program
perubahan pandangan terhadap nilai anak sebesar 34,09%. Hal ini juga
menunjukkan bahwa pandangan remaja terhadap nilai anak sudah
tergolong cukup baik.

3. Hasil penelitian pada indikator sikap remaja terhadap program
peningkatan memperoleh kerja sebesar 38,18%. Sehingga pada indikator
ini menunjukkan remaja lebih memilih bekerja dari pada menikah diusia
muda tergolong pada kategori cukup baik.

4. Hasil persentase pada indikator sikap remaja terhadap program
peningkatan aktivitas keterampilan, kesenian dan olah raga sebesar
41,66%. Hal ini juga menunjukkn remaja lebih memilih mencari
kesibukan yang menunjang prestasi dari pada menikah diusia muda

tergolong pada kategori cukup baik
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5. Hasil persentase pada indikator sikap remaja terhadap program
peningkatan peranan wanita dalam pengambilan keputusan keluarga
sebesar 34,09%. Sehingga pada indikator ini menunjukkan bahwa sikap
remaja terhadap program peningkatan peranan wanita sudah tergolong
pada kategori cukup baik.

6. Hasil persentase pada indikator sikap remaja terhadap program
penetapan dan peningkatan pelaksanaan undang-undang sebesar
41,47%. Hal ini menunjukkan bahwa indikator ini termasuk ke dalam
kategori cukup baik.

7. Hasl persentase pada indikator sikap remaja terhadap program
peningkatan kegiatan KIE sebesar 47,15%. Hal ini menunjukkan bahwa
sikap remaja terhadap peningkatan kegiatan KIE sudah tergolong pada
kategori cukup baik.

8. Hasil perolehan skor dari ketujuh indikator Sikap Remaja Terhadap
Program Pendewasaan Usia Perkawinan (PUP) di Desa Dagang
Kelambir Kecamatan Tanjung Morawa cenderung baik (56,81%).

B. Saran

Sikap remaja sangat berperan penting terhadap program pendewasaan usia
perkawinan. Hal ini dapat dikatakan dengan adanya sikap remaja yang baik, maka
progrm program Pendewasaan Usia Perkawinan akan berjalan dengan baik juga.
Semua ini dapat terwujud apabila para remaja memahami dan melaksanakan
program PUP tersebut. Dari hasil penelitian yang telah dilakukan maka saran yang

diberikan sebagai berikut:
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1. Bagi pihak BKKBN Sumatera Utara, kiranya lebih menggalakan lagi
sosialisasi tentang Pendewasaan Usia Perkawinan, agar tidak ada remaja
yang terjerumus pada perkawinan diusia muda yang berdampak pada
kependudukan dan resiko kematian ibu dan anak.

2. Sebagai remaja Desa Dagang Kelambir Kecamatan Tanjung Morawa
hendaklah mempunyai pemahaman terhadap pendewasaan usia
perkawinan yang dapat diperoleh baik dari Instansi yang berhubungan
denganprogram PUP yaitu PP dan KB, IT, dan refrensi buku. Agar
mempunyai pedoman dan tidak salah langkah dalam mengambil
keputusan untuk menikah pada usia muda.

3. Bagi masyarakat Desa dagang Kelambir Kecamatan Tanjung Morawa,
kiranya mendukung adanya program Pendewasaan Usia Perkawinan,
agar tidak terjadi persepsi yang salah terhadap perkawinan. Sehingga

program Pendewasaan Usia Perkawinan dapat terlaksana dengan baik.



