PROFIL TINGKAT KEBUGARAN JASMANI SISWA KELAS IX
DI SMP NEGERI 2 MARDINGDING 2025

SKRIPSI

Diajukan untuk Memenuhi Sebagian
Syarat-Syarat Memperoleh Gelar
Sarjana Pendidikan

Oleh :

ABY GIRL NURFARIZA YAZREEN BR KEMBAREN
NIM. 6213311073

JURUSAN PENDIDIKAN JASMANI KESEHATAN DAN REKREASI
FAKULTAS ILMU KEOLAHRAGAAN
UNIVERSITAS NEGERI MEDAN
2025



