
iii 
 

KATA PENGANTAR 

Puji dan syukur penulis sampaikan kepada Tuhan Yang Maha Esa, atas 

semua hal yang telah diberikan-Nya kepada penulis sehingga dapat 

menyelesaikan penyusunan dan penulisan skripsi ini sebagaimana yang 

diharapkan. 

Penulis menyadari sepenuhnya bahwa skripsi ini masih jauh dari 

kesempurnaan, baik dari segi isinya maupun tata bahasanya. Oleh karena itu 

penulis dengan kerendahan hati sangat mengharapkan saran dan masukan yang 

konstruktif dari Bapak penguji agar skripsi ini lebih sempurna. 

Ucapan terimakasih juga penulis sampaikan kepada semua pihak-pihak 

yang telah memberikan bantuan baik berupa moril, maupun materil serta 

sumbangan pemikiran selama proses penulisan ini, antara lain kepada Yth : 

1. Bapak Prof. Dr. Syawal Gultom, M.Pd selaku Rektor Universitas Negeri 

Medan. 

2. Bapak Dr. Budi Valianto, M.Pd selaku Dekan Fakultas Ilmu Keolahragaan 

Universitas Negeri Medan. Drs. Suharjo, M.Pd selaku Wakil Dekan I.  

Syamsul Gultom, SKM, M.Kes Selaku Wakil Dekan II. Drs. Mesnan, M.Kes 

selaku Wakil Dekan III. 

3. Ibu Dr. Novita, M.Pd  selaku Ketua Jurusan Pendidikan Kepelatihan Olahraga. 

Bapak Yan Indra Siregar, S.Pd, M.Pd selaku Sekretaris Jurusan Pendidikan 

Kepelatihan Olahraga serta seluruh staf di prodi PKO. 

4. Bapak Drs. Syahbuddin Syah B, M.Kes selaku Dosen Pembimbing yang telah 

meluangkan waktu, memberikan bimbingan, memberikan motivasi dalam 

perjalanan penulisan skripsi ini dari awal hingga selesai. 

5. Bapak Drs. Rahman Situmeang, M.Pd dan bapak Pangondian Purba, M.Pd 

selaku dosen spesialisasi karate yang telah memberikan ilmu beladiri karate 

selama perkuliahan. 

6. Seluruh civitas dan Administrasi FIK UNIMED 



iv 
 

7. Sempai Rintar Napitupulu selaku pelatih yang telah memberikan izin, 

dorongan dan masukan. Hal serupa juga saya sampaikan kepada abang 

stambuk sempai wandi sihombing, S.Pd dan sabar siagian, S.Pd. 

8. Kepada Seluruh Atlet karate Dojo KKI TB Silalahi Center Balige yang telah 

bersedia untuk menjadi sampel saya. 

9. Terkhusus lagi pada Ayahanda tercinta Hendri Poltak Purba dan Ibunda 

tercinta Elida Hutajulu, S.Pd yang tanpa lelah membiayai, mendoakan, dan 

motivasi serta memberi semangat pantang menyerah kepada penulis dari awal 

sampai akhir penulisan skripsi ini. Kepada kakak Nova Lina Purba, Amkeb 

dan Elisabeth Purba, S.Si, serta adik saya Arnold Adath Purba yang telah 

memberikan semangat dan doa kepada penulis. 

10. Teman-teman seperjuangan PKO Reguler 2011 terkhusus Reg B, Kristian, 

Kalitepin, M.Hafiz, Amrinto, Deny, Firdawanto, Aswar, yang menemani saya 

dalam suka maupun duka dalam perkuliahan sampai penyelesaian skripsi ini 

dan kepada teman yang lain yang tidak bisa penulis sebutkan satu persatu. 

11. Kepada teman yang lain yaitu Evy Cristnawati Simbolon, Desiana Dolok 

Saribu, serta teman PPLT Sitoluama Lobbang yang pernah berbagi suka dan 

duka dengan penulis. 

12. Kepada teman-teman dan adik-adik kost yang telah meluangkan waktunya 

mendengarkan cerita konyolku tentang skripsi ini antara lain, Melki Sibarani, 

Roy Siburian, Mey Three Purba, Depita Siregar, Sonia Simbolon, Mayrica, 

Nelly, Friska, Santa, Natalia. 

Akhir kata, Semoga skripsi ini bermanfaat bagi semua pihak khususnya 

bagi dunia pendidikan . Penulis mengharapkan saran dan kritik yang membangun 

demi kesempurnaan skripsi ini. 

Medan,   Maret 2016 

Penulis 

 

Boy Santo Purba 

NIM. 6113121017 


