BAB V
KESIMPULAN DAN SARAN

5.1.Kesimpulan

Berdasarkan hasil penelitian yang telah dilakukan terhadap 30 siswa kelas X
Tata busana di SMK Swasta Putra Anda Binjai, mengenai kemampuan
membuat pola rok lipit hadap maka dapat disimpulkan secara keseluruhan
dimana kemampuan siswa kelas X tata busana SMK Swasta Putra Anda Binjai
dalam membuat pola rok lipit hadap berada pada kategori sangat baik dengan
presentase 67% dengan rentang nilai 90 — 100 pada 20 siswa. Hasil tersebut
menunjukkan bahwa sebagian besar siswa sudah bisa membuat pola rok lipit
hadap sesuai dengan indikator penilaian.Mereka mampu dalam hal ketepatan
ukuran, membuat garis pola dengan tepat, menambahkan lipit hadap, menandai
pola secara lengkap, memperhatikan arah serat, menggunakan tanda warna,
memberi tanda TM dan TB, ukuran kupnat yang tepat, serta panjang rok yang

sesuai.

Meski begitu, ada beberapa siswa yang masih mengalami kesulitan pada
beberapa aspek, terutama dalam menggambar pola dengan teliti, menandai pola
secara lengkap, serta mengukur dengan tepat. Oleh karena itu, aspek-aspek
tersebut masih perlu ditingkatkan dengan melakukan latihan praktik yang lebih

sering dan dalam.

5.2.Saran

Berdasarkan Kesimpulan diatas, penulis menyampaikan beberapa saran

sebagai berikut :
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1. Bagi siswa, diharapkan dapat terus mengembangkan keterampilan dalam
pembuatan pola rok, khususnya pola rok lipit hadap melalui Latihan
berkelanjutan agar hasil rok mejadi semakin rapi.

2. Bagi guru, penelitian ini diharapkan dapat memberikan tambahan informasi
mengenai kemampuan siswa dalam pembuatan pola rok lipit hadap,
sehingga dapat menjadi bahan pertimbangan dalam mendukung
keberlanjutan kegiatan pembelajaran praktik busana.

3. Bagi sekolah, diharapkan hasil penelitian ini dapat memberikan konstribusi
positif bagi sekolah dalam memperkaya pelaksanaan pembelajaran praktik
busana, khususnya pada materi pembuatan pola rok dengan model rok lipit

hadap.

56



