KATA PENGANTAR

Assalamu’alaikum Warahmatullahi Wabarakatuh. Puji dan syukur penulis
panjatkan kehadirat Allah SWT atas segala rahmat, kasih sayang, dan karunia-Nya
sehingga penulis dapat menyelesaikan skripsi yang berjudul “Pengaruh Binge-
watching Terhadap Prokrastinasi Akademik Mahasiswa Fakultas IImu Pendidikan
Universitas Negeri Medan T.A 2025/2026”. Skripsi ini disusun sebagai salah satu
syarat untuk memperoleh gelar Sarjana Pendidikan pada Fakultas llmu Pendidikan
Universitas Negeri Medan.

Dalam proses penyusunan skripsi ini, penulis telah berupaya semaksimal
mungkin untuk memberikan hasil yang terbaik. Namun demikian, penulis
menyadari bahwa skripsi ini masih memiliki berbagai kekurangan dan jauh dari
kata sempurna, mengingat keterbatasan kemampuan, pengalaman, dan pengetahuan
yang dimiliki penulis. Oleh karena itu, penulis sangat mengharapkan kritik dan
saran yang membangun demi perbaikan karya ini di masa yang akan datang.

Pada kesempatan ini, dengan segala kerendahan hati, ketulusan, dan rasa hormat,

penulis juga ingin menyampaikan ucapan terima kasih yang sebesar-besarnya

kepada:

1. Bapak Prof. Baharuddin, S:T., M:Pd selaku Rektor. Universitas-Negeri Medan.

2. Bapak Prof. Dr.. Zainuddin Muchtar, M.Si- selaku Dekan Fakultas IImu
Pendidikan Universitas Negeri Medan.

3. lbu Silvia Mariah Handayani, S.Pd., M.Pd., Ph.D, selaku Wakil Dekan Bidang
Akademik, Bapak Fahrur Rozi, S.Pd., M.Pd, selaku Wakil Dekan Bidang
Umum Keuangan dan Kepegawaian dan Ibu Dr. Elvi Mailani, S.Si., M.Pd.,

selaku Wakil Dekan Bidang Kemahasiswaan Fakultas Ilmu Pendidikan
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Universitas Negeri Medan yang telah bersedia memberikan waktu untuk
memberikan persetujuan dalam berbagai persyaratan yang penulis butuhkan
perihal dokumen skripsi.

Ibu Nani Barorah Nasution, S.Psi., MA., Ph.D, selaku dosen pembimbing
skripsi, terima kasih atas segala waktu, tenaga, ilmu, perhatian, kesabaran, serta
arahan yang telah diberikan kepada penulis selama proses penyusunan skripsi
ini. Terima kasih karena selalu membimbing penulis dengan penuh ketulusan,
memberikan motivasi di saat penulis merasa lelah dan bingung, serta membantu
penulis untuk terus belajar menjadi lebih baik. Setiap masukan dan bimbingan
yang diberikan menjadi pelajaran yang sangat berharga bagi penulis. Semoga
segala_kebaikan, ilmu, dan ketulusan yang telah diberikan dibalas dengan
kesehatan, kebahagiaan, dan keberkahan yang melimpah.

Bapak Mirza Irawan, S.Pd., M.Pd Kons selaku Ketua Jurusan Psikologi
Pendidikan dan Bimbingan Fakultas llmu Pendidikan, sekaligus pembimbing
Il.

Bapak Miswanto, S.Pd., M.Pd selaku Sekertaris Jurusan Psikologi Pendidikan
dan.Bimbingan-Fakultas llmu Pendidikan sekaligus selaku dosen pembimbing
akademik. Penulis ‘mengucapkan terima.kasih yang sebesar-besarnya atas
perhatian, arahan, serta-bimbingan yang telah diberikan kepada penulis selama
menjalani masa perkutiahan.

Ibu Prof. Dr. Rosmala Dewi, M.Pd., Kons. selaku Dosen Penyelaras/Penguiji,
penulis mengucapkan terima kasih yang sebesar-besarnya atas kesediaan
waktu, perhatian, serta berbagai saran dan masukan yang telah diberikan kepada

penulis dalam proses penyempurnaan skripsi ini. Kritik dan arahan yang
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diberikan menjadi pembelajaran yang sangat berarti bagi penulis agar dapat
menghasilkan penelitian yang lebih baik.

Ibu Dra. Rahmulyani, M.Pd., Kons. selaku Dosen Penyelaras/Penguji yang
telah memberikan arahan dan bimbingannya sehingga skripsi dapat
terselesaikan dengan baik dan benar. Penulis mengucapkan terima kasih atas
segala masukan, bimbingan, serta arahan yang diberikan selama proses ujian
dan penyelarasan skripsi ini. Terima kasih karena telah membantu penulis
memahami banyak hal dan memberikan motivasi agar penulis terus
berkembang dalam proses akademik.

Ibu Erwita lka Violina, S.Pd., M.Pd selaku Dosen Penyelaras/Penguji penulis
mengucapkan terima kasih atas perhatian, saran, serta ilmu yang telah diberikan
kepada penulis selama proses penyusunan hingga penyelesaian skripsi ini.
Setiap kritik dan masukan yang diberikan menjadi pengalaman dan
pembelajaran yang sangat berharga bagi penulis.

Bapak/Ibu Dosen dari Fakultas llmu Pendidikan, khususnya Jurusan Psikologi
dan Bimbingan Universitas Negeri Medan, yang telah memberikan ilmunya
yang.sangat berguna bagi penulis untuk masa depan.

Bapak/lbu Staf dan Pegawai Fakultas llmu Pendidikan Universitas Negeri
Medan  atas dukungan dan'kerja sama yang mereka berikan: kepada penulis,
yang pasti akan sangat bermanfaat bagi masa depan mereka.

Bapak/Ibu Pegawai Perpustakaan Fakultas IImu Pendidikan Universitas Negeri
Medan dan Pegawai Perpustakaan Digital Library Universitas Negeri Medan.
Teristimewa kepada kedua orang tua tercinta, Mama tersayang Intan Kesuma,

pintu surga penulis, dan Ayah tercinta Safriyanto. Terima kasih atas setiap
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pengorbanan yang tidak pernah dihitung, atas doa-doa yang diam-diam selalu
mengiringi setiap langkah penulis, atas kerja keras yang tidak pernah
dikeluhkan, serta kasih sayang dan cinta yang begitu besar tanpa batas. Skripsi
ini bukan hanya sekadar gelar sarjana, tetapi menjadi bukti dari begitu besarnya
cinta, perjuangan, dan ketulusan Ayah dan Mama dalam mengantarkan penulis
hingga berada di titik ini. Semoga Allah SWT membalas seluruh kebaikan,
keikhlasan, air mata, dan perjuangan kalian dengan kesehatan, kebahagiaan,
ketenangan hidup, serta pahala yang berlipat ganda..

Untuk ketiga adik penulis tersayang, Muthmainnatul Qulub, Muhibburrahman
dan Bebi husnul khatimah, terima kasih sudah menjadi penyemangat dalam
hidup penulis. Terima kasih untuk perhatian kecil, tawa sederhana, dan
dukungan yang mungkin tidak selalu diucapkan, tetapi sangat berarti. Semoga
suatu hari nanti kita bisa sama sama membahagiakan kedua orang tua dan
menjadi versi terbaik dari diri kita masing masing.

Untuk diri sendiri, terima kasih karena sudah mampu bertahan sampai hari ini.
Terima kasih karena tetap memilih bangkit meskipun berkali-kali merasa lelah
dan.ingin.menyerah. Tidak semua proses berjalan mudah, tetapi kamu berhasil
melewati semuanya. ' Skripsi ini menjadi“bukti- bahwa semua-air’ mata,
overthinking; rasa takut, dan perjuangan-yang selama-ini dipendam akhirnya
tidak sia-sia.

Untuk Glory Nadine dan Dina Luthfiyya, terima kasih karena telah hadir dan
menjadi bagian paling hangat dalam perjalanan perkuliahan penulis. Terima
kasih untuk setiap tawa yang menghidupkan hari-hari sulit, untuk dukungan dan

pelukan di saat penulis merasa lelah, serta untuk semua kenangan yang tumbuh
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bersama selama proses ini. Bersama kalian, dunia perkuliahan yang penuh
tekanan terasa lebih ringan untuk dijalani. Kalian bukan sekadar teman
seperjuangan, tetapi juga teman bertumbuh dan belajar, tempat penulis berbagi
cerita, rasa takut, mimpi, dan proses menjadi pribadi yang lebih kuat. Terima
kasih karena selalu membuat penulis merasa dipahami, diterima, dan tidak
pernah sendirian.

Untuk Pira Hesti dan Murni, teman sekaligus tempat pulang setelah hari-hari
yang melelahkan. Terima kasih sudah menjadi bagian dari begitu banyak cerita,
tawa dan tangis yang mewarnai hari-hari penulis selama perkuliahan. Terima
kasih untuk setiap obrolan larut malam, bantuan-bantuan kecil yang begitu
berarti, serta kebersamaan yang membuat penulis merasa selalu punya tempat
pulang setelah hari yang melelahkan. Kehadiran kalian membuatmasa
perkuliahan ini terasa lebih hangat dan penuh kenangan indah.

Untuk orang-orang baik, keluarga besar BK Reguler D, terima kasih atas
kebersamaan yang telah diukir selama masa perkuliahan. Banyak cerita,
perjuangan tugas, canda, dan kenangan yang akan selalu penulis ingat. Semoga
semua.langkah-yang sedang kita perjuangkan hari ini membawa kita menuju
masa depan yang indah.

Untuk-keluarga' KKN Desa Lintong Nihuta; terima kasih telah menjadi bagian
dari perjalanan yang begitu berharga. Banyak pelajaran hidup, kebersamaan,
dan pengalaman yang tidak akan pernah penulis lupakan. Terima kasih karena

pernah hadir dan menjadi warna dalam perjalanan perkuliahan penulis.



Sebagai penutup, penulis berharap semoga skripsi ini dapat memberikan

kontribusi dan manfaat bagi perkembangan dunia pendidikan serta menjadi

tambahan wawasan dan referensi bagi para pembaca sesuai dengan tujuan yang

diharapkan. Terima Kasih

Xi

Medan, 7 Juli 2026
Penulis

..

Hanifatul Muna
NIM.1223151037



