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dengan memberikan izin penelitian kepada penulis serta turut berpartisipasi
sebagai subjek penelitian

Teruntuk Suami Tercinta, Partner Hidup Terbaik: Muhammad Adam Rizky,
S.Pd yang selalu bersedia menemani saya dalam setiap suka dan duka, tangis
dan tawa, senantiasa menjadi rumah paling tenang dalam segala kondisi, serta
menjadi bagian penting bagi penulis dalam proses penulisan skripsi ini.
Terima kasih banyak atas segala do’a-do’a yang dilangitkan, kesabaran,
dukungan, cinta dan kasih sayang, waktu, materil serta moril yang senantiasa
diupayakan untuk penulis. Kehadiranmu bukan hanya sekedar menemani,
namun juga pelengkap dari perjalanan yang baru dimulai ini.

Teruntuk Anak Tersayang: Muflih Al Biruni Addin, terima kasih sudah
memilih Bunda untuk menjadi Ibumu. Terima kasih sudah mengajarkan
Bunda banyak hal. Terima kasih untuk setiap tawa dan pelukan yang
senantiasa menghangatkan di tengah rasa lelah. Kehadiranmu adalah
pengingat bahwa segala hal yang diupayakan hari ini bukan sekedar tentang
diri sendiri, namun untuk rancangan masa depan yang ingin Bunda wujudkan
untukmu

Teruntuk Kedua Mertua: Ibu Ramadani dan‘Bapak Zulhamdani, terima kasih
telah membantu sepenuhnya:dalam proses-penjagaan-dan merawat sang buah
hati, Al'Biruni.“Penulis-sadari bahwasannya tanpa adanya bantuan dari Bapak
dan Ibu, proses penulisan skripsi ini mungkin saja akan mengalami hambatan
dari segi waktu maupun tenaga. Terima kasih sudah senantiasa mendukung

penulis sampai sejauh ini.
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Teruntuk Kedua Orang Tua penulis, Mama dan Papa Tercinta, Ibu Nur
Sa’adah Matondang dan Bapak Ibrahim, serta Kakak dan Abang terkasih,
Raisa Effina Razy, Randi Arfanda Reza, Radinal Muhammad Fikri, Reffany
Idhany Rizky, Ramadhani Ade Minda, dan Sapira Nurul Ilma yang tidak
pernah berhenti memberikan dukungan, kasih sayang, do’a serta motivasi
besar bagi penulis. Terima kasih telah menjadi salah satu alasan penulis tidak
menyerah. Terima kasih kepada Mama dan Papa yang sudah berhasil
membesarkan Kakak dan Abang, sampai kami sudah berada di jalur hidup
kami masing-masing. Meskipun secara kuantitas waktu yang penulis rasakan
dan dapatkan mungkin masih belum cukup lama, namun penulis bersyukur
menjadi salah satu bagian dari keluarga ini.

Teruntuk -Orang Tua Kedua penulis, Bunda dan Ayah Tersayang, lbu
Marfu’ah Matondang, S.Si., M.Si dan Alm. Ir. Muhammad Yunus Siregar,
penulis sampaikan rasa terima kasih sebesar-besarnya kepada Alm. Ayah
yang telah meninggalkan penulis sejak kecil dengan menitipkan segudang
impian dan harapan kepada gadis kecil berumur 10 tahun. Terima kasih telah
mengajarkan.cara berdiri, berjalan, merangkak sewaktu kecil ditemani oleh
Ibunda tersayang sehingga sampai pada hari ini penulis dapat-berdiri di atas
kaki _sendiri; -memutuskan dan'memilih jalan sendiri dalam hidup-penulis.
Penulis sadari bahwasannya hidup telah membawa penulis jauh dari impian
dan harapan yang telah direncanakan, namun atas setiap apapun pencapaian
positif yang berhasil penulis capai, penulis dedikasikan sepenuhnya kepada
sosok ayah tersayang. Kepada lbunda tersayang, terima kasih sudah

memberikan cinta, kasih dan sayang, motivasi, ribuan do’a serta dukungan
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materi yang diberikan sampai beralih tangan kepada Suami penulis saat ini.
Terima kasih telah berjuang untuk menghidupi penulis disaat dunia sedang
hancur-hancurnya. Terima kasih telah mendidik, menuntun serta
mengupayakan semua yang terbaik kepada penulis selama ini. Menulis
skripsi ini tanpa kehadiran Bunda dan Alm. Ayah adalah ujian bagi ego dan
rindu yang luar biasa, terima kasih telah-menjadi bahan bakar semangat untuk
penulis dalam menyelesaikan skripsi ini.

Teruntuk Ayah Terkasih, Bapak Dr. Muhammad Said Siregar, M.Si, selaku
ayah sambung bagi penulis, terima kasih karena sudah memberikan
kesempatan bagi penulis untuk merasakan kasih sayang, dukungan materi,
serta arahan yang akan selalu penulis jadikan pembelajaran dan semangat
sampal pada akhirnya penulis bisa sampai pada tahap penyelesaian skripsi ini.
Terima kasih karena sudah hadir dan turut mencintai, menjaga dan
melindungi Ibunda sampai saat ini hingga maut memisahkan.

Teruntuk Teman Seperjuangan: BK REG B 2022, Terima kasih sudah
membersamai penulis selama proses perkuliahan yang tidak selalu mudah,
namun.bersyukurnya berada pada kelas yang tepat. Terima kasih untuk segala
cerita, tawa, -canda dan- momen-momen. kecil seperti bertukar kado, yang
selalu terasa:berkesan saat dikenang.

Teruntuk Grup WEEK:Theresia Angelita, Tari Ramadhani, Suci Mulya
Lestari, Jessica Cintya, yang turut menjadi partner bertumbuh di segala
kondisi yang tidak selalu baik, menjadi pendengar yang tidak pernah
menghakimi, dan menjadi bahu sandaran ketika air mata sudah tidak lagi bisa

dibendung karena hal-hal yang tidak sejalan dengan ekspektasi.
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Teruntuk Grup PLP (Pencari Lowongan Pekerjaan): Sinta Oktavia, Khairani
Matondang, Anisah Khairiyyah Sagala, terima kasih atas dukungan, cerita
dan podcast dadakan yang selalu berhasil menghidupi setiap momen
kebersamaan kita. Sebuah grup pertemanan yang dipertemukan oleh program
PLP hingga menjadi rumah nyata bagi 4 mahasiswi BK yang saling
mendukung satu sama lain sampai padaakhirnya kita berhasil menyelesaikan
penulisan skripsi ini.

Teruntuk Sahabat penulis, Sania Sarah, terima kasih untuk setiap waktu yang
telah dihabiskan bersama-sama, senantiasa hadir dalam suka dan duka,
senantiasa menemani dalam setiap proses yang penulis jalani sejauh ini dan
menjadi penyemangat dalam setiap keluh kesah maupun keterpurukan yang
penulis alami.

Terakhir, kepada diri sendiri, Anandini Naomi Putri Siregar. Terima kasih
atas perjalanan panjang yang telah dilewati sampai sejauh ini. Terima kasih
sudah mampu bertahan melewati setiap proses kehidupan yang terkadang
tidak selalu berpihak, banyak air mata yang di hapus paksa agar tak seorang
pun..dapat_melihatnya, banyak lelah dan resah yang berakhir di pendam
sendirian. Terima kasih ‘karena dari banyaknya pilihan, selalu-memilih untuk
tidak menyerah.dan percaya bahwa setiap hal yang diusahakan pada akhirnya
akan selalu memberikan-jawaban-yang terbaik. Terima kasih karena selalu
memilih untuk hidup disaat kehidupan itu sendiri berulang Kali
memberikanmu badai, yang dimana saat itu pun Kita bahkan ragu atas
kesanggupan diri kita sendiri. Terima kasih karena selalu memaafkan setiap

hal dan pihak yang telah menyakiti. Terima kasih juga karena telah berdamai
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dengan diri sendiri, meski selama ini kita masih luput memperlakukan diri
dengan baik. Hidup memang tidak pernah menjanjikan kebahagiaan, maka
ciptakanlah kebahagiaan itu, Anandini. Kamu pantas bahagia setelah begitu
banyak isak tangis, bahkan scjak usia ketika kamu mungkin belum
mengetahui definisi dari tangisanmu itu sendiri. Pada akhirnya kamu berhasil
melalui badai itu secara perlahan. Tetaplah hidup dan bermimpilah setinggi-
tingginya, kamu lebih dari layak untuk sampai di tujuan itu.

Penulis ingin menyampaikan apresiasi dan terima kasih yang terdalam
kepada seluruh pihak yang telah mendampingi serta membantu dalam perwujudan
skripsi ini. Penulis mendoakan agar segala bentuk dukungan; kebaikan. dan
sumbangsih yang telah diberikan kepada penulis senantiasa dilimpahkan
keberkahan kembali kepada setiap pihak. Penulis menyadari sepenuhnya bahwa
karya ini masih memiliki banyak kekurangan. Kendati demikian, besar harapan
penulis agar hasil penelitian ini dapat mendatangkan manfaat nyata bagi pembaca

serta pihak-pihak yang membutuhkan.

Medan, 02 Juli 2026
Penulis,

Anandini Naomi Putri Siregar
NIM. 1221151009
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