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Penelitian ini bertujuan (1) untuk mengetahui pembelajaran musik tradisional Nias
pada kegiatan ekstrakurikuler di SMP Swasta BNKP Kota Gunungsitoli, (2) untuk
mengetahui alat musik yang digunakan dalam proses pembelajaran alat musik Nias
pada kegiatan ekstrakurikuler di SMP Swasta BNKP Kota Gunungsitoli. Teori yang
digunakan dalam penelitian ini adalah teori pembelajaran, materi pembelajaran,
metode pembelajaran, media pembelajaran, pengertian kendala, pengertian musik,
musik tradisional, musik tradisional Nias. Metode dalam penelitian ini
menggunakan metode kualitatif deskriptif. Lokasi penelitian adalah di SMP Swasta
BNKP Kota Gunungsitoli dan dilaksanakan dari Mei 2025 sampai Juli 2025.
Sampel yang diambil dari penelitian berjumlah 5 orang. Teknik pengumpulan data
yang digunakan yaitu observasi, wawancara dan dokumentasi. Teknik analisis data
yang digunakan adalah teknik analisis data kualitatif. Hasil penelitian menunjukkan
bahwa (1) Pembelajaran alat musik tradisional Nias meliputi metode ceramabh,
demonstrasi, pratek alat musik perkelompok, dan diskusi, materi yang digunakan
yaitu lagu, (2) Alat musik yang digunakan dalam proses pembelajaran alat musik
tradisional Nias di SMP BNKP Kota Gunungsitoli ini antara lain doli-doli, sigu
lewuo, riti-riti sole, tamburu, mage-mage, dan tutuhao.
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