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BAB V 

SIMPULAN DAN REKOMENDASI 

 

5.1. Simpulan 

 Berdasarkan pembahasan temuan penelitian dapat ditarik simpulan sebagai 

berikut : 

1. Kondisi sarana latihan atletik Pengprov PASI Sumatera Utara diperleh rata-

rata sebesar 79,31%  yang berarti bahwa sarana  latihan atletik Pengprov 

PASI Sumatera Utara menghadapi PON Aceh-Sumut 2024 berada pada 

kategori Baik. 

2. Kondisi Prasarana latihan atletik Pengprov PASI Sumatera Utara dalam 

kondisi baik untuk beberapa prasarana dalam olahraga atletik yang meliputi 

Sangkar, lintasan lari lompat jauh dan lompat galah serta lapangan tolak 

peluru namun untuk prasarana (lapangan) olahraglainnya dalam  kondisi 

kurang layak, sebab tartan yang retak, bergelombang dan pecah. 

 

5.2. Rekomendasi 

Rekomendasi yang dapat peneliti sampaikan berkaitan dengan hasil 

penelitian sebagai berikut:  

1. Bagi Pengprov PASI SUMUT untuk dapat memperhatikan perawatan 

stadion UNIMED terutama pada kondisi prasarana latihan Atetik. 

2. Bagi Dinas Pemuda dan Olahraga Kota Medan agar dapat menurunkan dana 

untuk perawatan serta perbaikan kondisi sarana dan prasarana di Stadion 

UNIMED Kota Medan. 
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3. Bagi atlet dan pelatih, agar dapat menggunakan fasilitas dengan amanah, 

menjaga dan menyimpan sarana dengan baik.   

 


