BAB YV

SIMPULAN DAN SARAN

5.1. Kesimpulan

Berdasarkan penelitian yang telah dilakukan mengenai pengembangan alat

bantu shutlecock untuk mengajar pukulan service forehand pada permainan bulu

tangkis di sekolah SMA Negeri 1 Kualuh Hulu pada kelas XII bahwa dapat

diambil kesimpulan sebagai berikut :

1.

Media pembelajaran yang dikembangkan ini telah terbukti layak

digunakan dalam proses belajar mengajar setelah melalui berbagai tahap

uji coba.

2. Alat bantu tersebut telah memenuhi standar kualitas yang diharapkan dan
dapat digunakan sebagai media pembelajaran yang efektif untuk
mengajarkan teknik servis forehand dalam permainan bulu tangkis.

5.2. Saran

Berdasarkan hasil penelitian yang telah dilakukan, berikut beberapa saran

yang dapat diberikan :

1.

Untuk melibatkan siswa dalam proses pembelajaran, sebaiknya
menggunakan bahan pembelajaran yang lebih interaktif, seperti yang
berbasis teknologi bantu. Hasilnya, siswa akan lebih mudah memahami
materi yang disampaikan.

Penelitian ini mempunyai beberapa kekurangan, yang paling signifikan
adalah jumlah sampel negatif. Oleh karena itu, disarankan untuk
melakukan lebih banyak penelitian dengan melibatkan populasi yang

lebih besar.
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