BAB V

PENUTUP

5.1. Kesimpulan

Berdasarkan data penelitian pengembangan yang diperoleh, penelitian dan
pengembangan ini telah menghasilakn suatu produk variasi latihan passing untuk
pemain sepak bola usia 10-14, hasil penelitian ini menunjukan.

1. Hasil validasi ahli materi dan ahli sepak bola berdasarkan total nilai rata
rata adalah 12.55 dengan skor 84% artinya dalam penelitian ini Passing
Silang Berlian dengan 3 pemain (Diamond Pass with 3 player) layak
digunakn dengan catatan perlunya perbaikan di segi Kemenarikan
Tampilan Materi.

2. Hasil validasi ahli kepelatihan dan ahli sepak bola berdasarkan total nilai
rata rata adalah 11.64 dengan skor 78 % artinya dalam penelitian ini
Passing kontrol passing di dalam kotak layak digunakn dengan catatan
perlunya perbaikan di segi Kejelasan Isi Materi, Kemudahan Pemahaman
Materi, Kemenarikan Tampilan Materi, Kesesuain Bahasa Materi

3. Hasil validasi ahli kepelatihan dan ahli sepak bola berdasarkan total nilai
rata rata adalah 12,82 dengan skor 85 % artinya dalam penelitian ini
Passing Dengan 2 Pemain di Tengah Bergantian layak digunakn dengan
catatan perlunya perbaikan di segi Kemenarikan Tampilan Materi

4. Hasil validasi ahli kepelatihan dan ahli sepak bola berdasarkan total nilai

rata rata adalah 12,64 dengan skor 84 % artinya dalam penelitian ini
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Passing Dengan Mencari Target layak digunakn dengan catatan perlunya
perbaikan di segi Kemenarikan Tampilan Materi

5.2. Saran

1. Produk pengembangan ini merupakan pengembangan model latihan passing
passing pendek sepakbola untuk siswa . Apabila model latihan yang
dikembangkan ini digunakan pada proses perkuliahan maka sebaiknya pihak
SSB perlu membantu menyediakan fasilitas atau lapangan yang sesuai dengan
kebutuhan dalam kegiatan tersebut.

2. Produk pengembangan model latihan passing pendek sepakbola masih
memerlukan pengkajian dan uji coba secara intensif dan kontinyu, serta
diberlakukan pada lingkup lebih luas yang memiliki karakteristik lebih
beragam sebagai upaya untuk memperoleh umpan balik guna melakukan
penyempurnaan produk.

3. Perlu dilakukan pengkajian dalam pengembangan selanjutnya pada tingkat
variasi dan kesesuaian dengan tingkatan usia, dimana yang diharapkan adalah

bentuk model yang lebih variatif dan inovatif



