BAB V

KESIMPULA DAN SARAN

5.1 Kesimpulan

Berdasarkan hasil penelitian dan pembahasan terhadap hasil penelitian
maka disimpulkan sebagai berikut persepsi siswa dalam pelaksanaan pembelajaran
PJOK menggunakan kurikulum merdeka secara keseluruhan sudah baik dengan
tingkat jawaban sebesar 78.70 % pada kategori baik. Dengan 2 faktor yang
mempengaruhi yaitu faktor internal lebih tinggi dibanding faktor eksternal dengan
masing-masing tingkat jawaban 79.63 % untuk faktor internal sedangkan untuk
faktor eksternal sebesar 77.78 % lebih kecil 1.85 % dibandingkan faktor internal.
Adapun Faktor internal Persepsi Siswa Dalam Pelaksanaan Pembelajaran PJOK
Menggunakan Kurikulum Merdeka adalah faktor Perhatian dengan tingkat jawaban
sebesar 85.52% dengan Baik Sekali, faktor Minat dengan tingkat jawaban 75.79%
pada kategori Baik dan faktor Pengalaman dengan tingkat jawaban sebesar 77.58%
pada kategori Baik. Sedangkan faktor eksternal Persepsi Siswa Dalam Pelaksanaan
Pembelajaran PJOK Menggunakan Kurikulum Merdeka adalah faktor Pengetahuan
Siswa dengan tingkat jawaban sebesar 74.60% dengan kategori Baik, faktor Metode
Pembelajaran dengan tingkat jawaban sebesar 76.98% dengan kategori Baik, faktor
Sarana dan Prasarana dengan tingkat jawaban 77.38 dengan kategori Baik dan
faktor Lingkungan sebesar dengan tingkat jawaban sebesar 82.14% dengan kategori

Baik Sekali.
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5.2  Saran
Berdasarkan kesimpulan penelitian diatas, saran yang dapat
disampaikan adalah sebagai berikut:
1. Bagi pemerintah
a. Memfasilitasi sekolah-sekolah yang menerapkan kurikulum
merdeka secara mandiri agar mendapatkan persamaan persepsi
dalam pelaksanaan kurikulum merdeka
b. Sering mengadakan diklat atau penataran mengenai kurikulum
merdeka untuk meningkatkan pengetahuan guru
2. Bagi guru PJOK
a. Berkoordinasi dan sharing antar guru PJOK untuk mereview
pembelajaran yang akan disampaikan, mengikuti perkembangan
dan perubahan yang mempengaruhi proses pembelajaran.

b. Memahami dan dapat menjelaskan makna dari kurikulum terhadap
siswa agari siswa dapat mengikuti dengan baik pembelajaran yang
diberikan.



