DAFTAR ISI

PENGESAHAN SKRIPSI ... i
PENGESAHAN ...ttt ii
LEMBAR PERINYATAAN .....oiiiiiiii ettt iii
ABSTRAK ..ottt ettt sbe e b naee s iv
ABSTRACT ... \4
KATA PENGANTAR ... vi
DAFTAR IS ...ttt et sae e e beennee s ix
DAFTAR TABEL .......coooii ittt sttt et sre e sre e sane b s e s sre e smee e xi
DAFTAR GAMBAR ... e xii
DAFTAR LAMPIRAN ..ot xiii
BABI PENDAHULUAN ..ottt s 1
1.1 Latar Belakang Masalah ............ccccoooeiiiiiieee, 1

1.2 Identifikasi Masalah ...........cccccoeviiiiiiiiiii e 7

1.3 Batasan Masalah .........ccoccooiiiiiiiiiiie e 8

1.4 Rumusan Masalah ...........cccoceviiiiiiiiiiii e 8

1.5 Tujuan Penelitian ...........cooivriiiiiiiiieiec e 8

1.6 Manfaat Penelitian...........cccovviiiiiiiiiiie e 9

BABII LANDASAN TEORITIS. ..o 10
PR+ % g (AT T0) o uant S o o ontiriesbtte-sdn SR 10

2.1.1 Hakikat Pendidikan ...........cccccoviiiiiiiiiiiii e 10

2.1.2 Hakikat Pendidikan Jasmani............cccovveeiiiieiiiienniee e 13

2.1.3 Hakikat Sarana Dan Prasarana Pendidikan Jasmani ............. 18

2.2 Profil Sekolah Penelitian ............cccooveiiiiiiiiiiiisieec e 32

2.3 Kajian Penelitian Yang Relevan ...........ccccooeviiiiiiiiiiiiicce 39

2.4 Kerangka BerpiKir ........cccvviiiiiiiiciieec e 42

BAB III METODE PENELITTAN.........cooiiiiiiii e 44
3.1 Lokasi dan Waktu Penelitian ...........cccoceeiiiiiiiniiiiieieeeee e 44

3.1.1 Lokasi Penelitian ..........ccccocoveiiiiiiiiie i 44

3.1.2. Waktu Penelitian..........cccovvviiiiiiiiiie e 44

X



3.2. Populasi dan Sampel Penelitian............cccooveviiiiiiiiiiicniciicen, 45

3.2.1 Populasi Penelitian ...........ccccovveiiiiniiiiiiciicc e 45
3.2.2 Sampel Penelitian ........ccccooveveiiiiiiiiie e 45
3.3 Metode Penelitian .........cceevvieiieiiieiic e 45
3.4 Variabel Penelitian .........cccoceeiiiiiiiiii i 47
3.5 Teknik Pengumpulan Data.............ccooiiiiiii e, 47
3.6 Instrumen Penelitian ..........cccocoeeiiiiiiiiiii e 48
3.7 Teknik Analisis Data..........ccooiiiiiiiiiiiice e 49
BAB IV HASIL PENELITIAN DAN PEMBAHASAN .........cocoooiniiinineiee 51
4.1 Deskripsi Hasil Penelitian .........ccccoooiiiiiiiiiiii e 51
4.2 Hasil Penelitian..........ccccooveiiiiiiiiiiesi e 98
4.2.1 Kuantitas Sarana Penjas di SMA dan SMK Se-
Kecamatan Sidikalang............cccoooiiiiiniiicn e 98
4.2.2 Kualitas Sarana Penjas Di SMA dan SMK Se-
Kecamatan Sidikalang...........ccccvviiiviiniiiin e, 101
4.2.3 Status Sarana Penjas Di SMA dan SMK Se-Kecamatan
Sidikalariglf Se o = = €. 88 . 102
4.2.4 Kuantitas Prasarana Penjas di SMA dan SMK Se-
Kecamatan Sidikalang...........c.cccoiiiiiiiiiiie, 103
4.2.5 Kualitas Prasarana Penjas Di SMA dan SMK Se-
Kecamatan Sidikalang...........c.cccooveiiniiiiiiceeec e 105
4.2.6 Status Prasarana Penjas Di SMA dan SMK Se-
Kecamatan Sidikalang...........c.cocoiiiiiiiiiee, 107
4.3 Pembahasan Hasil Penelitian............cccoocoiiiiiiiiniicnnic e 108
BABYV KESIMPULAN DAN SARAN ..o 130
5.1 KeSIMPUIAN.....cvveiiiiiiiiiccic e 130
5.2 SATAN ...eiiiiiiic e 131
DAFTAR PUSTAKA ... ... 132
LAMPIRAN ..ottt 136



