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KATA PENGANTAR 

 Bismillahirrahmanirrahim, segala puji dan syuukur atas kehadirat Allah 

Swt yang telah memberikan rahmat dan hidayah yang berupa kekuatan, kesehatan, 

dan inspirasi yang luar biasa, dan tidak lupa juga shalwat yang beriringan dengan 

salam kepada Nabi Muhammad SAW, sehingga penulis dapat menyelesaikan 

penulisan skripsi ini dengan lancar. Skripsi ini ditulis dan disusun sebagai syarat 

memperoleh gelar sarjana Pendidikan Program Studi Pendidikan Kepelatihan 

Olahraga Fakultas Ilmu Keolahragaan dengan judul “Perbedaan Pengaruh 

Latihan Medicine Ball Chest Throw dan Kettlebell Floor Press  Terhadap 

Power Otot Lengan dan Kemampuan Passing Atlet Baket Putra MAN 2 

Model Medan Tahun 2025”. dalam proses penyelesaian skripsi ini, penulis 

memperoleh banyak dukungan, bimbingan, bantuan, dan doa dari berbagai pihak. 

Maka dari itu, penulis ingin mengucapkan terimakasih khususnya kepada kedua 

orang tua penulis yaitu ayah penulis Subagyo, dan ibu penulis, Sriana. 

 Pada kesempatan ini dengan ketulusan hati, penulis ingin mengucapkan 

terimaksih sebesar-besarnya kepada: 

1. Prof. Dr. Baharuddin, ST., M.Pd selaku Rektor Universitas Negeri Medan. 

2. Prof. Dr. Imran Akhmad,M.Pd. selaku Dekan Fakultas Ilmu Keolahragaan 

Universitas Negeri Medan. 

3. Drs. Zulfan Heri, M. Pd., selaku Wakil Dekan I FIK Universitas Negeri 

Medan, Bapak Dr. Hariadi,M. Kes., selaku Wakil Dekan II FIK Universitas 

Negeri Medan, Dr. Amansyah, S.Pd., M.Pd., selaku Wakil Dekan III FIK 

UNIMED. 

4. Bapak Yan Indra Siregar, S.Pd.,M. Pd., selaku Ketua Program Studi 

Pendidikan Kepelatihan Olahraga Fakultas Ilmu Keolahragaan Universitas 

Negeri Medan. 

5. Bapak Mahmuddin, S.Pd., M.Pd, selaku sekretaris program Studi Pendidikan 

Kepelatihan Olahraga FIK UNIMED. 

6. Bapak Jan Bobby Nesra Barus, M.Pd, dosen pembimbing skripsi penulis yang 

telah memberikan bantuan dan bimbingan dari awal hingga akhir kepenulisan 

skripsi ini. 




