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penyemangat penulis untuk menjadi lebih baik lagi di kemudian hari. Penulis berharap 
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meluangkan waktu untuk membimbing dan mengarahkan saya dalam penyelesaian 
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9. Pelatih dan Adik-adik atlet Pencak Silat Perguruan Tapak Suci SMP 
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yang telah banyak membantu saya  dalam penyalesaian skripsi ini. 

11. Kepada keluarga besar penulis, Terkhusus Ayah dan Ibunda tercinta yg banyak 

berkorban buat saya yang tidak mungkin saya bisa membalasnya, Kakak dan Adik 

tersayang saya Srimusvita Dewi dan Nila Mutia, Bik mulyani, Kak Kurnia 

Hidayanti, Sepupu saya Widya Febriany dan seluruh famili yang tidak bisa 
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12. Terima Kasih kepada Tri Harun Syafii, Dede Sumarna, Satria, Suratman, Amir 

syaf, Abangda Dani, Ardi, Hendi, Usman, Yudi, Faqih, Bukhori, Eko atas doa dan 
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