
                  84 
 

BAB V 

SIMPULAN DAN SARAN 

5.1 Simpulan 

Berdasarkan hasil analisis data dan pembahasan hassil penelitian ini, maka 

terdapat beberapa kesimpulan sebagai berikut. 

1. Hasil penelitian ini menunjukkan bahwa struktur aktiva berpengaruh 

terhadap profitabilitas. Hal ini dikarenakan aktiva tetap memiliki kapasitas 

produktif dalam perusahaan yang digunakan untuk menghasilkan 

penjualan (pendapatan) dan keuntungan sehingga berpengaruh terhadap 

profitabilitas perusahaan.   

2. Hasil penelitian ini menunjukkan bahwa ukuran perusahaan berpengaruh 

terhadap profitabilitas. Hal ini dikarenakan ukuran perusahaan yang 

semakin besar merupakan sinyal positif bagi investor, sehingga investor 

semakin percaya untuk menanamkan modalnya pada perusahaan tersebut 

yang berdampak pada peningkatan harga pasar saham dan tentunya hal ini 

akan berpengaruh terhadap profitabilitasnya.  

3. Hasil penelitian ini menunjukkan bahwa struktur aktiva berpengaruh 

terhadap struktur modal. Dimana perusahaan dengan aktiva tetap  yang 

tinggi dapat dijadikan perusahaan sebagai jaminan jika ingin melalukan 

pinjaman kepada pihak kreditur karena perusahaan dengan aktiva tetap 

yang tinggi lebih dipercaya mampu membayar utangnya karena jaminan 

yang tinggi atas utang tersebut. 
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4. Hasil penelitian ini menunjukkan bahwa ukuran perusahaan tidak  

berpengaruh terhadap struktur modal. Hal ini dikarenakan beberapa 

perusahaan dengan ukuran yang besar lebih cenderung membiayai total 

asetnya dengan menggunakan pendanaan internal ataupun modal sendiri 

dibandingkan hutang. Sehingga besar kecilnya ukuran perusahaan tidak 

mempengaruhi struktur modalnya.   

5. Hasil penelitian ini menunjukkan bahwa profitabilitas berpengaruh 

terhadap struktur modal. Dengan laba yang diperoleh semakin tinggi, 

maka memungkinkan perusahaan untuk penawaran hutang juga yang 

semakin tinggi. Sehingga perusahaan dengan profitabilitas yang tinggi dan 

stabil tentu lebih mudah mendapatakan kepercayaan kreditur dalam 

meminjamkan dananya sehingga berpengaruh terhadap struktur modal. 
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5.2 Saran 

Berdasarkan hasil analisis yang diperoleh dalam penelitian ini, dapat 

diberikan saran sebagai berikut. 

1. Bagi perusahaan industri barang konsumsi yang terdaftar di Bursa Efek 

Indonesia diharapkan agar manajemen perusahaan hendaknya dapat 

mengelola, memelihara dan mengawasi penggunaan fixed asset (seperti 

mesin-mesin, peralatan, kendaraan, bangunan dll) dalam melakukan 

kegiatan operasionalnya sehingga fixed asset tersebut dapat digunakan 

secara maksimal agar menghasilkan penjualan dan tingkat pengembalian 

yang tinggi atas fixed asset yang telah dipergunakan.  

2. Bagi perusahaan industri barang konsumsi yang terdaftar di Bursa Efek 

Indonesia hendaknya dapat melakukan ekspansi (perluasan) dan 

diversifikasi usaha. Diversifikasi adalah penganekaragaman produk atau 

lokasi usaha untuk memaksimalkan keuntungan perusahaan sehingga 

perusahaan menjadi lebih stabil dan terhindar dari resiko-resiko yang dapat 

membahayakan kelangsungan hidup perusahaan. Maka perusahaan dengan 

ukuran besar memiliki fleksibilitas yang lebih tinggi berarti perusahaan 

lebih mudah menggunakan asset dan memperoleh keuntungan yang lebih 

besar.  

3. Bagi perusahaan industri barang konsumsi yang terdaftar di Bursa Efek 

Indonesia agar manajemen perusahaan hendaknya dapat mengelola dan 

memelihara penggunaan fixed asset (seperti tanah, bangunan, mesin, 

peralatan dan kendaraan) dalam melakukan kegiatan operasional 
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perusahaanya sehingga fixed asset tersebut dapat dijadikan sebagai 

jaminan jika ingin meminjam kepada kreditur ataupun kekurangan modal. 

Perusahaan yang memiliki struktur aktiva yang tinggi akan cenderung 

memiliki kesempatan dalam mendapatkan dana dari kreditur dibandingkan 

perusahaan yang memiliki aktiva tetap rendah.  

4. Bagi perusahaan industri barang konsumsi yang terdaftar di Bursa Efek 

Indonesia hendaknya dapat meningkatkan total aset yang dimilikinya 

untuk memudahkan dalam mendapatkan sumber dana yaitu hutang. 

Perusahaan perlu meningkatkan total aset dengan menggunakan hutang. 

Namun perusahaan harus mengelola utang tersebut dengan efektif dan 

efisien agar perusahaan terhindar dari beban bunga yang besar. 

5. Bagi perusahaan industri barang konsumsi yang terdaftar di Bursa Efek 

Indonesia hendaknya dapat terus meningkatkan produktivitas dan 

penjualan agar rasio profitabilitas tetap stabil ataupun meningkat terus. 

Karena dengan meningkatnya profitabilitas perusahaan akan dapat 

meningkatkan kepercayaan pihak eksternal yaitu kreditur dalam 

meminjamkan dananya kepada perusahaan. Sehingga perusahaan dengan 

tingkat profitabilitas yang tinggi dan stabil akan lebih mudah  

mendapatkan dana dari kreditur dibandingkan perusahaan yang tingkat 

profitabilitasnya rendah. Hal tersebut karena perusahaan dengan tingkat 

pengembalian yang tinggi lebih dipercaya mampu membayar utangnya 

dibandingkan perusahaan yang tingkat pengembaliannya rendah.  
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6. Kepada peneliti selanjutnya, khususnya yang berminat meneliti pengaruh 

struktur aktiva dan ukuran perusahaan terhadap profitabilitas dan struktur 

modal, disarankan agar melakukan penelitian lanjutan dengan memperluas 

sampel perusahaan yang mencakup semua jenis perusahaan yang terdaftar 

di Bursa Efek Indonesia. Disarankan kepada peneliti selanjutnya untuk 

meneliti variabel keuangan lainnya yang memiliki pengaruh lebih besar 

terhadap struktur modal.  

 

 

 


