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LAMPIRAN 

Lampiran 1. Alat Dan Bahan 

Bahan  

 Etanol 96% 

 

 Ekstrak daun jambu biji  

 

 Menthol  
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 Aquades  

 

 Panthenol  

  

 Propilen glikol  

 

 Methyl paraben 
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Lampiran 2. Proses Pembuatan Hair Tonic 

 Keterangan Gambar 

1 Memetik daun jambu biji segar sebagai 

bahan aktif hair tonic  

 

2 Daun jambu biji segar yang telah dipetik 

 

3 Proses pencucian daun jambu biji dengan 

air mengalir. 
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4 Daun jambu biji yang telah dicuci 

kemudian dirajang menjadi ukuran kecil 
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5 Proses pengeringan daun jambu biji yang 

telah dirajang dengan oven selama 2 hari 

dengan  suhu 40 derajat. 

 

 

6 Daun yang telah kering diblender hingga 

menjadi serbuk simplisia. 
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7 Serbuk simplisia  

 

8 Proses maserasi serbuk simplisia dengan 

etanol 96% selama 7 hari untuk 

mendapatkan ekstrak. 
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9 Proses penyaringan ekstrak cair dari 

residu dengan kain saring. 

 

10 Hasil maserat/ ekstrak  

 



81 
 

 
 

11 Ekstrak cair yang diperoleh kemudian 

dipekatkan menggunakan rotary 

evaporator hingga menjadi ekstrak kental. 

 

12 Menimbang bahan-bahan yang akan 

digunakan sesuai dengan takaran 

formulasi 
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13 Menghaluskan menthol agar 

mempermudah formulasi 
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14 Mencampur etanol dengan bahan-bahan 

untuk di homogenkan 
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15 Proses pencampuran(dihomogenkan) 

bahan-bahan dengan cara dipanaskan 

dengan suhu  250 derajat c dan kecepatan 

100, 

 

 

16 Proses pencampuran ekstrak kental daun 

jambu biji dengan bahan tambahan yang 

sudah homogen  
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17 Hasil Formulasi hair tonic 
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18 Penentuan pH dilakukan dengan 

menggunakan pH meter. Larutan hair tonic 

rambut diambil  kemudian dimasukkan ke 

dalam beker gelas lalu dicelupkan pH 

meter kedalamnya dan tunggu pembacaan 

hingga stabil. Hasil pembacaan pH berada 

di 6,54 

 

19 Pengukuran viskositas hair tonic  
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Lampiran 3 Tabulasi Data Uji Hedonik 

Uji Hedonik Hair Tonic Ekstrak Daun Jambu Biji   

No 
Pane

lis  
Warna  

K
a
t
e
g
o
r
i 

Aroma   Tekstur  

Aroma 
setelah 
digunak

an 

 

sensasi 
saat 

diaplikasi
kan 

 

kenyama
nan scr 

keseluruh
an 

 JML 
KAT
EG
ORI 

 
1 5 T 4 S 4 S 4 S 4 S 4 S 25 S  

2 5 T 5 T 5 T 4 S 4 S 4 S 27 S  

3 4 S 5 T 4 S 4 S 4 S 4 S 25 S  

4 5 T 5 T 5 T 5 T 5 T 5 T 30 T  

5 5 T 5 T 4 S 5 T 5 T 5 T 29 T  

6 4 S 4 S 4 S 4 S 4 S 4 S 24 R  

7 4 S 5 T 4 S 4 S 5 T 4 S 26 S  

8 4 S 4 S 4 S 4 S 4 S 5 T 25 S  

9 4 S 5 T 4 S 4 S 4 S 4 S 25 S  

10 5 T 5 T 5 T 5 T 5 T 5 T 30 T  

11 4 S 5 T 3 R 5 T 5 T 5 T 27 S  

12 5 T 5 T 3 R 3 R 4 S 4 S 24 R  

13 5 T 4 S 4 S 4 S 4 S 4 S 25 S  

14 5 T 4 S 4 S 5 T 4 S 4 S 26 S  

15 4 S 4 S 4 S 3 R 5 T 4 S 24 R  
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16 4 S 5 T 4 S 5 T 5 T 5 T 28 S  

17 5 T 3 R 4 S 4 S 4 S 4 S 24 R  

18 4 S 4 S 4 S 4 S 4 S 4 S 24 R  

19 4 S 4 S 4 S 4 S 4 S 4 S 24 R  

20 5 T 4 S 5 T 4 S 5 T 5 T 28 S  

21 4 S 4 S 3 R 4 S 4 S 4 S 23 R  

22 5 T 5 T 3 R 3 R 5 T 4 S 25 S  

23 4 S 3 R 4 S 3 R 4 S 4 S 22 R  

24 5 T 5 T 5 T 5 T 5 T 5 T 30 T  

25 5 T 4 S 4 S 5 T 5 T 5 T 28 S  

26 5 T 4 S 4 S 3 R 4 S 4 S 24 R  

27 5 T 4 S 5 T 4 S 4 S 4 S 26 S  

28 4 S 4 S 4 S 4 S 4 S 4 S 24 R  

29 4 S 4 S 5 T 5 T 4 S 5 T 27 S  

30 4 S 5 T 5 T 5 T 4 S 5 T 28 S  

31 5 T 5 T 5 T 4 S 4 S 5 T 28 S  

32 4 S 5 T 4 S 4 S 5 T 4 S 26 S  

33 5 T 5 T 5 T 5 T 5 T 5 T 30 T  

34 4 S 4 S 4 S 4 S 4 S 4 S 24 R  

35 4 S 4 S 4 S 5 T 5 T 5 T 27 S  

36 4 S 5 T 5 T 5 T 5 T 5 T 29 T  

37 5 T 4 S 4 S 5 T 5 T 4 S 27 S  

38 4 S 5 T 5 T 4 S 4 S 5 T 27 S  

39 4 S 5 T 4 S 5 T 5 T 5 T 28 S  

40 5 T 5 T 5 T 5 T 4 S 5 T 29 T  

41 4 S 4 S 5 T 5 T 5 T 5 T 28 S  

42 4 S 4 S 4 S 4 S 4 S 4 S 24 R  
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43 5 T 4 S 4 S 4 S 4 S 4 S 25 S  

44 4 S 4 S 4 S 5 T 5 T 5 T 27 S  

45 4 S 4 S 4 S 4 S 4 S 4 S 24 R  

46 4 S 5 T 5 T 4 S 5 T 5 T 28 S  

47 3 R 4 S 5 T 4 S 4 S 5 T 25 S  

48 5 T 5 T 5 T 5 T 5 T 5 T 30 T  

49 4 S 5 T 5 T 5 T 4 S 4 S 27 S  

50 5 T 5 T 5 T 5 T 5 T 5 T 30 T  

51 5 T 5 T 5 T 5 T 5 T 5 T 30 T  

52 4 S 4 S 4 S 4 S 4 S 4 S 24 R  

53 4 S 4 S 4 S 4 S 4 S 4 S 24 R  

54 4 S 4 S 3 R 4 S 4 S 4 S 23 R  

55 3 R 4 S 4 S 4 S 5 T 4 S 24 R  

56 4 S 4 S 5 T 4 S 4 S 4 S 25 S  

57 5 T 5 T 4 S 5 T 4 S 4 S 27 S  

58 3 R 4 S 4 S 4 S 5 T 4 S 24 R  

59 3 R 5 T 4 S 4 S 5 T 5 T 26 S  

60 5 T 5 T 5 T 5 T 5 T 5 T 30 T  

61 4 S 4 S 5 T 4 S 4 S 4 S 25 S  

62 5 T 4 S 4 S 5 T 5 T 5 T 28 S  

63 5 T 4 S 5 T 5 T 5 T 4 S 28 S  

64 4 S 4 S 4 S 4 S 4 S 4 S 24 R  

65 5 T 5 T 4 S 5 T 5 T 5 T 29 T  

66 4 S 5 T 4 S 5 T 4 S 3 R 25 S  

67 4 S 4 S 5 T 4 S 5 T 5 T 27 S  

68 5 T 4 S 4 S 4 S 4 S 4 S 25 S  

69 4 S 4 S 5 T 5 T 5 T 5 T 28 S  
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70 4 S 4 S 5 T 5 T 4 S 5 T 27 S  

71 4 S 5 T 5 T 4 S 4 S 4 S 26 S  

72 4 S 5 T 5 T 5 T 5 T 5 T 29 T  

TOTAL   1898 T  

JML 313   318   312   314   321   320   1898  
 

Maks
. 360   360   360   360   360   360   

2160 
 

 

% 86.94%   88.33%   86.67%   87.22%   89.17%   88.89%   87.87%  
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Lampiran 4. Kuesioner Uji Hedonik  

 

KRITERIA PENILAIAN  

Judul Penelitian     :  Evaluasi Hair Tonic ekstrak Daun Jambu Biji (Psidium guajava 

L)Pada Mahasiswa Prodi Pendidikan Tata Rias Universitas 

Negeri Medan. 

Tempat Penelitian  :  Prodi Pendidikan Tata Rias Universitas Negeri Medan 

 

LEMBAR PENILAIAN UJI KESUKAAN (HEDONIK) 

HAIR TONIC EKSTRAK DAUN JAMBU BIJI 

Identitas Responden 

Nama  : 

Jenis kelamin  : 

Umur  : 

Program studi : 

Tanggal pengisian : 

Frekuensi pemakaian hair tonic  : ( ) Tidak Pernah  

  ( ) Kadang-kadang 

  ( ) Jarang 

  ( ) Rutin  

 

Petunjuk pengisian 

1. Panelis diutamakan membaca setiap pernyataan dibawah ini dengan seksama  

2. Panelis dapat  memberikan penilaian pada tabel yang telah disediakan sesuai 

dengan tingkat kesukaan  terhadap masing-masing aspek produk hair tonic yang 

telah dicoba dengan memberikan  tanda ceklis () pada kolom angka 1- 5. 

Keterangan skor 

1= Sangat tidak suka  

2= Tidak suka 

3= Netral  

4= Suka 

5= Sangat Suka 
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Tabel penilaian Uji Hedonik 

A. Penilaian Sensori  

 

B. Kesan & Pendapat terhadap hair tonic ekstrak daun jambu biji  

1. Hal yang paling anda sukai dari produk ini  

____________________________________________________________

____________________________________________________________ 

2. Hal yang kurang anda sukai dari produk 

____________________________________________________________

____________________________________________________________

___________________________________________________________ 

3. Apakah anda bersedia menggunakan produk secara rutin 

(  )Ya 

(  )Tidak  

 

 

No   Aspek yang 

dinilai   

Pernyataan Skor  

5 4 3 2 1 

1 Warna  Saya merasa warna hair tonic ekstrak daun 

jambu biji terlihat kecoklatan. 

     

2 Aroma  Aroma segar dari hair tonic  memberikan kesan 

yang menenangkan. 

     

3 Tekstur  Tekstur hair tonic yang tidak lengket membuat 

saya merasa nyamann. 

     

4 Sensasi saat 

digunakan 

Saya merasakan sensasi segar dan nyaman saat 

menggunakan hair tonic di kulit kepala. 

     

5 Aroma setelah 

digunakan 

Saya merasakan aroma segar yang 

menenangkan setelah menggunakan hair tonic. 

     

6 Kenyamanan 

secara 

keseluruhan  

Saya merasa nyaman secara keseluruhan saat 

menggunakan hair tonic ini. 
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Lampiran 5. Dokumentasi Penelitian 
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Lampiran 6. Penugasan Dosen Pembimbing
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Lampiran 7. Permohonan Judul  
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Lampiran 8. Surat izin Lab 
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Lampiran 9. Surat izin observasi  
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Lampiran 10. Surat balasan observasi  
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Lampiran 11.  Permohonan seminar proposal  
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Lampiran 12. Surat izin penelitian  
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Lampiran 13.  Surat izin penelitian  
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Lampiran 14.Penunjukan Validator ahli Kuesioner   
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Lampiran 15 Surat Keterarangan Validasi 
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\
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Lampiran 16 Surat Balasan Penelitian 
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Lampiran 17. Lampiran Uji Iritasi  
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Lampiran 18 Pengisian Kuesioner Uji Hedonik 
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Lampiran 19.Lampiran Data Pra studi 
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Lampiran 20 Lembar Revisi Proposal 
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