DAFTAR ISI

Halaman
PERSETUJUAN
PENGESAHAN

ABSTRAKE. M. ccvieiiincerescneesesnnesene o il e ol o i

KATA PENGANTAR ..ottt ii

DAFTERRITSL...........ccoeecassiecnncneciinsinreeesennseesess Bmnecssesrecessnnseseese oI oo oo %
DAFTAR TABEL ...ttt e e e e Vil
DAFTAR GAMBAR ...ttt rae e rae e viil
DAFTAR LAMPIRAN ..ottt iX

BAB I PENDAHULUAN ...ttt 1

A. Latar Belakang Masalah ............cccooeiiiiiiiiiic e 1

B. Identifikasi Masalah...........c.cccoooeiiiiiiiiiie e 5

C. Pembatasan Masalah...........cccooevieiiiiiiiiese s 6

D. RUMUSAN MaSalah...........coueiiiiieieicsece e 6

E. Tujuan Penelitian ..........cccccveiiiiiice e 6

F. Manfaat Penelitian ..........ccccoevviiiiieiiccseece e 6

BAB Il LANDASAN TEORITIS.....oo i 7

AL KaJian TEOMTIS ..o 7

1. Hakikat Pencak Silat..........cccccoiiiiiiiiiiiiieeeee e 7

2. Hakikat AgQreSiVitas ........ccccevieiiiiiiii i 10

3. Pekan Olahraga Wilayah IX (PORWIL) ......cccccooeiiiininnninns 17

B. Kerangka Berfikir ..o 18

BAB Il METODOLOGI PENELITIAN ....ccccoiiiiiiiiiice e 19

A. Tempat Dan Waktu Penelitian.........cccccccoivveiie e, 19

1. Tempat PENeltian .......cccooveiiiiiiiiieeee e 19

2. Waktu Penelitian...........ccocovveieiieiiee e 19

B. Populasi Dan Sampel ... 19

L. POPUIBSH..cceiiieit et 19

2. SAMPEL ..o 19



C. Metode Penelitian .........cccceeiviiiiieiicieseee e 19

D. Defenisi Operasional............ccccoeieiiiiiiiiniceeeese s 20

E. Instrumen Penelitian .........ccoooveiiiniiiice e 21

Fo UJEINSITUMEN Lot 22

1. UJi Validitas TS .....ooiiiiiiiiieieiesee s 23

2. Uji Reliabilitas TS ....ceooviiiiiiiiiiieseeeeee e 24

G. Teknik ANalisa Data ..........ccccvririeieiieiene e 26

BAB IV HASIL PENELITIAN DAN PEMBAHASAN.........ccocooiiiiiiniiinnn 27
A. Deskripsi Data Penelitian............cccocoeriiiiiiiiiiieiciee e 27

B. Hasil Penelitian ..........ccooeiiiiiiiee e 29

C. Pembahasan Hasil Penelitian...........cccocoviiiiiniinininnene s 37

BAB V KESIMPULAN DAN SARAN .....coiiiiietieieise e 42
AL KESIMPUIAN L s 42

B. Saran . g e, i e e e e o e 43
DAFTAR PUSTAKA ...ttt s 44
LAMPIRAN ...ttt ettt se bt na et e nenne s 46

Vi



