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KATA PENGANTAR 

Assalamualaikum wr.wb 

Alhamdulillahi Rabbil Allamin, dengan segenap kerendahan hati segala puji dan 

Syukur penulis panjatkan kehadirat ALLAH SWT atas Rahmat dan petunjuk Nya sehingga 

penulis dapat menyelesaikan Skripsi ini. Skripsi yang diperbuat untuk memenuhi syarat-

syarat untuk sidang meja hijau dan memperoleh gelar Sarjana Pendidikan dari Fakultas 

Ilmu Keolahragaan Universitas Negeri Medan. 

Penulis menyadari, keberadaan Skripsi ini Bagai setetes air dilaut yang tak punya 

apa-apa, namun dalam penyelesaiannya sangat banyak mendapat bantuan dan dorongan 

dari berbagai pihak. Selanjutnya penulis sadar bahwa selaku manusia biasa tak luput dari 

kesalahan, “ Tidak ada gading yang tidak retak, kalua tidak retak, bukanlah gading. Tidak 

ada manusia yang tidak punya kesalahan , kalau tidak punya kesalahan bukanlah manusia”. 

Oleh karena itu, penulis menyampaikan mohon maaf yang sebesar-besarnya dan terima 

kasih yang sedalam-dalamnya kepada semua pihak yang telah membantu penulis baik moril 

maupun material sehingga penulis dapat menyelesaikan kuliah tepat pada waktunya dengan 

pembuatan Skripsi ini. Secara Khusus saya ucapkan terima kasih yang sebesar-besarnya 

kepada: 

1. Bapak Prof. Dr. Ir Baharuddin, ST., M.Pd. selaku Rektor Universitas Negeri Medan 

beserta seluruh stafnya. 

2. Bapak Prof. Dr. Imran Akhmad, M.Pd sebagai Dekan FIK Universitas Negeri Medan. 

3. Bapak Drs. Zulfan Heri, M.Pd sebagai wakil Dekan I Fakultas Ilmu Keolahrgaan 

Universitas Negeri Medan. 

4. Bapak Dr. Hariadi, S.Pd., M.Pd., AIFO sebagai wakil Dekan II Fakultas Ilmu 

Keolahragaan Universitas Negeri medan. 
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5. Bapak Dr. Amansyah, S.Pd., M.Pd sebagai wakil Dekan III Fakultas Ilmu 

Keolahragaan Universitas Negeri Medan. 

6. Bapak Dr. Ibrahim, S.Pd., M.Or sebagai Ketua Jurusan PJKR di FIK Universitas 

Negeri Medan dan Bapak Ade Ros Riza, S.Pd., M.Pd sebagai Sekretaris Jurusan di 

FIK Universitas Negeri Medan. 

7. Bapak Rifqi Aufan S.Pd., M.Pd selaku Dosen pembimbing Skripsi penulis yang sudah 

banyak memberikan masukan dan bimbingan dalam penyelesaian Skripsi penulis. 

8. Bapak Dr. Abdul Hakim Siregar, S.Si., M.Pd. Selaku Dosen Penguji I. Bapak Ade Ros 

Riza, S.Pd., M.Pd  Selaku Dosen Penguji II dan Ibu Rahmi Aulia M.Pd Dosen Penguji 

III Yang telah memberikan kritikan, dan saran konstruktif demi kesempurnaan 

penulisan dan penyusunan proposal hingga skripsi. 

9. Kepala sekolah SMK Swasta Satria Budi 1 Perdagangan terkhusus pelatih 

esktrakurikuler yang begitu banyak membantu dalam penelitian ini. 

10. Teruntuk Ayahanda tercinta, Raju Hardi S.Pd first love dan panutanku yang selalu 

tampak cuek, namun sesungguhnya Adalah orang yang paling khawatir setiap kali 

anak perempuannya melangkah jauh dari rumah. Terimakasih untuk setiap tetes 

keringat dalam setiap Langkah pengorbanan dan kerja keras yang dilakukan untuk 

memberikan yang terbaik pada penulis, mendidik, membimbing, dukungan, motivasi, 

dan selalu ada Ketika penulis hilang arah serta selalu mendoakan disetiap keadaan 

apapun agar penulis mampu bertahan untuk melangkah demi selangkah dalam meraih 

mimpi dimasa depan. Serta telah mengajari dan memberikan penulis Pelajaran yang 

sangat berharga tentang arti menjadi seorang yang kuat, bertanggung jawab, selalu 

berjuang dan mandiri sehingga beliau mampu mendidik dan memberikan motivasi 

sehingga penulis mampu menyelesaikan studinya sampai sarjana. 
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11. Teruntuk Ibunda Tercinta, Lely Hariani S.Pd beliau bukan hanya seorang ibu, tetapi 

juga sahabat, guru, dan Cahaya dalam setiap Langkah hidup penulis. Dari tangannya 

yang lembut, penulis belajar arti ketulusan, Dari air matanya penulis memahami 

makna perjuangan, Dari doanya yang tak pernah putus,penulis mengenal mengenal 

cinta sejati yang tak bersyarat. Kalau untuk mendeskripsikan beliau, tidak akan pernah 

cukup dengan satu skripsi ini, bahkan seribu halaman pun tidak akan mampu 

menampung besarnya kasih sayang dan pengorbanan beliau, penulis bukanlah siapa-

siapa. Terima kasih atas kasih sayang tanpa batas yang tidak pernah lekang oleh waktu, 

Serta atas kesabaran dan pengorbanan yang senantiasa mengiringi setiap Langkah 

perjalanan hidup penulis. Dalam setiap tutut dan tindakannya, penulis belajar banyak 

hal yang bahkan tak selalu diajarkan di ruang perkuliahan. Beliau Adalah guru 

kehidupan yang luar biasa dengan ketulusan dan keikhlasan telah mendidik penulis 

menjadi pribadi yang kuat, berbakti, dan penuh rasa Syukur. 

12. Teruntuk saudara laki-laki penulis, Gama UlfiHattari dan Bayu Handika Putra S.Pd 

meski tidak selalu hadir di sisi penulis, perhatian dan dukungan yang tulus telah 

menjadi sumber kekuatan yang menuntun penulis hingga mampu menyelesaikan 

Skripsi ini. Kasih sayang yang sederhana mereka telah mengajarkan arti kebersamaan 

dan dukungan tanpa pamrih. 

13. Teman-teman seperjuangan ( PJKR B), Khususnya Chatarina Xena Simatupang yang 

selalu membersamai penulis dalam proses Skripsi ini, saling menguatkan dan berbagi 

tawa serta air mata. Terima kasih untuk cerita, pelukan hangat, dan semangat yang tak 

pernah padam. 

14. Pemilik Nim 0702213186, yang menjadi bagian penting dalam setengah perjalanan 

masa kuliah saya, terima kasih atas Cahaya yang kamu berikan Ketika saya 

dihadapkan pada ketidakpastian, semoga hal baik selalu menyertai kita. 
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15. Daffa Havisyah Nazwa, ya! Diri saya sendiri. Apresiasi sebesar-besarnya yang telah 

berjuang untuk menyelesaikan apa yang telah di mulai. Sulit bisa bertahan sampai 

dititik ini, terimakasih untuk tetap hidup dan merayakan dirimu sendiri, walaupun 

sering kali putus asa atas apa yang sedang diusahakan. Tetaplah jadi manusia yang 

mau berusaha dan tidak Lelah untuk mencoba 

Akhirnya penulis berharap semoga pengalaman dan pengetahuan yang penulis 

peroleh selama penulisan skripsi ini berguna bagi penulis dan pembaca dan apabila dalam 

tulisan ini terdapat suatu yang kurang berkenan, penulis memohon maaf yang 

setulusnya,semoga kita semua selalu dalam ridho dan lindungan allah SWT. Amin ya 

Rabbal’alamin. 

 Wassalamu’alaikum Wr.Wb 

 

Medan,              April 2026 

Penulis 
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