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Meningkatkan Hasil Belajar Passing Dada (Chest Pass) Dalam Permainan
Bola Basket Melalui Pemberian Umpan Balik Pada Siswa Kelas VIII SMP N
1 Perbaungan Kabupaten Serdang Bedagai Tahun Ajaran 2015/2016.
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Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui hasil belajar passing khususnya
Chest Passs Pada Permainan Bola Basket dengan menggunakan pemberian
umpan balik secara langsung pada siswa SMP Negeri 1 Perbaungan Tahun Ajaran
2015/2016. Lokasi penelitian ini dilaksanakan di SMP Negeri 1 Perbaungan
Kabupaten Serdang Bedagai Tahun Ajaran 2015/2016, sampel dalam penelitian
ini adalah siswa kelas VIII.1I yang berjumlah 36 orang. Jenis penelitian yang
digunakan adalah penelitian tindakan kelas (PTK). Untuk memperoleh data
dalam penelitian ini maka dilakukan tes hasil belajar yang berbentuk portofolio.
Setelah menerapkan pembelajaran dengan Pemberian Umpan Balik Langsung
maka diadakan tes hasil belajar pada siklus | dan siklus Il yang berbentuk teknik
Chest Pass Pada Permainan Bola Basket.Berdasarkan hasil data awal pada siswa
kelas VIII.II SMP Negeri 1 Perbaungan. Dari 36 siswa terdapat 16 siswa
(44,44%) yang telah mencapai tingkat ketuntasan belajar dengan nilai rata-rata
hasil belajar siswa 2,77. Hasil dari siklus | terdapat 26 siswa (72,22%) dari 36
siswa Yyang telah mencapai tingkat ketuntasan belajar dengan nilai rata-rata hasil
belajar siswa 2,77. Disiklus Il terdapat 32 siswa (87,04%) dari 36 siswa yang telah
mencapai tingkat ketuntasan belajar dengan nilai rata-rata 2,72. Penelitian ini
menyimpulkan bahwa Penerapan Pendekatan Saintifik dapat memberikan
peningkatan terhadap hasil belajar passing khususnya Chest Pass pada siswa
kelas VIIL.II SMP Negeri 1 Perbaungan Kabupaten Serdang Bedagai Tahun
Ajaran 2015/2016.



