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Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui pengaruh gaya mengajar
resiprokal dengan memodifikasi alat pembelajaran terhadap upaya peningkatan
hasil belajar shooting bola basket pada siswa kelas X MAN 1 Medan Tahun
Ajaran 2015/2016. Subjek dalam penelitian ini adalah siswa kelas X IPA? dengan
jumlah siswa sebanyak 30 orang, terdiri dari 12 orang siswa putra dan 18 orang
siswa putri.

Penelitian ini menggunakan metode Penelitian Tindakan Kelas
(Classroom Action Research). Penelitian ini terdiri dari dua siklus. Setiap siklus
terdiri dari satu pertemuan melalui empat tahapan, yaitu: perencanaan,
pelaksanaan, pengamatan dan refleksi. Untuk memperoleh data hasil belajar
dalam penelitian ini dilakukan pot test pada akhir setiap siklus yang berbentuk
aplikasi dari teknik dasar shooting bola basket. Proses penilaian pada penelitan ini
menggunakan lembar portofolio tes shooting bola basket. Teknik analisis data
dilakukan dengan reduksi dan paparan data.

Berdasarkan hasil penelitian pada siklus |, terdapat 17 orang siswa
(56,67%) berhasil mencapai ketuntasan dalam belajar, sedangkan 13 orang siswa
(43,33%) belum mencapai ketuntasan dalam belajar dengan nilai rata-rata yang
diperoleh kelas adalah 76,44. Pada siklus Il terjadi peningkatan ketuntasan dalam
belajar, yaitu: terdapat 26 orang siswa (86,67%) yang tuntas dan 4 orang siswa
(13,33%) tidak tuntas dalam belajar, sedangkan nilai rata-rata yang diperoleh
kelas adalah 84,67. Peningkatan Persentase Ketuntasan Klasikal dari siklus I ke
siklus 1l sebesar 30%. Dari hasil penelitian tersebut menunjukkan bahwa
penerapan gaya mengajar resiprokal dengan memodifikasi alat pembelajaran
dapat meningkatkan hasil belajar shooting bola basket pada siswa kelas X MAN 1
Medan Tahun Ajaran 2015/2016.



