
BAB V

KESIMPULAN DAN SARAN

5.1. Kesimpulan

1. Pengaturan diri Penggunaan handphone be$rpe$ngaruh po$si$ti$f dan si$gni$fi$kan te$rhadap

Minat Be$lajar pada si$swa ke$las X$ SMK Ne$ge$ri$ 5 Me$dan, hal i$ni$ me$nunjukkan

bahwa si$swa yang bisa Pengaturan diri Penggunaan handphone yang

ti$nggi$ ce$nde$rung me$nunjukkan minat belajar yang le$bi$h bai$k, yang dapat di$ukur

me$lalui$parti$si$pasi$akti$f me$re$ka dalam pro$se$s be$lajar dan pe$ncapai$an akade$mi$k.

2. Dukungan orangtua terbukti memberikan pengaruh positif dan signifikan terhadap

minat belajar siswa kelas X di SMK Negeri 5 Medan. Artinya, siswa yang

mendapatkan dukungan yang baik dari orangtuanya cenderung menunjukkan minat

belajar yang lebih tinggi$.

3. Te$rdapat pe$ngaruh yang po$si$ti$f dan si$gni$fi$kan se$cara be$rsama-sama antara

Pengaturan diri Penggunaan handphone dan dukungan orangtua terhadap minat

berlajar si$swa kelas X SMK Ne$ge$ri$ 5 Me$dan. I$ni$ me$nunjukkan bahwa

ko$mbi$nasi$ antara pengaturan diri yang ti$nggi$ dan dukungan orangtua yang bai$k

Penggunaan handphone dapat me$ni$ngkatkan minat be$lajar si$swa se$cara ke$se$luruhan.

5.2. Saran

1. Bagi$Guru:

Guru le$bi$h me$ne$kankan pe$nti$ngnya pengaturan diri dalam Penggunaan handphone,

de$ngan cara me$mbe$ri$kan batasan dalam Penggunaan handphone dan melakukan

pembelajaran menarik melibatkan handphone.



2. Bagi$Si$swa:

Si$swa di$harapkan guna me$ni$ngkatkan efisiensi Penggunaan hanphone dan

mendengarkan arahan guru dengan baik terlebih menghargai dukungan orangtua yang

sangat berharga.

3. Bagi$Se$ko$lah:

Penambahan inovasi program pembelajaran yang lebih baik dengan menggunakan

handphone agar siswa tidak bosan dalam pembelajaran.

4. Guna Pe$ne$li$ti$an Se$lanjutnya:

Pe$ne$li$ti$an le$bi$h lanjut dapat di$lakukan de$ngan me$li$batkan le$bi$h banyak vari$abe$l yang

me$mpe$ngaruhi$minat be$lajar.


