BAB V
KESIMPULAN DAN SARAN

5.1 Kesimpulan

Berdasarkan hasil dari penelitian ini, maka dapat disimpulkan bahwa:
1. Tingkat kecenderungan Kemandirian Belajar termasuk kedalam kategori
cenderung tinggi sebesar 62,50 persen.
2. Tingkat kecenderungan Hasil Praktik Hidangan dari Telur termasuk kedalam
kategori cenderung baik sebesar 60,00 persen.
3. Berdasarkan hasil penelitian ini, hasil analisis korelasi product moment
terdapat hubungan yang positif dan signifikan antara Kemandirian Belajar

dengan Hasil Praktik Hidangan dari Telur dengan nilai ry;¢yng > T¢aper (0,56

> 0,312) pada taraf signifikan 5 persen. Artinya semakin tinggi kemandirian
belajar maka semakin tinggi juga hasil praktik hidangan dari telur. Hasil
koefisien determinasi sebesar 31 persen, artinya kemandirian belajar
memberikan kontribusi 31 persen terhadap hasil praktik hidangan dari telur,

sedangkan 69 persen faktor lain yang diluar penelitian ini.

5.2 Saran

Berdasarkan hasil dari penelitian ini, maka dapat disarankan sebagali
berikut:
1. Siswa harus lebih meningkatkan percaya diri, disiplin, inisiatif, dan tanggung

jawab dalam proses pembelajaran.
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2. Guru dapat mengedukasi siswa dalam belajar mandiri agar tidak bergantung
kepada teman.

3. Sekolah hendaknya menciptakan lingkungan sekolah yang nyaman bagi
siswa, melengkapi fasilitas sekolah dan menyediakan lebih banyak buku-
buku pelajaran serta mengoptimalkan media pembelajaran demi

mengembangkan kemandirian siswa dalam belajar.



