
HUBUNGAN KEPATUHAN DIET DENGAN TEKANAN DARAH 

PADA PENDERITA HIPERTENSI DI RSUD HAJI ABDUL MANAN 

SIMATUPANG KISARAN 

 

 SKRIPSI 

Diajukan untuk Memenuhi Sebagian dari  

Syarat Memperoleh Gelar Sarjana Gizi  

Jurusan Pendidikan Kesejahteraan Keluarga 

 

 

 

 

 

 

 

         Oleh  

   ROULINA APRILIA BR. PANJAITAN 

    5213540009 

 

 

PROGRAM STUDI GIZI 

JURUSAN PENDIDIKAN KESEJAHTERAAN KELUARGA  

FAKULTAS TEKNIK 

UNIVERSITAS NEGERI MEDAN 

2025 

 


