
 

ix 

 

ASBTRAK 

 

Jennifer Olivia Annisa Putri, 7213520026. Pengaruh BNPL (Buy Now Pay 

Later), Literasi Keuangan, dan Gaya Hidup terhadap Pengelolaan Keuangan 

Mahasiswa Kota Medan dalam Penggunaan E-Commerce. Skripsi, Jurusan 

Akuntansi, Fakultas Ekonomi, Universitas Negeri Medan.  

Penelitian ini bertujuan untuk menganalisis pengaruh Buy Now Pay Later 

(BNPL), literasi keuangan, dan gaya hidup terhadap pengelolaan keuangan 

mahasiswa Kota Medan dalam penggunaan e-commerce. Penelitian ini 

menggunakan pendekatan kuantitatif dengan metode survei. Data dikumpulkan 

melalui penyebaran kuesioner kepada 395 mahasiswa yang aktif menggunakan 

layanan e-commerce dan BNPL. Teknik pengambilan sampel yang digunakan 

adalah purposive sampling, sedangkan analisis data dilakukan menggunakan 

metode Partial Least Square–Structural Equation Modeling (PLS-SEM) dengan 

bantuan aplikasi SmartPLS 3. 

Hasil penelitian menunjukkan bahwa penggunaan BNPL berada pada 

kategori tinggi dengan nilai rata-rata sebesar 3,90–4,04 atau setara dengan 78%–

80,8%, yang mengindikasikan bahwa sebagian besar responden cenderung setuju 

bahwa BNPL memengaruhi perilaku konsumsi. Literasi keuangan responden 

tergolong cukup baik, meskipun belum optimal dalam penerapannya, sedangkan 

gaya hidup menunjukkan kecenderungan konsumtif. Pengelolaan keuangan 

mahasiswa berada pada kategori cukup baik dengan nilai rata-rata sebesar 3,80–

3,92 atau sekitar 76%–78,4%. 

Secara parsial, literasi keuangan berpengaruh positif dan signifikan 

terhadap pengelolaan keuangan mahasiswa. Sementara itu, penggunaan BNPL dan 

gaya hidup juga berpengaruh terhadap pengelolaan keuangan mahasiswa. Secara 

simultan, ketiga variabel tersebut berpengaruh signifikan terhadap pengelolaan 

keuangan mahasiswa Kota Medan. 

Temuan ini menunjukkan pentingnya peningkatan literasi keuangan serta 

pengendalian penggunaan BNPL dan gaya hidup konsumtif guna mendukung 

pengelolaan keuangan yang lebih baik. 
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ABSTRACT 

Jennifer Olivia Annisa Putri, 7213520026. The Effect of Buy Now Pay Later 

(BNPL), Financial Literacy, and Lifestyle on the Financial Management of 

University Students in Medan City in the Usage of E-Commerce. Undergraduate 

Thesis, Department of Accounting, Faculty of Economics, Universitas Negeri 

Medan. 

 

This study aims to analyze the effect of Buy Now Pay Later (BNPL), 

financial literacy, and lifestyle on the financial management of students in Medan 

City in the use of e-commerce. This research employs a quantitative approach using 

a survey method. Data were collected through questionnaires distributed to 395 

students who actively use e-commerce and BNPL services. The sampling technique 

used was purposive sampling, while data analysis was conducted using the Partial 

Least Square–Structural Equation Modeling (PLS-SEM) method with the 

assistance of SmartPLS 3 software. 

The results show that the level of BNPL usage is categorized as high, with 

an average score of 3.90–4.04 or equivalent to 78%–80.8%, indicating that most 

respondents agree that BNPL influences consumption behavior. Financial literacy 

is categorized as fairly good, although its application is not yet optimal, while 

lifestyle tends to be consumptive. Students’ financial management is also 

categorized as fairly good, with an average score of 3.80–3.92 or approximately 

76%–78.4%. 

Partially, financial literacy has a positive and significant effect on financial 

management. Meanwhile, BNPL usage and lifestyle also influence students’ 

financial management. Simultaneously, all variables have a significant effect on the 

financial management of students in Medan City. 

These findings highlight the importance of improving financial literacy and 

controlling BNPL usage and consumptive lifestyles to support better financial 

management. 

 

Keywords: Buy Now Pay Later (BNPL), Financial Literacy, Lifestyle, Students’ 

Financial Management, E-Commerce.  


