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KATA PENGANTAR 

Puji dan syukur penulis ucapkan kepada Tuhan Yang Maha Esa atas rahmat 

dan kasih-Nya, sehingga penulis dapat menyelesaikan proposal penelitian ini 

dengan judul “Hubungan Asupan Zat Gizi Makro Dengan Status Gizi Pada 

Penyandang Disabilitas Di Asrama Panti Asuhan Tunagrahita Santa Lusia 

Laut Dendang”. Penyusunan proposal penelitian ini diajukan sebagai syarat 

menyelesaikan studi sarjana gizi.  

Dalam hal ini penulis ingin menyampaikan rasa terima kasih kepada Bapak 

Hardi Firmansyah, S.Si., M.Si sebagai dosen pembimbing skripsi saya, yang telah 

sabar dalam membimbing, mengarahkan, membantu, serta memberi semangat 

dalam menyelesaikan proposal penelitian ini dengan baik. Penulis juga 

menyampaikan terima kasih kepada : 

1. Prof. Dr. Dina Ampera, M.Si selaku Dekan Fakultas Teknik Universitas 

Negeri Medan 

2. Prof. Dr. Muhammad Amin, S.T., M.Pd selaku Wakil Dekan Bidang 

Akademik Fakultas Teknik Universitas Negeri Medan 

3. Dra. Fatma Tresno Ingtyas, M.Si selaku Ketua Jurusan PKK Fakultas 

Teknik Universitas Negeri Medan 

4. Dra. Armaini Rambe, M.Si selaku Sekretaris Jurusan Pendidikan 

Kesejahteraan Keluarga, Fakultas Teknik, Universitas Negeri Medan 

5. Erni Rukmana, S.Gz., M.Si selaku Ketua Program Studi Gizi, Fakultas 

Teknik, Universitas Negeri Medan dan selaku dosen penguji penulis. 
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6. Risti Rosmiati S.Gz., M.Si selaku Dosen Pembimbing Akademik selaku 

dosen penguji yang telah memberi masukan dan arahan dalam penyusunan 

skripsi ini. 

7. Kanaya Yori Damanik. M.K.M selaku Dosen penguji penulis. 

8. Segenap dosen dan pegawai di lingkungan Jurusan Pendidikan Kesejateraan 

Keluarga, Fakultas Teknik, Universitas Negeri Medan. 

9. Sr. Dionysia Pardede Kongregasi Suster Fransiskan Santa Lusia (KSFL), 

selaku penanggung jawab panti dan segenap pegawai panti yang telah 

membantu penulis dalam mengumpulkan informasi untuk kelengkapan data 

proposal penelitian 

10. Teruntuk kesayangan saya, yaitu Papa Poider Purba dan Mama Resmawati 

Sihotang terima kasih atas dukungan, kepercayaan, cinta, kasih sayang, 

serta doa yang tiada berkesudahan dan juga memberi semangat selama 

proses pembuatan proposal penelitian ini sampai tahap penyelesaian. 

11. Teruntuk adik-adik tersayang yaitu, Imelda Sari Purba, Romualdus Efrem 

Otniel Purba, Clara Anggraeni Purba, dan Anastasya Florida Purba terima 

kasih banyak untuk dukungannya dan memberi semangat pada penulis.  

12. Teruntuk teman-teman tersayang yaitu Felicia Nelvina Sitohang, Indriani 

Tiara Hastari, Anggun Sri Mulyani Sagala, Dewi Permata Sari Naibaho, 

Aprillia Silviana Ginting, Lydia Santi Tampubolon, Richka Kharisma 

Samosir) yang selalu ada dalam situasi baik maupun buruk penulis dalam 

penyusunan proposal penelitian ini.  
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13. Penulis juga mengucapkan terimakasih untuk diri sendiri yaitu Andrea 

Purba yang telah berjuang meskipun terkadang lelah. 

14. Teruntuk teman-teman seperjuangan gizi stambuk 2021, terima kasih untuk 

kebersamaan yang sangat berkesan ini serta dukungan dan semangat. 

 

 

      Medan, 13 Januari 2026 

                                                                  Penulis 

 

          

          Andrea Purba 

          NIM. 5213540003 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


