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BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 

 

1.1 Kesimpulan 

Berdasarkan penjelasan data dari temuan peneliti, maka dapat disimpulkan bahwa 

penerapan perhatian orang tua dalam mengembangkan konsep diri anak usia 5-6 

tahun di TK Pelangi Kerasaan Tahun Ajaran 2018/2019, 

1 Terdapat 3(tiga) orang anak yang memiliki konsep diri yang tinggi, 1(satu) 

orang anak memiliki konsep diri yang cukup dan 2(dua) orang memiliki konsep 

diri yang kurang.  

2 Dari ke-enam sample penelitian ternyata tingkat perhatian orang tua 

menunjukkan bahwa 3(tiga) sampel telah memberikan perhatian secara penuh 

kepada anaknya , 2(dua) sampel menunjukkan perhatian yang masih kurang 

kepada anaknya dan 1(satu) sampel menunjukkan perhatian yang cukup kepada 

anaknya. 

3 Bentuk perhatian yang sudah dilakukan oleh orang tua tersebut yaitu sudah 

melakukan interaksi dengan anak, kemudian memberikan fasilitas belajar 

kepada anak, memberikan suatu reward terhadap setiap hasil yang sudah 

didapat anaknya serta dukungan dan motivasi kepada anak. 
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5.2 Saran 

Berdasarkan hasil penelitian maka peneliti memberikan saran kepada : 

1. Orang tua  

Orang tua hendaknya memahami dan mengetahui pentingnya memberikan 

perhatian pada anak,  selalu dan tetap berperan dalam  mengembangkan setiap 

tahapan-tahapan perkembangan anaknya supaya setiap tahapan anak dapat 

berkembang secara optimal.  

2. Bagi peneliti lain 

Semoga dapat menjadi bahan dan referensi dalam mendidik anak kita kelak di 

masa akan datang, dan menjadikan bahan acuan pembelajaran konsep diri anak 

melalui pengoptimalan perhatian penuh kepada anak.  

 


