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Penelitian bertujuan menganalisis makna tradisi mukul pada era modern dalam
upacara perkawinan etnis Karo, perubahan-perubahan dan faktor yang mendasari
serta memaknai adaptasi yang terjadi. Metode penelitian yang digunakan adalah
kualitatif dengan pendekatan deskriptif. Teknik pengumpulan data dilakukan
melalui observasi, wawancara, serta dokumentasi yang dianalisis melalui prosedur
reduksi data, penyajian data dan penarikan kesimpulan. Hasil penelitian
menunjukkan bahwa pandangan masyarakat terkait pelaksanaan tradisi mukul
dalam upacara perkawinan etnis Karo mengalami perubahan sejalan dengan
perkembangan zaman yang berdampak bagi perubahan pola pikir, peran dan
partisipasi masyarakat, dan kebersamaan. Meskipun bentuk dan cara pelaksanaan
tradisi mukul mengalami transformasi sehingga tampak lebih sederhana dan
simbolis namun, nilai-nilai inti tradisi mukul seperti kebersamaan, penghormatan,
dan makna spiritua tetap terpeliharal. Adaptasi yang dilakukan tidak dimaknai
sebagai penghilangan tradisi, melainkan sebagai cara untuk menjaga relevansi
budaya di tengah perkembangan zaman. Makna terkandung adalah mempererat
ikatan batin (persadan tendi) untuk keutuhan rumah tangga dan kerabat.
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