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Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui apa yang menyebabkan dilakukan
maisolat di Jalan Ayahanda sekitarnya dan serta apa tujuan maisolat terhadap
keluarga pihak isteri di Jalan Ayahanda. Jenis penelitian yang digunakan yaitu
penelitian kualitatif dengan pendekatan deskriptif. Penelitian ini menggunakan
landasan konseptual sistem kekerabatan Koentjaraningrat. Adapun Teknik
pengumpulan data yang dilakukan dalam penelitian ini yaitu melalui observasi non-
partisipan yang dimana penulis berperan hanya sebagai pengamat saja. Selain itu
penulis juga melakukan teknik pengumpulan data wawancara dan dokumentasi.
Teknik analisis data yang dilakukan yaitu pengumpulan data, reduksi data,
penyajian data, penarikan kesimpulan, dan verifikasi data. Adapun hasil penelitian
ini ialah fenomena maisolat merupakan praktik menetap yang dilakukan oleh anak
perempuan Batak Toba beserta suami dan anaknya dirumah kediaman dari
orangtuanya sendiri setelah menikah. Perempuan Batak yang melakukan maisolat
ke pusat kediaman orangtuanya dianggap hanya sebagai penumpang dan tidak
memiliki hak apapun atas rumah ataupun keluarga orangtuanya sendiri. Penyebab
dilakukan maisolat di Jalan Ayahanda karena faktor ekonomi, faktor keluarga,
faktor jarak pekerjaan. Tujuannya sebagai masa transisi menuju kemandirian,
mempertahankan rumah tangga tetap utuh, meminta bantuan dan dukungan
sementara serta menjadi rumah yang aman.
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