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Masalah-masalah dalam penelitian ini yaitu: lemahnya kemampuan
membaca pemahaman siswa, kemampuan membaca siswa belum mencapai
kemampuan yang maksimal, dan guru kurang mampu memilih metode
pembelajaran yang tepat. Tujuan penelitian ini adalah untuk meningkatkan
kemampuan membaca pemahaman siswa pada mata pelajaran bahasa Indonesai di
kelas IV SD Negeri 064037 Medan Tembung Tahun Ajaran 2015/2016.

Penelitian ini dilakukan di SD Negeri 064037 Medan Tembung, pada
siswa kelas 1V dengan jumlah siswa 28 siswa, 14 siswa perempuan 14 dan siswa
laki-laki. Penelitian ini dilakukan melalui 2 siklus yang terdiri dari 4 Kkali
pertemuan. Dimana setiap pertemuan terdiri dari 4 tahapan yaitu: perencanaan,
pelaksanaan, pengamatan dan refleksi. Teknik pengumpulan data yaitu dengan
menggunakan tes dan observasi.

Hasil penelitian menunjukkan bahwa dengan menggunakan metode
pembelajaran SQ3R dapat meningkatkan kemampuan membaca pemahaman
siswa pada mata pelajaran bahasa Indonesia di kelas IV SD Negeri 064037 Medan
Tembung Tahun Ajaran 2015/2016. Dengan diperoleh data Pada saat
dilaksanakan Siklus | dapat diketahui bahwa dari 28 siswa, terdapat sebanyak 15
(53%) siswa yang sudah termasuk ke dalam kriteria ketuntasan membaca
pemahaman siswa dan 13 (47%) siswa yang belum termasuk dalam kriteria tuntas
dengan nilai secara klasikal sebesar 67,14%. Jika dibandingkan dengan nilai
kondisi awal, maka telah terjadi sedikit peningkatan namun belum mencapai
kriteria yang diharapkan. Berdasarkan Siklus Il dapat diketahui sebanyak 28 siswa
(100%) yang sudah termasuk ke dalam kriteria ketuntasan membaca pemahaman,
dan tidak ada yang tidak tuntas (0%). dengan nilai secara klasikal sebesar 91,60%.
Setelah dilakukan pembelajaran pada Siklus Il diperoleh peningkatan motivasi
belajar siswa dalam pembelajaran Bahasa Indonesia.

Berdasarkan penelitian tindakan ini dapat disimpulkan bahwa dengan
menggunakan metode “SQ3R” pada mata pelajaran Bahasa Indonesia dapat
meningkatkan kemapuan membaca pemahaman siswa. Berdasarkan hal tersebut,
sebaiknya metode “SQ3R” digunakan guru sebagai salah satu alternatif guru
dalam upaya meningkatkan kemampuan membaca pemahaman siswa pada mata
pelajaran Bahasa Indonesia, maupun pada mata pelajaran lainnya.



