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ABSTRAK 

Penelitian ini bertujuan untuk mendeskripsikan penerapan buku digital tiga dimensi (3D) sebagai upaya persiapan ujian 

DELF B1 bagi siswa SMA Islam Plus Adzkia Medan serta menganalisis efektivitasnya dalam meningkatkan kompetensi 

berbahasa Prancis. Latar belakang penelitian ini didasarkan pada kebutuhan akan media pembelajaran inovatif yang 

mampu mendukung pembelajaran komunikatif dan berorientasi pada standar internasional. Metode yang digunakan adalah 

pendekatan deskriptif dengan desain pengabdian berbasis pendampingan pembelajaran. Subjek penelitian terdiri atas siswa 

kelas yang mengikuti program persiapan ujian DELF B1. Data dikumpulkan melalui tes kemampuan berbahasa, observasi 

aktivitas belajar, serta angket minat dan respons siswa terhadap penggunaan buku digital 3D. Hasil penelitian menunjukkan 

bahwa penerapan buku digital 3D mampu meningkatkan minat belajar, keterlibatan aktif siswa, serta capaian kompetensi 

linguistik dan komunikatif yang meliputi kosakata, tata bahasa, pengucapan, dan organisasi ide sesuai tuntutan ujian DELF 

B1. Selain itu, buku ini juga membantu siswa memahami struktur ujian secara lebih sistematis dan kontekstual. Dengan 

demikian, buku digital 3D terbukti efektif sebagai media pendukung persiapan ujian DELF B1 dan berpotensi menjadi 

alternatif inovatif dalam pembelajaran bahasa Prancis di tingkat sekolah menengah. 

Kata Kunci: buku digital 3D, DELF B1, bahasa Prancis, media pembelajaran, sekolah menengah. 

 

 

ABSTRACT 

This study aims to describe the implementation of a three-dimensional (3D) digital book as a means of preparing students of 

SMA Islam Plus Adzkia Medan for the DELF B1 examination and to analyze its effectiveness in enhancing French language 

competence. The background of this study is grounded in the need for innovative learning media capable of supporting 

communicative learning and aligning with international standards. The method employed is a descriptive approach with a 

community service design based on instructional mentoring. The research subjects consist of students participating in the 

DELF B1 preparation program. Data were collected through language proficiency tests, observations of learning activities, 

and questionnaires measuring students’ interest and responses to the use of the 3D digital book. The results indicate that the 

implementation of the 3D digital book increases students’ learning motivation, active engagement, and achievement of 

linguistic and communicative competencies, including vocabulary, grammar, pronunciation, and idea organization, in 

accordance with the requirements of the DELF B1 examination. Furthermore, the digital book helps students understand the 

examination structure in a more systematic and contextual manner. Therefore, the 3D digital book is proven to be effective 

as a supporting medium for DELF B1 examination preparation and has the potential to serve as an innovative alternative in 

French language learning at the secondary school level. 

Keywords: 3D digital book, DELF B1, French language, learning media, secondary school. 
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1. PENDAHULUAN 

Pembelajaran bahasa Prancis di 

jenjang sekolah menengah atas memiliki 

fungsi strategis dalam membekali peserta 

didik dengan kompetensi kebahasaan yang 

relevan untuk menunjang kelanjutan studi, 

baik pada tingkat nasional maupun 

internasional. Salah satu capaian penting 

yang memerlukan persiapan sistematis 

adalah ujian DELF B1, yaitu sertifikasi 

internasional yang diakui secara luas 

sebagai indikator kemahiran bahasa 

Prancis pada tingkat menengah. Ujian 

DELF diselenggarakan oleh Centre 

International d’Études Pédagogiques di 

bawah naungan Kementerian Pendidikan 

Prancis. Dalam konteks Indonesia, 

penyelenggaraan ujian sertifikasi ini 

secara resmi hanya dilakukan oleh Institut 

Français D’IndonesiE dan Alliance 

Française yang memiliki kewenangan 

sesuai ketentuan internasional. 

Di SMA Islam Plus Adzkia Medan, 

kebutuhan untuk mempersiapkan siswa 

menghadapi ujian ini semakin mendesak, 

mengingat semakin banyaknya siswa yang 

bercita-cita melanjutkan studi sarjana di 

Prancis.  Oleh      karena  itu,   inovasi 

pembelajaran  yang sejalan  dengan 

perkembangan     terkini     dan   dapat 

mendukung  pencapaian    kompetensi 

bahasa yang diharapkan sangat diperlukan. 

Seiring   denganperkembangan 

teknologi pendidikan, penggunaan media 

pembelajaran digital telah menjadi solusi 

efektif untuk   meningkatkan kualitas 

pembelajaran bahasa asing. Salah satu 

inovasi yang dapat diterapkan adalah buku 

digital 3D, yang tidak hanya menyajikan 

materi dalam bentuk teks tetapi juga 

menyajikan visualisasi interaktif untuk 

meningkatkan pemahaman siswa. Media 

ini sesuai dengan karakteristik generasi 

saat ini,   yang   lebih  familiar  dengan 

teknologi dan lebih mudah memahami 

materi melalui pendekatan visual dan 

pengalaman belajar yang imersif. Oleh 

karena itu, implementasi buku digital 3D 

diharapkan     dapat   menjembatani 

kesenjangan antara metode pembelajaran 

konvensional dan kebutuhan siswa yang 

mempersiapkan diri untuk ujian DELF B1. 

Beberapa studi menunjukkan bahwa 

penggunaan buku digital interaktif dapat 

meningkatkan motivasi dan hasil belajar 

siswa (Pratama & Retnawati, 2018). Studi 

lain yang dilakukan oleh Da Silva & 

Gomes (2021)  menyoroti penggunaan 

storytelling digital dalam pembelajaran 

bahasa  asing,   yang  telah terbukti 

memperkaya pengalaman belajar siswa. 

Namun,   studi terkait penerapan buku 

digital tiga dimensi (3D) secara khusus 

dalam konteks persiapan ujian sertifikasi 

bahasa  Prancis,  khususnya  DELF  B1, 

masih terbatas. 

Oleh karena itu, program pengabdian 

kepada masyarakat terkait implementasi 

buku teks digital tiga dimensi dalam 

persiapan ujian DELF B1 di SMA Islam 

Plus Adzkia Medan relevan dan 

signifikan. Inovasi ini diharapkan dapat 

memberikan kontribusi nyata dalam 

meningkatkan kualitas pembelajaran 

bahasa Prancis di sekolah, mendukung 

aspirasi siswa untuk melanjutkan studi di 

Prancis, dan memperkuat hubungan 

dengan Asta Cita sebagai kerangka kerja 

untuk mengembangkan potensi generasi 

muda. Pendekatan ini tidak hanya 

membantu siswa lulus ujian sertifikasi 

tetapi juga membentuk profil siswa yang 

memiliki karakter, wawasan global, dan 

kesiapan untuk bersaing secara 

internasional 

 

2. BAHAN DAN METODE 

1. Jenis dan Pendekatan Kegiatan 

Kegiatan ini menggunakan 

pendekatan deskriptif dengan desain 

pengabdian kepada masyarakat berbasis 

pendampingan pembelajaran. Pendekatan 

deskriptif dipilih untuk menggambarkan 

secara sistematis proses penerapan buku 

digital tiga dimensi (3D) sebagai media 

persiapan ujian DELF B1 serta untuk 

menganalisis efektivitas penggunaannya 

dalam meningkatkan kompetensi 

berbahasa Prancis siswa. Desain 

pendampingan pembelajaran 

memungkinkan terjadinya interaksi 

langsung antara pendamping dan peserta 
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didik secara berkelanjutan, baik melalui 

kegiatan luring maupun daring. 

2. Lokasi dan Subjek Kegiatan 

Kegiatan pengabdian ini 

dilaksanakan di SMA Islam Plus Adzkia 

Medan beralamat di Jl.Tuasan No.46 Kec. 

Medan Tembung Kota Medan. Subjek 

kegiatan adalah siswa sekolah menengah 

atas yang mengikuti program persiapan 

ujian DELF B1. Siswa dipilih berdasarkan 

minat dan kesiapan untuk mengikuti 

sertifikasi bahasa Prancis tingkat 

menengah, serta rekomendasi dari pihak 

sekolah mitra. Selain siswa, kegiatan ini 

juga melibatkan guru pendamping dan 

dosen Program Studi Pendidikan Bahasa 

Prancis Fakultas Bahasa dan Seni 

Universitas Negeri Medan sebagai 

pelaksana dan pembimbing kegiatan. 

3. Bahan dan Media Pembelajaran 

Bahan utama yang digunakan 

dalam kegiatan ini adalah buku digital tiga 

dimensi (3D) DELF B1 yang dirancang 

sesuai dengan deskriptor Cadre Européen 

Commun de Référence pour les Langues 

(CECRL) tingkat B1. Buku digital 3D 

tersebut memuat: 

1. Materi kebahasaan (kosakata, tata 

bahasa, dan ungkapan komunikatif); 

2. Latihan keterampilan berbahasa 

yang mencakup compréhension orale, 

compréhension écrite, production écrite, 

dan production orale; 

3. Simulasi soal ujian DELF B1; 

4. Konten audio, visual, dan elemen 

interaktif yang mendukung pemahaman 

konteks penggunaan bahasa. 

Selain buku digital 3D, bahan 

pendukung lainnya meliputi perangkat 

audio, lembar latihan, instrumen tes, 

angket, serta perangkat teknologi 

(komputer, gawai, dan koneksi internet) 

yang menunjang pelaksanaan 

pembelajaran daring. 

4. Prosedur Pelaksanaan Kegiatan 

Pelaksanaan kegiatan dilakukan melalui 

beberapa tahap sebagai berikut. 

a. Tahap Sosialisasi 

Tahap sosialisasi merupakan tahap 

awal yang bertujuan untuk 

memperkenalkan  program  pengabdian 

kepada pihak sekolah dan peserta didik. 

Pada tahap ini, tim pelaksana melakukan 

koordinasi dengan pihak sekolah mitra 

untuk menjelaskan tujuan, ruang lingkup, 

dan mekanisme pelaksanaan kegiatan. 

Siswa diberikan pemahaman mengenai 

pentingnya sertifikasi DELF B1, struktur 

ujian, serta peran buku digital 3D sebagai 

media pembelajaran inovatif yang akan 

digunakan selama program berlangsung. 

Tahap ini juga bertujuan untuk 

membangun motivasi dan kesiapan siswa 

dalam mengikuti seluruh rangkaian 

kegiatan pendampingan. 
 

Gambar 1. Sosialisasi 

b. Tahap Pendampingan Pembelajaran 

Pendampingan pembelajaran 

dilaksanakan melalui 40 kali pertemuan 

yang terdiri atas pertemuan luring dan 

daring. Pertemuan luring difokuskan pada 

penguatan keterampilan komunikatif, 

khususnya latihan production orale dan 

simulasi ujian. Sementara itu, pertemuan 

daring dimanfaatkan untuk penguatan 

compréhension orale, compréhension 

écrite, dan production écrite melalui 

pemanfaatan konten interaktif dalam buku 

digital 3D. 

Seluruh kegiatan pendampingan 

disusun berdasarkan capaian pembelajaran 

yang mengacu pada standar CECRL 

tingkat B1 dan format resmi ujian DELF. 

Pendampingan dilakukan oleh dosen 

Pendidikan Bahasa Prancis yang telah 

tersertifikasi sebagai penguji DELF, 

sehingga materi, metode, dan strategi 

evaluasi yang diterapkan sesuai dengan 

standar internasional. 
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Gambar 2. Proses Pendampingan 

 

c. Tahap Pemantauan dan Evaluasi 

Selama proses pendampingan, 

dilakukan pemantauan dan evaluasi secara 

berkelanjutan terhadap perkembangan 

kemampuan siswa. Evaluasi difokuskan 

pada empat kompetensi bahasa yang 

diujikan dalam DELF B1, yaitu 

mendengarkan, membaca, menulis, dan 

berbicara. Umpan balik diberikan secara 

langsung untuk membantu siswa 

memperbaiki kelemahan linguistik 

maupun strategi pengerjaan soal. 

5. Teknik Pengumpulan Data 

Data dalam kegiatan ini dikumpulkan 

menggunakan beberapa teknik, yaitu: 

1. Tes kemampuan berbahasa, berupa 

tes awal (pre-test) dan tes akhir 

(post-test) untuk mengukur 

peningkatan kompetensi bahasa 

Prancis siswa; 

2. Observasi, untuk mengamati 

aktivitas, keterlibatan, dan respons 

siswa selama proses 

pendampingan; 

3. Angket, untuk mengetahui minat, 

motivasi, serta tanggapan siswa 

terhadap penggunaan buku digital 

3D sebagai media pembelajaran. 

6. Teknik Analisis Data 

Data yang diperoleh dianalisis 

secara deskriptif kualitatif dan kuantitatif 

sederhana. Data tes digunakan untuk 

membandingkan capaian kemampuan 

bahasa siswa sebelum dan sesudah 

penerapan buku digital 3D. Data observasi 

dan angket dianalisis untuk 

menggambarkan tingkat keterlibatan, 

motivasi, serta persepsi siswa terhadap 

efektivitas media pembelajaran yang 

digunakan. Hasil analisis disajikan dalam 

bentuk uraian naratif yang mendukung 

temuan kegiatan pengabdian. 

 

3. HASIL DAN PEMBAHASAN 

Program pengabdian kepada 

masyarakat berupa penerapan buku digital 

tiga dimensi (3D) sebagai media persiapan 

ujian DELF B1 di SMA Islam Plus Adzkia 

Medan telah dilaksanakan sesuai dengan 

rencana yang telah ditetapkan. Kegiatan ini 

melibatkan siswa sebagai peserta utama 

dengan pendampingan guru dan tim 

pelaksana pengabdian. Evaluasi hasil 

program dilakukan melalui tes awal dan tes 

akhir, angket respon peserta, serta 

observasi selama kegiatan berlangsung. 
 

Gambar 3. Buku Digital 3D DELF B1 

 

Hasil pelaksanaan program 

menunjukkan adanya peningkatan 

kemampuan bahasa Prancis siswa, 

khususnya pada kompetensi yang diujikan 

dalam DELF B1. Nilai tes akhir siswa 

secara umum mengalami peningkatan 

dibandingkan dengan tes awal. 

Peningkatan tersebut terlihat pada 

kemampuan memahami teks lisan dan 

tulis, serta pada kemampuan 

mengekspresikan gagasan secara lisan dan 

tertulis. Hal ini menunjukkan bahwa buku 

digital 3D mampu membantu siswa 

memahami materi secara lebih efektif dan 

kontekstual. 
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Selain peningkatan hasil belajar, 

program ini juga berdampak positif 

terhadap motivasi dan minat belajar siswa. 

Berdasarkan hasil angket, sebagian besar 

peserta menyatakan bahwa penggunaan 

buku digital 3D membuat proses 

pembelajaran lebih menarik dan mudah 

dipahami. Siswa merasa lebih antusias 

dalam mengikuti kegiatan pendampingan 

dan lebih percaya diri dalam menghadapi 

simulasi soal DELF B1 yang disajikan 

dalam media digital tersebut. 

Dari sisi aktivitas belajar, hasil 

observasi menunjukkan bahwa siswa 

terlibat secara aktif selama kegiatan 

berlangsung. Siswa tidak hanya mengikuti 

penjelasan, tetapi juga berpartisipasi dalam 

diskusi, latihan soal, serta simulasi ujian. 

Interaksi siswa dengan media digital 

mendorong terjadinya pembelajaran yang 

lebih interaktif dan berpusat pada peserta 

didik. 
 

Gambar 4. Proses Pendampingan 

 

Hasil pelaksanaan program 

menunjukkan bahwa penerapan buku 

digital 3D merupakan strategi yang efektif 

dalam mendukung persiapan ujian DELF 

B1 bagi siswa SMA. Media ini 

menyediakan materi pembelajaran yang 

terintegrasi dengan teks, audio, dan visual, 

sehingga membantu siswa memahami 

konteks penggunaan bahasa Prancis secara 

lebih nyata. Hal ini sangat relevan dengan 

karakteristik ujian DELF B1 yang 

menekankan kemampuan komunikasi 

dalam situasi sehari-hari. 

Peningkatan hasil belajar siswa 

menunjukkan bahwa buku digital 3D dapat 

menjadi solusi terhadap keterbatasan 

media pembelajaran konvensional. Melalui 

fitur interaktif, siswa dapat berlatih secara 

mandiri dan berulang sesuai dengan 

kebutuhan masing-masing. Kondisi ini 

mendukung terciptanya pembelajaran yang 

lebih fleksibel dan efektif, terutama dalam 

program pendampingan persiapan ujian. 

Dari aspek motivasi, penggunaan 

buku digital 3D  terbukti   mampu 

menciptakan suasana belajar yang lebih 

menyenangkan dan tidak membosankan. 

Motivasi  belajar  yang   meningkat 

berkontribusi   langsung    terhadap 

keterlibatan aktif siswa selama program 

berlangsung. Siswa menjadi lebih berani 

untuk  berlatih     berbicara     dan 

mengemukakan pendapat, yang merupakan 

kompetensi penting dalam ujian DELF B1. 

Dalam konteks pengabdian kepada 

masyarakat,  program   ini  memberikan 

manfaat nyata bagi mitra sekolah. Guru 

memperoleh alternatif media pembelajaran 

yang inovatif dan dapat digunakan secara 

berkelanjutan,    sementara     siswa 

mendapatkan pengalaman belajar  yang 

lebih relevan dengan kebutuhan ujian. 

Dengan demikian, program ini tidak hanya 

berdampak pada peningkatan kemampuan 

siswa, tetapi juga mendukung peningkatan 

kualitas pembelajaran bahasa Prancis di 

sekolah mitra. 

 

4. KESIMPULAN 

Hasil Pendampingan ini 

menunjukkan bahwa penggunaan buku 

teks digital tiga dimensi (3D) efektif 

sebagai media pembelajaran inovatif 

dalam mempersiapkan siswa untuk ujian 

DELF B1. Temuan ilmiah membuktikan 

bahwa integrasi elemen visual, audio, dan 

interaktif dalam buku teks digital 3D dapat 

mempercepat penguasaan keterampilan 

bahasa Prancis sesuai dengan standar 

Cadre Européen Commun de Référence 

pour les Langues (CECRL), terutama 

dalam aspek pemahaman lisan dan 

produksi bahasa. 

Selain meningkatkan kompetensi 

linguistik, buku teks digital 3D juga 

berkontribusi pada pertumbuhan motivasi 

belajar siswa, keterlibatan aktif, dan 

literasi digital. Faktor-faktor ini 

menunjukkan bahwa kesuksesan belajar 
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tidak hanya bergantung pada materi yang 

diajarkan, tetapi juga pada media yang 

dapat menciptakan pengalaman belajar 

yang bermakna dan mendorong belajar 

mandiri. 

Oleh karena itu, hipotesis penelitian 

bahwa buku teks digital 3D dapat menjadi 

media efektif dalam mempersiapkan ujian 

DELF B1 diterima. 

Sebagai tindak lanjut, penelitian ini 

membuka peluang untuk mengembangkan 

buku teks digital 3D dengan konten yang 

lebih beragam dan adaptif, termasuk 

integrasi kecerdasan buatan untuk materi 

yang dipersonalisasi, serta memperluas 

aplikasinya ke level DELF lainnya (A2, 

B2) dan dalam pembelajaran bahasa asing 

di tingkat sekolah menengah. 
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