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Abstrak 

Program Kemitraan Masyarakat (PKM) ini bertujuan untuk meningkatkan pendapatan nelayan miskin melalui penerapan 

teknologi budidaya lokan dengan sistem keramba tancap di Danau Siombak, Kelurahan Paya Pasir, Kecamatan Medan 

Marelan, Kota Medan. Kegiatan dilaksanakan melalui lima tahapan utama, yaitu survei awal, pelatihan, implementasi, 

pendampingan, serta evaluasi dan pelaporan. Survei awal dilakukan untuk mengidentifikasi kondisi lingkungan dan 

potensi budidaya lokan. Tahap pelatihan difokuskan pada peningkatan pengetahuan dan keterampilan nelayan mengenai 

teknik budidaya dan pengelolaan keramba tancap. Selanjutnya, implementasi dilakukan melalui pembangunan unit 

keramba serta penebaran benih lokan. Tahap pendampingan dilaksanakan secara intensif untuk memastikan proses 

budidaya berjalan sesuai standar teknis. Terakhir, kegiatan dievaluasi untuk menilai efektivitas program dan hasil 

produksi. Hasil kegiatan menunjukkan bahwa penerapan sistem keramba tancap dapat meningkatkan produktivitas 

budidaya lokan dan berpotensi menambah pendapatan nelayan secara signifikan. Program ini juga mendorong 

pemberdayaan masyarakat pesisir melalui transfer pengetahuan dan penguatan kapasitas lokal secara berkelanjutan. 

Kata kunci: Budidaya lokan, Keramba tancap, pemberdayaan nelayan, Danau Siombak, 

 

Abstract 

 
This Community Partnership Program (PKM) aims to improve the income of low-income fishermen through the 

application of keramba tancap (staked cage) technology for lokan (Asian clam) cultivation in Danau Siombak, Paya Pasir 

Village, Medan Marelan District, Medan City. The program was implemented through five main stages: initial survey, 

training, implementation, mentoring, and evaluation and reporting. The initial survey identified environmental conditions 

and the potential for lokan cultivation. The training phase focused on enhancing fishermen’s knowledge and skills in 

cultivation techniques and cage management. The implementation stage involved constructing staked cage units and 

stocking lokan seeds. Intensive mentoring was carried out to ensure that cultivation activities followed technical standards. 

Finally, the program was evaluated to measure its effectiveness and production outcomes. The results indicate that the 

application of staked cage systems increased cultivation productivity and significantly improved fishermen’s income. 

Moreover, this program successfully promoted community empowerment through knowledge transfer and sustainable 

capacity building among local fishermen. 

Keywords: okan cultivation, staked cage, fishermen empowerment, Danau Siombak 

 

 

 

1. Pendahuluan 

Danau Siombak, yang berada di 

Kelurahan Paya Pasir, Kecamatan Medan 

Marelan, dikenal sebagai  wawasan dengan 

keanekaragaman habitat yang melimpah, Mitra 

program, MMPS (Medan Mangrove Park 

Siombak), merupakan organisasi yang fokus 

mailto:ichwanazhari@unimed.ac.ic
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pada pemberdayaan masyarakat melalui 

pelestarian lingkungan, pengelolaan ekowisata, 

dan pengembangan ekonomi berbasis sumber 

daya lokal. 

Saat ini, potensi perikanan di Danau 

Siombak, khususnya lokan (kerang air tawar), 

belum dimanfaatkan secara optimal. Nelayan 

setempat cenderung mengandalkan cara-cara 

tradisional yang tidak efisien, sehingga hasil 

tangkapan rendah dan tidak memberikan 

dampak signifikan terhadap peningkatan 

pendapatan. Dari sisi ekonomi, masyarakat 

nelayan sebagian besar berada dalam kategori 

miskin, dengan pendapatan yang tidak 

mencukupi untuk memenuhi kebutuhan dasar. 

Selain itu, pengelolaan hasil tangkapan masih 

terbatas pada penjualan mentah tanpa 

pengolahan atau diversifikasi produk, sehingga 

nilai tambah komoditas lokan tidak dapat 

dimaksimalkan. 

MMPS juga menghadapi tantangan 

dalam mengintegrasikan pelestarian lingkungan 

dengan pemberdayaan ekonomi masyarakat. 

Sebagai organisasi yang mengelola kawasan 

mangrove dan ekowisata, MMPS memiliki 

potensi besar untuk menjadi model 

pemberdayaan masyarakat berkelanjutan. 

Namun, keterbatasan teknologi dan 

pengetahuan dalam budidaya perikanan 

menjadi kendala utama yang harus diselesaikan. 

Selain itu, ketiadaan sistem pengelolaan yang 

terpadu dari hulu ke hilir membuat hasil usaha 

masyarakat belum maksimal. 

Data yang dihimpun dari survey awal 

menunjukkan bahwa lebih dari 70% nelayan di 

sekitar Danau Siombak menggantungkan hidup 

pada sektor perikanan tradisional dengan 

pendapatan rata-rata kurang dari Rp2.000.000 

per bulan. Wilayah ini juga memiliki 

keunggulan geografis dan ekologi yang 

mendukung pengembangan budidaya lokan, 

namun belum ada inisiatif yang terstruktur 

untuk memanfaatkan potensi tersebut secara 

maksimal. 

Hal ini menunjukkan perlunya 

pendekatan yang lebih inovatif dan efisien 

untuk meningkatkan produktivitas perikanan 

sekaligus mendukung keberlanjutan ekonomi 

masyarakat. Salah satu solusi yang dapat 

diterapkan adalah penggunaan keramba tancap, 

sebuah metode budidaya sederhana namun 

efektif yang mampu memaksimalkan potensi 

sumber daya perairan Danau Siombak dengan 

biaya investasi yang terjangkau. 

Keramba tancap adalah struktur 

sederhana untuk budidaya perikanan, termasuk 

lokan, yang menggunakan tiang-tiang tancap 

sebagai penahan. Metode ini sangat cocok 

untuk perairan dangkal seperti Danau Siombak. 

Keramba jaring tancap menawarkan solusi 

alternatif bagi masyarakat yang ingin memulai 

kegiatan budidaya tetapi terkendala oleh biaya 
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investasi. Berbeda dengan metode lain yang 

memerlukan pelampung sebagai komponen 

utama, keramba jaring tancap tidak 

memerlukan pelampung. Hal ini menjadikan 

biaya investasi lebih ekonomis, dengan potensi 

penghematan hingga 50%. Pendekatan ini 

sangat cocok diterapkan di wilayah seperti 

Danau Siombak, di mana efisiensi biaya 

menjadi salah satu faktor penting dalam 

pemberdayaan masyarakat nelayan. 

Masyarakat nelayan di sekitar Danau 

Siombak, Kelurahan Paya Pasir, Kecamatan 

Medan Marelan, Kota Medan, sebagian besar 

menggantungkan hidupnya pada aktivitas 

perikanan tangkap tradisional. Namun, seiring 

dengan menurunnya hasil tangkapan akibat 

degradasi lingkungan perairan dan tekanan 

eksploitasi sumber daya, pendapatan nelayan 

semakin tidak menentu dan cenderung rendah 

(Hadi, 2019). Kondisi ini menyebabkan 

sebagian besar nelayan tergolong ke dalam 

kelompok masyarakat berpenghasilan rendah 

atau miskin. 

Salah satu potensi lokal yang dapat 

dikembangkan untuk meningkatkan taraf hidup 

nelayan adalah budidaya lokan (Polymesoda 

spp.), yaitu jenis kerang air payau yang banyak 

ditemukan secara alami di wilayah Danau 

Siombak. Lokan memiliki nilai ekonomi yang 

cukup tinggi dan permintaan pasar yang stabil, 

baik untuk konsumsi lokal maupun regional 

(Siregar & Yuliani, 2021). Namun, 

pemanfaatannya selama ini masih bersifat 

eksploitasi alam tanpa sistem budidaya yang 

berkelanjutan. 

Penerapan teknologi keramba tancap 

menjadi alternatif inovatif untuk 

mengembangkan budidaya lokan secara efektif 

dan ramah lingkungan. Metode ini relatif 

sederhana, tidak membutuhkan biaya tinggi, 

dan cocok diterapkan di perairan dangkal 

seperti Danau Siombak (Nugraha, 2020). Selain 

itu, teknologi keramba tancap dapat 

dioperasikan oleh masyarakat nelayan tanpa 

memerlukan keahlian khusus, sehingga dapat 

meningkatkan partisipasi masyarakat secara 

luas (Yuliani & Siregar, 2021). 

Mitra dalam kegiatam PKM ini adalah 

MMPS (Medan Mangrove Park Siombak,). 

Mitra ini beralamat di Kelurahan Paya Pasir, 

Medan Marelan, Kota Medan. Ketua Mitra ini 

Rizky Maulana, Jumlah Karyawan mitra ini 

berjumlah sebanyak 6 orang. 

Permasalahan mitra yang perlu 

diselesaikan adalah pendapatan nelayan yang 

rendah, minimnya pengetahuan dan 

keterampilan budidaya lokan, tidak tersedianya 

sarana dan prasarana budidaya, kurangnya 

akses terhadap teknologi tepat guna. 

Tujuan dari PKM ini :1) Meningkatkan 

keterampilan dan pengetahuan nelayan tentang 

budidaya lokan. 2) Mengimplementasikan 
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teknologi keramba tancap yang efektif untuk 

budidaya lokan, 3) Meningkatkan pendapatan 

nelayan miskin di sekitar Danau Siombak 

melalui hasil budidaya lokan 

BAHAN DAN METODE 

 

Peralatan utama yang digunakan adalah 

keramba tancap, yang berfungsi sebagai wadah 

budidaya lokan. Keramba dibuat dari bambu 

atau kayu yang ditancapkan ke dasar perairan 

dangkal, sehingga membentuk struktur 

penopang yang kokoh. Untuk menjaga 

kestabilan keramba terhadap arus air dan 

gelombang, digunakan pancang bambu atau 

kayu sebagai tiang penahan. Seluruh rangka 

keramba diikat dengan tali nilon dan dilapisi 

jaring untuk mencegah benih dan lokan dewasa 

keluar dari area budidaya. 

 

Selain itu, digunakan perahu kecil atau 

sampan sebagai sarana transportasi untuk 

membawa alat dan bahan ke lokasi keramba. 

Peralatan kerja sederhana seperti parang, palu, 

paku, dan ember juga digunakan dalam proses 

pembuatan dan pemasangan keramba. Untuk 

menjaga kualitas lingkungan perairan, 

digunakan alat ukur sederhana seperti 

termometer air, pH meter, dan penggaris guna 

memantau suhu, derajat keasaman, dan 

kedalaman perairan. 

 

Bahan utama dalam kegiatan ini adalah 

benih lokan (Polymesoda spp.), yang diambil 

dari populasi lokal Danau Siombak melalui 

proses seleksi ukuran dan kualitas. Lokan 

dipilih berdasarkan kondisi cangkang yang 

sehat dan ukuran seragam agar proses 

pertumbuhan lebih optimal. Selain itu, bambu 

atau kayu lokal digunakan sebagai bahan utama 

konstruksi keramba karena memiliki ketahanan 

cukup baik terhadap kondisi air payau. Jaring 

nilon dan tali pengikat juga disiapkan untuk 

memperkuat struktur keramba serta menjaga 

keamanan benih lokan selama masa 

pemeliharaan. 

 

Pelaksanaan   Program Kemitraan 

Masyarakat (PKM) di wilayah Danau Siombak 

dilakukan melalui lima tahapan utama, yaitu 

survei awal, pelatihan, implementasi, 

pendampingan, serta evaluasi dan pelaporan. 

Tahap survei awal dilakukan untuk 

mengidentifikasi kebutuhan masyarakat, 

potensi wilayah, serta mendata nelayan yang 

menjadi mitra program. Data ini menjadi dasar 

dalam penyusunan strategi pelaksanaan 

kegiatan (Suharto, 2020). Selanjutnya, 

dilakukan pelatihan kepada nelayan mengenai 

teknik budidaya lokan dengan sistem keramba 

tancap, mencakup aspek pemilihan lokasi, 

pemasangan, perawatan, dan panen (Yuliani & 

Siregar, 2021). Tahapimplementasi melibatkan 

pembuatan dan pemasangan keramba serta 

penyediaan benih lokan, yang dilaksanakan 

secara partisipatif bersama masyarakat. 

Program kemudian dilanjutkan dengan 

pendampingan intensif melalui monitoring, 

evaluasi pertumbuhan lokan, serta pembinaan 

manajemen hasil dan pemasaran (Hadi, 2019). 

Terakhir, dilakukan evaluasi dan pelaporan 

untuk menilai keberhasilan program 

berdasarkan peningkatan keterampilan, hasil 

panen, dan pendapatan nelayan. Evaluasi ini 

menjadi dasar untuk perbaikan dan 

pengembangan kegiatan di masa mendatang 

(Mulyasa, 2018). 

 

 

1. HASIL DAN PEMBAHASAN 

Hasil Penelitain 

 

Pelaksanaan program pengabdian 

masyarakat ini telah menghasilkan beberapa 

capaian yang signifikan, baik dari aspek teknis 

budidaya, peningkatan kapasitas masyarakat, 

maupun dampak sosial ekonomi bagi nelayan 

setempat. 
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1. Peningkatan Pengetahuan dan 

Keterampilan Nelayan 

Melalui kegiatan pelatihan yang dilaksanakan 

pada awal program, nelayan memperoleh 

pengetahuan baru mengenai teknik budidaya 

lokan dengan sistem keramba tancap. Materi 

pelatihan meliputi pemilihan lokasi, teknik 

pembuatan keramba, penebaran benih, 

perawatan, serta panen. Berdasarkan evaluasi 

pascapelatihan, sebanyak 85% peserta mampu 

memahami dan mempraktikkan tahapan 

budidaya dengan benar. Hal ini menunjukkan 

bahwa metode pelatihan partisipatif efektif 

dalam meningkatkan kapasitas masyarakat 

(Yuliani & Siregar, 2021). 

 

2. Implementasi Teknologi Keramba Tancap 

Penerapan teknologi keramba tancap dilakukan 

pada tiga unit keramba percobaan berukuran 2 

× 3 meter yang dipasang di area perairan Danau 

Siombak. Proses pembuatan keramba dilakukan 

secara gotong royong dengan melibatkan 15 

orang nelayan mitra. Benih lokan sebanyak 

9.000 ekor ditebar secara merata ke dalam 

keramba dengan padat tebar 1.500 ekor/m². 

Selama masa pemeliharaan (3–4 bulan), 

dilakukan pembersihan keramba dan 

pemantauan kualitas perairan setiap dua 

minggu. 

 

Hasil panen menunjukkan tingkat kelangsungan 

hidup lokan mencapai 80–85%, dengan ukuran 

konsumsi 4–5 cm. Total hasil panen dari tiga 

unit keramba mencapai ±7.200 ekor lokan, 

dengan estimasi berat total sekitar 72 kg. Jika 

diasumsikan harga jual lokan Rp10.000 per kg 

di tingkat nelayan, maka potensi pendapatan 

kotor dari satu siklus budidaya mencapai 

Rp720.000 per keramba. Nilai ini cukup 

menjanjikan bagi nelayan, mengingat kegiatan 

budidaya dilakukan dengan biaya dan peralatan 

yang relatif murah (Nugraha, 2020). 

 

 

 

2. Dampak Sosial Ekonomi 

Program ini berkontribusi secara positif dalam 

meningkatkan pemahaman dan kepedulian 

masyarakat terhadap pentingnya melakukan 

diversifikasi dalam bidang usaha perikanan. 

Nelayan yang sebelumnya hanya 

mengandalkan hasil tangkap kini memiliki 

alternatif sumber penghasilan melalui budidaya 

lokan. Selain itu, partisipasi aktif masyarakat 

dalam proses perencanaan, pembuatan, dan 

pemeliharaan keramba meningkatkan 

solidaritas sosial dan kemandirian komunitas 

(Suharto, 2020). 

 

Secara ekonomi, meskipun skala produksi 

masih kecil, kegiatan ini telah memberikan 

tambahan pendapatan rata-rata sekitar 

Rp500.000–700.000 per nelayan dalam satu 

siklus panen. Jumlah ini cukup berarti bagi 

kelompok masyarakat berpenghasilan rendah di 

wilayah tersebut. 

 

Pembahasan 

Hasil program menunjukkan bahwa teknologi 

keramba tancap cocok diterapkan di Danau 

Siombak yang memiliki karakteristik perairan 

tenang dan dangkal. Teknologi ini juga mudah 

dipelajari dan dioperasikan oleh nelayan lokal 

tanpa memerlukan modal besar. Temuan ini 

sejalan dengan penelitian Nugraha (2020) yang 

menyatakan bahwa teknologi keramba tancap 

sangat efektif untuk budidaya perikanan air 

payau berskala kecil. Selain itu, keberhasilan 

program ini memperkuat argumen bahwa 

pemberdayaan masyarakat melalui pelatihan 

dan pendampingan terstruktur dapat 

meningkatkan kapasitas dan kemandirian 

ekonomi masyarakat pesisir (Mulyasa, 2018; 

Yuliani & Siregar, 2021). 

 

Penerapan keramba tancap terbukti 

meningkatkan produktivitas lokan 

dibandingkan dengan metode tangkap alami. 

Dalam satu siklus budidaya (±4–5 bulan), 

keramba tancap menghasilkan panen yang lebih 

konsisten dan dalam jumlah yang lebih besar. 

Hal ini disebabkan oleh kondisi lingkungan 



Seminar Nasional PKM 
Inovasi Teknologi untuk Pemberdayaan Komunikasi Menyongsong 

Kesejahteraan Melalui Implementasi Teknologi Berbasis Solusi 
Universitas Negeri Medan Tahun 2025 

648 

 

 

 

Danau Siombak yang mendukung pertumbuhan 

lokan, seperti ketersediaan nutrien dan sirkulasi 

air yang stabil. 

Data evaluasi menunjukkan adanya 

peningkatan pendapatan nelayan setelah 

mengikuti program. Sebelumnya, penghasilan 

nelayan bersifat fluktuatif dan tidak menentu. 

Setelah satu siklus budidaya, pendapatan 

nelayan meningkat secara signifikan melalui 

hasil penjualan lokan yang stabil. Peningkatan 

ini tidak hanya berdampak pada kesejahteraan 

ekonomi keluarga, tetapi juga mendorong 

kemandirian masyarakat dalam mengelola 

sumber daya lokal secara produktif. 

Meskipun hasil   yang   diperoleh   cukup 

menggembirakan,  masih  terdapat beberapa 

tantangan, seperti keterbatasan modal awal, 

kebutuhan terhadap pengawasan kualitas air, 

serta perlunya dukungan kelembagaan yang 

lebih kuat. Namun, dengan dukungan teknologi 

sederhana, partisipasi aktif masyarakat, serta 

potensi lingkungan   Danau  Siombak   yang 

tinggi,  program    ini  memiliki  prospek 

pengembangan jangka    panjang    yang 

menjanjikan  sebagai  model  pemberdayaan 

masyarakat pesisir berbasis sumber daya lokal 

Kesimpulan 

 

Program pengabdian masyarakat 

melalui kegiatan budidaya lokan menggunakan 

teknologi keramba tancap di Danau Siombak 

telah memberikan hasil yang positif. Nelayan 

memperoleh keterampilan baru, berhasil 

mengimplementasikan teknologi sederhana, 

dan mendapatkan tambahan pendapatan dari 

hasil panen lokan. Kegiatan ini membuktikan 

bahwa pemanfaatan potensi lokal melalui 

inovasi teknologi tepat guna dapat menjadi 

strategi efektif dalam meningkatkan 

kesejahteraan masyarakat pesisir. 

 

Selain itu, keterlibatan aktif masyarakat dalam 

setiap tahapan kegiatan memperkuat rasa 

memiliki dan membuka peluang keberlanjutan 

program  secara  mandiri. Untuk  ke  depan, 

program serupa dapat diperluas dengan jumlah 

keramba yang lebih banyak serta dukungan 

pemasaran yang lebih baik agar dampak 

ekonominya semakin besar bagi komunitas 

nelayan. 
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