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LAMPIRAN 

Lampiran 1. Pedoman Wawancara 

A. Pertanyaan untuk Asisten Rumah Tangga 

1) Sudah berapa lama anda bekerja sebagai art? 

2) Bisakan anda menjelaskan secara rinci tugas dan tanggung jawab sehari hari 

anda sebagai art? 

3) Apakah ada perbedaan antara tugas tugas yg anda lakukan di berbagai rumah 

yg pernah anda layani? Jika ada, apa perbedaanya? 

4) Apakah anda terlibat dalam pengambilan keputusan rumah tangga? Jika iya, 

seberapa besar keterlibatan anda dan dalam hal apa? 

5) Berapa jam kerja anda dalam sehari/seminggu? Apakah ada waktu 

istirahat yg cukup? 

6) Bagaimana anda mengatur waktu dan memperioritaskan tugas tugas rumah 

tangga? 

7) Apa saja kendala atau tantangan yg anda hadapin dalam menjalankan tugas 

anda? 

8) Pernahkah anda terlibat dalam penyelesaian masalah keluarga ? Bagaimana 

anda bertindak? 

9) Apakah anda memiliki hubungan yg harmonis antara anggota kelurga yg anda 

layani? Bagaimana anda membangun hubungan tersebut? 

10) Apakah anda merasa kontribusi anda membantu meringan beban 

pekerjaan anggota keluarga?. 
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B. Pertanyaan untuk Anggota Keluarga/Majikan 

1) Sebelum menggunakan jasa art, bagaimana pembagian tugas rumah tangga di 

keluarga anda? Siapa yang bertanggung jawab atas tugas-tugas apa? 

2) Setelah menggunakan jasa art, bagaimana pembagian tugas rumah tangga 

berubah? Tugas apa saja yg di ambil alih oleh art? 

3) Apakah adanya art mengubah persepsi atau peran gender dalam keluarga 

anda? 

4) Apakah kehadiran art memberikan ruang bagi anggota keluarga untuk 

mengejar karir atau aktifitas lain yang sebelumnya terhambat oleh pekerjaan 

rumah tangga? 

5) Apakah keluarga anda memiliki pandangan tertantu tentang tugas tugas rumah 

tangga yang laki laki atau perempuan? 

6) Apakah ada negiosiasi atau kesepatkan bersama antara keluarga dan art terkait 

pembagian tugas? 

7) Apakah anda merasa adanya art telah memberikan dampak positif dan 

dampak negatif pada keluarga anda? 

8) Apakah ada anggota keluarga yang merasa beban kerjanya berkurang atau 

bertambah setelah adanya art? 

9) Apakah perubahan pembagian kerja ini berdampak pada waktu luang anggota 

keluarga? 

10) Berapakah gaji yg anda berikan kepada art anda? 
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Lampiran 2. Tabel Informan Penelitian 

No Nama Informan Keterangan 

1. 
Nama : Irawati 

Umur : 37 Tahun 

Pekerjaan: ART 

Asisten Rumah Tangga yang bekerja di 

Perumahan Bumi Asri 

2. 
Nama:Adittia 

Umur : 27 Tahun 

Pekerjaan: Dokter Gigi 

Anak dari Majikan di Perumahan Bumi Asri 

3. 
Nama : Nia 

Umur :35Tahun 

Pekerjaan : ART 

Asisten Rumah Tangga Yang bekerja di 

Perumahan Bumi Asri 

4. 
Nama : Sumiati 

Umur : 65 Tahun 

Pekerjaan : Bendahara 

Telkom 

Ibu Rumah  Tangga yang 

mempekerjakan ART di Perumahan 

Bumi Asri 

5. 
Nama : Indah Susanti 

Umur :46 Tahun 

Pekerjaan : ART 

Asisten Rumah Tangga yang bekerja di 

Perumahan Bumi Asri 

6. 
Nama : Lia 

Umur : 37 Tahun 

Pekerjaan : PNS 

Ibu Rumah Tangga yang 

mempekerjakan ART di Perumahan 

Bumi Asri 

7. 
Nama : Rosmaini 

Umur : 48 Tahun 

Pekerjaan : ART 

Asisten Rumah Tangga yang bekerja di 

Perumahan Bumi Asri 

8. Nama : Fara 

Umur: 24 Tahun 

Pekerjaan : Pengusaha 

Anak dari Majikan di Perumahan Bumi Asri 

9. 
Nama: Feby  

Umur : 48 Tahun 

Pekerjaan : Dokter 

Spesialis 

Ibu Rumah Tangga yang 

mempekerjakan ART di Perumahan 

Bumi Asri 

10. 
Nama : Sulasmi 

Umur : 47 Tahun 

Pekerjaan : ART 

Asisten Rumah Tangga yang bekerja di 

Perumahan Bumi Asri 
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Lampiran 3. Dokumentasi Penulis 

 

 

Gambar 1. Dokumentasi dengan ART Ibu Nia 

Sumber: Dokumentasi penelitian 2025 

 

 

Gambar 2. Dokumentasi dengan ART Ibu Indah Susanti 

Sumber: Dokumentasi penelitian 2025 
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Gambar 3. Dokumentasi dengan ART Ibu Rosmaini 

Sumber: Dokumentasi penelitian 2025 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Gambar 4. Dokumentasi dengan ART Ibu Irawati 

Sumber: Dokumentasi penelitian 2025 
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Gambar 5. Dokumentasi dengan Majikan Ibu Lia 

Sumber: Dokumentasi penelitian 2025 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Gambar 6. Dokumentasi dengan Anak Bang Adittia 

Sumber: Dokumentasi penelitian 2025 
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Gambar 7. Dokumentasi dengan Majikan Sumiati 

Sumber: Dokumentasi penelitian 2025 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Gambar 7. Dokumentasi dengan Anak Kak Fara 

Sumber: Dokumentasi penelitian 2025 

 

 


