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Abstrak

Kegiatan pengabdian kepada masyarakat ini bertujuan untuk meningkatkan mutu
pembelajaran di PAUD Cempaka Desa Pantai Labu melalui pendampingan pembuatan
dan pemanfaatan Alat Permainan Edukatif (APE) berbahan sederhana. Metode yang
digunakan meliputi tiga tahapan, yaitu persiapan, pelaksanaan, dan evaluasi, dimana
pesertanya berjumlah 11 guru. Pada tahap persiapan, tim melakukan koordinasi, analisis
kebutuhan, serta penyusunan perangkat pelatihan. Tahap pelaksanaan terdiri atas
pemberian materi tentang konsep dan manfaat APE, diikuti praktik langsung pembuatan
APE dengan memanfaatkan bahan limbah yang murah dan mudah diperoleh. Evaluasi
dilakukan melalui refleksi bersama guru serta penyerahan produk APE dan buku
panduan kepada pihak sekolah. Hasil kegiatan menunjukkan adanya peningkatan
pengetahuan, keterampilan, dan kreativitas guru dalam mengembangkan APE yang
bervariasi, seperti papan alphabet, fruit shapes adventure, papan penjumlahan perjalanan
mobil, puzzle things in my house, kincir angin alphabet, matching kapital letters, dan
akuarium. Guru juga menunjukkan kesadaran reflektif untuk mengintegrasikan APE
dalam pembelajaran sehari-hari. Dengan demikian, kegiatan ini berkontribusi dalam
peningkatan mutu pembelajaran di PAUD Cempaka serta memperkuat kolaborasi antara
perguruan tinggi, guru, dan masyarakat dalam pengembangan pendidikan anak usia
dini.

Kata kunci: Alat Permainana Edukatif, Mutu Pembelajaran, Anak Usia Dini
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Abstract

This community service activity aims to improve the quality of learning at PAUD
Cempaka Desa Pantai Labu through assistance in the creation and use of simple
educational toys (APE). The method used consists of three stages, namely preparation,
implementation, and evaluation, with 11 teachers participating. During the preparation
stage, the team conducted coordination, needs analysis, and the development of training
materials. The implementation stage involved presenting information on the concepts
and benefits of APE, followed by hands-on practice in creating APE using inexpensive
and easily obtainable waste materials. Evaluation was carried out through joint
reflection with the teachers and the handover of APE products and a guidebook to the
school. The results of the activity showed an increase in teachers' knowledge, skills, and
creativity in developing various APEs, such as alphabet boards, fruit shapes adventure,
addition boards with car journeys, puzzles of things in my house, alphabet windmills,
capital letter matching, and aquariums. Teachers also demonstrated reflective
awareness in integrating APE into daily learning activities. Thus, this activity
contributed to improving the quality of learning at Cempaka Early Childhood
Education Center and strengthened collaboration between higher education
institutions, teachers, and the community in the development of early childhood
education.

Keywords: Educational Toys, Learning Quality, Early Childhood

1. PENDAHULUAN

Guru PAUD merupakan tenaga profesional
yang memiliki  tanggung jawab  mengelola,
mengembangkan,  dan  melaksanakan  proses
pembelajaran agar sesuai dengan kebutuhan anak. Hal
ini sejalan dengan (Asakir & Mahmudah, 2022), yang
menekankan pentingnya kreativitas dan inisiatif guru
dalam penyediaan media pembelajaran. Kreativitas
guru menjadi salah satu faktor penentu keberhasilan
pembelajaran, karena media yang sesuai dapat
mendorong anak untuk bereksplorasi, berimajinasi,
serta memperoleh pengalaman belajar yang bermakna
dan menyenangkan (Haryanto & Twiningsih, 2024).

Masa anak usia dini sering disebut sebagai
periode emas (golden age), yaitu masa Kketika
perkembangan anak berlangsung sangat pesat. (Komar
& Aslan, 2025) menyatakan bahwa pengalaman
belajar yang diberikan pada periode ini akan sangat
memengaruhi tumbuh kembang anak di masa depan.
Anak pada usia ini cenderung senang bermain,
bereksplorasi, dan menyalurkan keinginan melalui
aktivitas fisik, sehingga memerlukan stimulasi yang
tepat untuk mendukung perkembangan kognitif,
sosial-emosional, bahasa, dan kreativitas mereka.
Menurut (Khodijah & Ratno, 2025), anak usia dini
harus difasilitasi pembelajaran dengan pendekatan
yang sesuai tahap perkembangan.

Salah satu bentuk stimulasi penting adalah
melalui penggunaan media pembelajaran berupa Alat
Permainan Edukatif (APE). Media ini berfungsi untuk
merangsang kreativitas, memperkuat kemampuan
bahasa, serta memberikan pengetahuan melalui
kegiatan bermain yang menyenangkan (Komara &
Rohmalina, 2023). Namun, penyediaan APE sering
kali terkendala biaya yang cukup tinggi. Untuk itu,
perlu mendorong pemanfaatan barang limbah atau

180

bekas layak pakai sebagai media pembelajaran.
Pemanfaatan limbah memungkinkan guru
menciptakan media sederhana, murah, dan mudah
diperoleh, sekaligus memberi anak pengalaman
belajar yang kontekstual.

Hasil  observasi di PAUD  Cempaka
menunjukkan bahwa guru belum optimal dalam
memanfaatkan  bahan limbah  sebagai media
pembelajaran. Guru masih mengalami kesulitan dalam
merencanakan, membuat, dan menggunakan media
dari bahan bekas. Proses pembelajaran pun cenderung
konvensional dan monoton, tanpa adanya inovasi yang
dapat mendukung pembelajaran berbasis pengalaman.
Akibatnya, banyak anak yang belum dapat
mengembangkan kreativitas, baik dalam kegiatan
kolase, mozaik, montase, ataupun berimajinasi dalam
menciptakan karya. Kondisi ini menunjukkan adanya
kesenjangan antara kebutuhan anak dengan praktik
pembelajaran yang dilakukan guru. Padahal, seperti
dikemukakan (Jufri et al., 2023), pembelajaran yang
efektif sebaiknya dimulai dari hal yang sederhana
menuju ke hal yang lebih kompleks, yang dapat
diwujudkan melalui pemanfaatan media sederhana di
sekitar anak.

Dengan demikian, rendahnya kreativitas guru
dalam  memanfaatkan  limbah sebagai media
pembelajaran di  PAUD  Cempaka menjadi
permasalahan yang harus segera diatasi. Guru dituntut
tidak hanya menjalankan rutinitas, tetapi juga mampu
berinovasi dalam menciptakan media pembelajaran
yang  sesuai  kebutuhan  anak.  Peningkatan
keterampilan guru dalam mengembangkan APE
berbasis bahan limbah sangat penting untuk
menunjang mutu pembelajaran, mengoptimalkan
perkembangan anak, serta menjadikan pengalaman
belajar lebih kreatif, menyenangkan, dan bermakna.
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2. BAHAN DAN METODE
Bahan

Tahap awal dalam pembuatan APE diawali
dengan menyiapkan bahan dan alat yang diperlukan.
Bahan dan alat tersebut meliputi kardus, gunting, lem,
spidol, kain perekat, kertas karton, kertas origami,
papan ashes, penggaris, solasiban, stik es krim, pisau,
kertas manila, serta double tape. Seluruh peralatan ini
berfungsi mendukung proses perakitan APE agar lebih
praktis dan hasilnya sesuai dengan tujuan
pembelajaran. Dokumentasi alat dan bahan yang
digunakan ditunjukkan pada gambar berikut.

Gambar 1. Bahan dan Alat Pembuatan APE

Metode

Pengabdian kepada masyarakat
dilaksanakan di PAUD Cempaka Desa Pantai Labu
Pekan Kecamatan Pantai Labu, dimana pesertanya
tgerdapat 11 guru. Kegiatan ini dilakukan dalam
bentuk pendampingan pembuatan APE untuk
meningkatkan mutu pembelajaran di PAUD Cempaka,
dimana pelaksanaannya meliputi tiga tahapan, yaitu:
persiapan, pelaksanaan, dan evaluasi.

Tahap persiapan dengan cara koordinasi
dengan pihak mitra, analisis kebutuhan melalui
observasi dan wawancara, penyusunan materi
pelatihan dan instrumen evaluasi. Tahap kedua yaitu
pelaksanaan, terdapat pemberian materi, dan
pendampingan berupa praktik pembuatan APE.
Sedangkan pada tahap evaluasi berupa refleksi
bersama guru.

ini

3. HASIL DAN PEMBAHASAN
Tahap Persiapan

Pada tahap persiapan, tim pengabdian
melakukan beberapa langkah awal yang penting.
Kegiatan diawali dengan koordinasi bersama Ketua
Yayasan dan guru PAUD Cempaka untuk
menyamakan persepsi terkait tujuan pengabdian serta
menyusun jadwal kegiatan. Dari koordinasi ini
diperoleh informasi mengenai keterbatasan guru
dalam pemanfaatan Alat Permainan Edukatif (APE)
sebagai media pembelajaran.

Selain itu, tim melakukan observasi awal
terhadap kegiatan belajar mengajar. Hasil observasi
menunjukkan bahwa sebagian besar guru masih
terbatas dalam menggunakan APE, baik dari segi
variasi  maupun  relevansinya  dengan  tema
pembelajaran. Kondisi ini sejalan dengan pendapat
(Rakhmawati, 2022). yang menekankan bahwa APE

181

Universitas Negeri Medan Tahun 2025

memiliki  peran  penting dalam  mendukung
perkembangan kognitif, motorik, bahasa, serta sosial-
emosional anak, sehingga keterbatasan
pemanfaatannya dapat berdampak pada kualitas
pembelajaran. Berdasarkan hal tersebut perlu
pendampingan bagi guru dalam pembuatan APE
sederhana berbahan murah serta panduan integrasinya
dalam kegiatan pembelajaran harian.

Sebagai tindak lanjut, tim menyusun perangkat
kegiatan berupa buku panduan pembuatan APE,
perangkat ini dirancang agar sederhana, praktis, dan
sesuai dengan karakteristik guru PAUD. Adapun buku
panduan yang sudah dibuat terdapat pada gambar
berikut.

A

o
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EDUKATIF
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8
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Gambar 2. Buku Pan
Tahap Pelaksanaan
Kegiatan  pelaksanaan

diawali
pembukaa oleh ketua pelaksana Pengabdian Kepada
Masyarakat (PKM), lbu Elya Siska Anggraini, S.Sn.

dengan

M.A. yang menyampaikan tujuan, manfaat, dan
sasaran kegiatan pelatikhan. Kegiatan pembukaan ini
berfungsi untuk memberikan pemahaman awal kepada
peserta terkait arah kegiatan, sekaligus menumbuhkan
motivasi guru dalam mengikuti seluruh rangkaian
pelatihan (Siswondo & Agustina, 2021) menyebutkan
bahwa kegiatan pembelajaran akan efektif jika diawali
dengan penjelasan tujuan dan manfaat agar peserta
memiliki orientasi yang jelas). Adapun kegiatan
pendahuluan terdapat gambar berikut.

Gambar 3. Pembukaan oleh Ketua PKM
Tahap berikutnya adalah pemaparan materi

oleh narasumber, Ibu Wan Nova Listia, S.Pd., M.Pd.

dengan topik pemanfaatan barang bekas dalam dunia
bermain anak melalui alat permainan edukatif.
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Adapun gambar terkait pemaparan materi yang Setelah  melaksanakan  pembuatan  alat
disampaikan oleh narasumber terdapat pada gambar permainan edukatif oleh para guru yang didampingi
berikut. ) oleh tim PKM, Hasil APE yang sudah dibuat terdapat

ada abar dibawah ini.

Gambar 4. Pemaparan Materi oleh Narasmber' ) o
Gambar 6. Hasil Karya Guru dalam Pembuatan APE
Materi yang dipaparkan mencaku defenisi

APE, manfaat APE bagi anak usia dini, karakteristik APE yang dibuat oleh guru dalam kegiatan
APE sesuai tahap perkembangan anak, pemilihan, pelatihan yaitu papan alphabet, fruit shapes
pembuatan, dan pemanfaatan APE secara mandiri, adventure, papan penjumlahan perjalanan mobil,
serta APE yang dapat merangsang pertumbuhan dan puzzle things in my house, Kincir angin alphabet,
perkembangan anak secara optimal. Pendapat matching kapital letters, dan akuarium. Proses
(Agustia, 2023) menegaskan bahwa APE berfungsi pembuatan APE ini menunjukkan bahwa guru mampu
tidak hanya sebagai sarana bermain, tetapi juga mengembangkan kreativitas melalui pemanfaatan
sebagai media pembelajaran yang dapat menstimulasi bahan  sederhana untuk menghasilkan media
seluruh aspek perkembangan anak, baik kognitif, pembelajaran yang edukatif. Hal ini diperkuat oleh
bahasa, motorik, maupun sosial-emosional. Hal ini (Dina Ayu Lestari et al., 2023) yang menekankan
sejalan dengan materi yang dipaparkan narasumber bahwa anak belajar paling efektif melalui aktivitas
bahwa APE yang baik harus disesuaikan dengan tahap konkret yang didukung oleh media atau alat yang
perkembangan anak agar manfaatnya optimal. sesuai dengan tingkat perkembangannya.

Setelah pemaparan materi, kegiatan selanjutnya
dengan praktik pembuatan APE. Pada tahap ini, tim Evaluasi
pelaksana PKM yang terdiri dari dosen dan mahasiswa Tahap evaluasi dilakukan melalui diskusi
mendampingi para guru di PAUD Cempaka Desa reflektif, dimana para guru  menyampaikan
Pantai Labu Pekan Kecamatan Pantai Labu, di pengalaman dan rencana penerapan APE di lembaga
antaranya PAUD Cempaka, KB Rayhan Cendana, KB masing-masing.  Diskusi ini  bertujuan  untuk
Teratai, TK Harapan, dan KB Cendana VII dengan menumbuhkan kesadaran reflektif guru sehingga hasil
jumlah peserta sebanyak 11 guru. Para guru dibagi kegiatan tidak berhenti pada tataran pelatihan, tetapi
dalam kelompok kecil untuk membuat APE berlanjut dalam praktik pembelajaran sehari-hari.
menggunakan bahan dan alat yang telah disediakan (Zulpan & Lubis, 2023) menyatakan bahwa refleksi
tim. Pendekatan praktik ini sejalan dengan pendapat kritis  merupakan kunci bagi pendidik untuk
(Hoerudin, 2023) tentang experiential learning yang meningkatkan kualitas praktik mengajar secara
menekankan bahwa keterampilan akan lebih mudah berkelanjutan.
dikuasai apabila peserta terlibat langsung dalam Sebagai tindak lanjut, tim PKM menyerahkan
pengalaman belajar. Adapun gambar proses praktik berbagai produk APE serta buku panduan kepada
pembuatan APE sebagai berikut. Ketua Yayasan dan Kepala TK Cempaka, dengan

disaksikan oleh tim LPPM UNIMED. APE yang
diserahkan meliputi: papan alfabet, fruit shapes
adventure, papan penjumlahan perjalanan mobil,
puzzle things in my house, Kincir angin alfabet,
matching capital letters, mini zoo, akuarium, fun
learning bottle multifunctional, mini drum, marakas,
papan puzzle logaritma Montessori, Montessori
multiplication table math, karpet playmate, dan kipas

angin.
§ N« Melalui kegiatan ini, tim PKM Prodi PG
) _ 3 » PAUD UNIMED menunjukkan komitmen dalam
Gambar 5. Pendampingan Praktik Pembuatan APE mendampingi lembaga PAUD untuk meningkatkan

mutu pembelajaran secara berkelanjutan. Hal ini
sesuai dengan pendapat (Hidupi et al., 2024) yang
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menyatakan bahwa  pengembangan kualitas
pendidikan anak usia dini harus dilakukan melalui
kolaborasi antara lembaga pendidikan tinggi, guru,
dan masyarakat sebagai bentuk tanggung jawab
bersama dalam mencetak generasi berkualitas.
Adapun foto keygiatqgtgg utupan sebagai berikut.

4, KESIMPULAN

Pelaksanaan kegiatan Pengabdian Kepada
Masyarakat (PKM) dalam pendampingan pembuatan
Alat Permainan Edukatif (APE) di PAUD Cempaka
Desa Pantai Labu berlangsung secara sistematis
melalui tahap persiapan, pelaksanaan, dan evaluasi.
Pada tahap persiapan, tim menemukan keterbatasan
guru dalam pemanfaatan APE, baik dari segi variasi
maupun relevansi dengan tema pembelajaran. Melalui
pelatihan dan praktik langsung pembuatan APE
berbahan  sederhana,  guru-guru  memperoleh
pengalaman belajar yang aplikatif sesuai dengan
prinsip experiential learning. Hasilnya, guru mampu
menghasilkan berbagai produk APE kreatif, seperti
papan alfabet, puzzle, papan penjumlahan, hingga
permainan  berbasis Montessori, yang dapat
menunjang stimulasi perkembangan kognitif, bahasa,
motorik, dan sosial-emosional anak.

Evaluasi  kegiatan menunjukkan adanya
peningkatan  pengetahuan,  keterampilan,  dan
kesadaran reflektif guru dalam mengintegrasikan APE
ke dalam pembelajaran sehari-hari. Penyerahan
produk APE dan buku panduan kepada lembaga
menjadi bentuk keberlanjutan program agar manfaat
kegiatan tidak berhenti pada pelatihan. Dengan
demikian, kegiatan PKM ini berkontribusi pada
peningkatan mutu pembelajaran di PAUD serta
memperkuat kolaborasi antara perguruan tinggi, guru,
dan masyarakat dalam pengembangan pendidikan
anak usia dini.
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