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KATA PENGANTAR 
 

Puji syukur kami panjatkan kepada Tuhan Yang Maha Esa atas segala karuniaNya, 

sehingga Buku Abstrak Prosiding Seminar Nasional Matematika yang diselenggarakan 

Jurusan Matematika, FMIPA Universitas Negeri Medan. Kegiatan ini mengusung tema 

Transformasi, Rekonstruksi, dan integrasi keilmuan dalam pembelajaran matematika 

menuju era inovasi dan kolaborasi dengan keynote speaker Prof. Dr. Syawal Gultom, M.Pd. 

dan Prof. Dr. Ferra Yanuar, M.Sc. serta Dr. Ani Sutiani, M.Si. sebagai Opening Speech. 

Tujuan kegiatan ini selain menciptakan lingkungan akademik di lingkungan jurusan 

matematika FMIPA Universitas Negeri Medan, juga menjadi wadah untuk menyebaran 

pengembangan ilmu pada bidang matematika dan rumpun ilmu yang berkaitan. Kegiatan 

yang dilaksanakan pada tanggal 20 November ini diikuti oleh 228 peserta seminar dan 131 

pemakalah (presenter) yang berasal dari beberapa institusi di tingkat Nasional.  Artikel yang 

diterima terdiri dari dikelompokkan pada 4 bidang; (1) ilmu Komputer; (2) Pendidikan 

matematika; (3) statistik; dan (4) Matematika. Dari 131 Full Paper yang masuk, selain 

diterbitkan dalam bentuk prosiding, juga akan diterbitkan pada mitra publikasi jurnal kami; 

(1) Jurnal Fibonaci: Jurnal Pendidikan Matematika; (2) Journal of Mathematics, 

Compupations, and Statistics; (3) jurnal Zero: Jurnal Sains, Matematika dan Terapan dan (4) 

Journal of Didactic Mathematics 

Kelancaran kegiatan persiapan kegiatan seminar ini telah didukung oleh jajaran 

pimpinan Universitas Medan, oleh karena itu Kami mengucapkan terima kasih kepada (1) 

Ketua Senat Universitas Negeri Medan; (2) Rekor Universitas Negeri Medan; (3) Dekan 

FMIPA Universitas; dan (4) ketua Jurusan Pendidikan. Kami juga mengucapkan seluruh 

pihak-pihak terkait yang tidak dapat kami sebutkan satu terutama Panitia Pelaksana dan 

partisipan dalam pelaksanaan seminar Nasional ini. Semoga prosiding Seminar Nasional 

Matematika ini, dapat memberikan wawasan dan melengkapi kemajuan teknologi pada 

bidang yang berkaitan dengan Matematika. 

  

  

 Medan, 7 Februari 2025 

 a.n Panitia Pelaksana  

 
 Dr. Yulita Molliq Rangkuti, S.Si, M.Sc 
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Abstrak, penelitian ini bertujuan untuk melihat pengaruh kepercayaan diri terhadap hasil 

belajar matematika siswa kelas X SMA Negeri 1 Deli Tua T.A 2024/2025. Penelitian ini 

merupakan jenis penelitian kuantitatif dengan metode kausalitas. Populasi penelitian ini 

merupakan jumlah keseluruhan dari siswa kelas X SMA Negeri 1 Deli Tua yaitu 428 siswa 

yang terkelompok dalam 12 kelas. Teknik pengambilan sampel yang digunakan adalah 

teknik pengambilan sampel acak kluster. Sampel yangterpilih adalah siswa kelas X-1 

dengan jumlah 34 siswa. Data yang dikumpulkan berupa hasil tes untuk menilai hasil 

belajar matematika siswa dan angket untuk mengukur kepercayaan diri siswa. Uji 

normalitas, homoskedastisitas, dan linearitas merupakan uji prasyarat analisis yang 

diterapkan dalam riset ini. Analisis regresi linier sederhana digunakan untuk menguji 

hipotesis penelitian, sementara uji koefisien determinasi diterapkan guna mengetahui 

sejauh mana kepercayaan diri memengaruhi hasil belajar matematika. Hasil penelitian 

menampilkan bahwa pengaruh kepercayaan diri terhadap hasil belajar matematika siswa 

kelas X di SMA Negeri 1 Deli Tua ditunjukkan oleh persamaan regres𝑌̂ = 42,1356 +
0,5302𝑋 i  dan nilai 𝐹0 > 𝐹𝑡𝑎𝑏𝑒𝑙 (20,508 > 4,15). Bersarnya pengaruh kepercayaan diri 

siswa terhadap hasil belajar matematika siswa adalah 39,1% sedangkan sisanya 

dipengaruhi oleh faktor lain. 

Kata kunci: Hasil belajar matematika; Kepercayaan diri 

 

Abstract, this study aims to see the effect of self-confidence on mathematics learning 

outcomes of class X students of SMA Negeri 1 Deli Tua in the academic year 2024/2025. 

This study is a type of quantitative research with a causality method. The population of this 

study is the total number of class X students of SMA Negeri 1 Deli Tua, namely 428 students 

grouped into 12 classes. The sampling technique used is the cluster random sampling 

technique. The selected sample was class X-1 students with a total of 34 students. The data 

collected were in the form of test results to assess students' mathematics learning outcomes 

and questionnaires to measure students' self-confidence. Normality, homoscedasticity, and 

linearity tests are prerequisite tests for analysis applied in this research. Simple linear 

regression analysis was used to test the research hypothesis, while the coefficient of 

determination test was applied to determine the extent to which self-confidence influences 

mathematics learning outcomes. The results of the study show that the influence of self-

confidence on the mathematics learning outcomes of class X students at SMA Negeri 1 Deli 

Tua is shown by the regression equation 𝑌̂ = 42,1356 + 0,5302𝑋  and the value of 𝐹0 >
𝐹𝑡𝑎𝑏𝑙𝑒 (20,508 > 4,15).. The magnitude of the influence of students' self-confidence on 

students' mathematics learning outcomes is 39.1% while the rest is influenced by other 

factors. 

Keywords: Mathematics learning outcomes; Self-confidence  
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PENDAHULUAN  

Salah satu ilmu yang memiliki banyak aplikasi baik dalam bidang pendidikan maupun teknologi 

adalah matematika (Lestari et al., 2022). Karena itu, matematika diajarkan disetiap jenjang 

pendidikan. Tujuan pengajaran matematika adalah untuk membantu siswa berpikir kritis, logis, 

analitis, artistik, dan kolaboratif (Suharti et al., 2022). Agar tujuan kegiatan pembelajaran matematika 

di sekolah dapat tercapai, matematika diharapkan menjadi mata pelajaran yang disenangi dan menarik 
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bagi siswa. Akan tetapi disekolah masih dijumpai siswa yang men’judge matematika sebagai mata 

pelajaran yang rumit dan tidak konkret di sekolah (Lestari et al., 2022). Sejalan dengan sudut pandang 

sebelumnya, Nopela et al., juga menemukan dalam penelitian mereka bahwa mayoritas siswa 

menganggao matematika sebagai mata pelajaran yang rumit dan tidak menyenangkan karena abstrak 

dan kebanyakan rumus, angka, dan simbol yang kecenderungan membingungkankan (Nopela et al., 

2020). Karena ketidaksukaan siswa terhadap kelas matematika menghalangi mereka untuk mencapai 

hasil belajar terbaik. 

Hasil belajar merupakan perolehan dari upaya untuk mengubah atau meningkatkan 

keterampilan kognitif, afektik dan psikomotorik. Hasil belajar matematika merupakan kemahiran 

yang didapat siswa meliputi pemahaman, memecahkan masalah matematika, dan menguasai konsep 

perhitungan yang diterima siswa dalam bentuk angka atau huruf (Dewi et al., 2020). Berlandaskan 

hasil belajar tersebut, pengajar dapat mengumpulkan data mengenai sejauh mana tingkat pemahaman 

siswa terhadap materi yang dipelajari. Namun, hasil belajar beberapa siswa di sekolah yang belum 

memenuhi Kriteria Ketuntasan Minimal (KKM). Secara umum, pengaruh internal dan eksternal 

memiliki dampak terhadap hasil belajar. Faktor internal mencakup hal-hal seperti kecerdasan, 

motivasi, kepercayaan diri, dan lainnya yang diperoleh dari dalam diri. Di sisi lain, faktor eksternal 

seperti lingkungan sekitar, guru, dan strategi pengajaran adalah faktor yang diperoleh dari luar diri 

sendiri. Kepercayaan diri yaitu salah satu faktor penting dari dalam diri yang berguna untuk 

meningkatkan hasil belajar matematika. 

Lauster mendefinisikan kepercayaan diri sebagai suatu posisi atau kepastian terhadap 

kemahiran diri yang mencegah pribadi tersebut untuk bertindak bebas, tidak terlalu khawatir terhadap 

tindakannya, dan tidak bersikap ramah dan santun saat berinteraksi dengan orang lain, menerima dan 

menghormati mereka, serta mengakui kekuatan dan kelemahan mereka. Kepercayaan diri sering 

dikaitkan dengan ketekunan seseorang dalam mengejar tujuannya, seperti mencapai hasil belajar 

setinggi mungkin di sekolah (Setyowati & Widana, 2016). Namun pada kenyataannya, sebagian besar 

murid kurang memiliki rasa percaya diri, yang terlihat saat kegiatan belajar mengajar. Banyak siswa 

yang takut menjawab pertanyaan guru, bahkan ada yang saling menuduh teman ketika diminta 

menjawab. 

Dalam belajar matematika, rasa percaya diri siswa adalah faktor yang penting yang harus 

dimiliki siswa guna mencapai hasil belajar yang maksimal. Hal itu dikarenakan dengan adanya rasa 

percaya diri siswa akan terjadi interaksi yang baik pada saat kegiatan pembelajaran matematika 

(Rustan & Bahru, 2018). Kepercayaan diri adalah salah satu taktik keberhasilan siswa untuk 

mendapatkan hasil belajar matematika yang bagus (Malinda & Minarti, 2018). Penelitian yang 

dilakukan oleh Suharti, F. Rahayu, dan A. Halimah menunjukkan bahwa kepercayaan diri 

berkontribusi sebesar 67,3% terhadap pencapaian hasil belajar matematika siswa kelas 8 di SMP IT 

Putri Wahdah Islamiyah Makassar (Suharti, F. Rahayu & A. Halimah, 2022). Lebih lanjut, penelitian 

Hanifatul Aini, et al., menemukan bahwa siswa kelas VIII SMP 1 Rifa'iyyah memiliki tingkat 

kepercayaan diri yang lebih tinggi sebesar 39,9% dalam hal prestasi belajar matematika (Aini et al., 

2023). 

Berdasarkan hasil percakapan (tanya jawab) yang dilaksanakan pada tanggal 20 Januari 2024 

bersama guru matematika kelas X di SMA Negeri 1 Deli Tua yaitu Ibu Syamsinar, S.Pd yang  

mengatakan bahwa “tingkat kepercayaan diri beberapa siswa ketika belajar matematika pada kelas 

X masih termasuk kategori rendah”. Menurut beliau hal tersebut kemungkinan besar terjadi karena 

mayoritas siswa yang masih menilik matematika sebagai mata pelajaran yang rumit, membosankan, 
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dan tidak bermanfaat. Hal ini dijelaskan lebih lanjut oleh pernyataan bahwa ketika guru mengajukan 

pertanyaan tentang bidang studi yang sedang dibahas, siswa biasanya tetap diam dan ragu untuk 

menyuarakan pendapatnya. Selain itu pada kegiatan diskusi hasil presentasi teman sekelasnya juga 

tidak banyak yang turut aktif dalam memberikan pertanyaan, saran atau pendapat kepada kelompok 

yang presentasi yang dikarenakan kurangnya rasa kepercayaan diri siswa. Pada kegiatan mengerjakan 

soal latihan juga tidak jarang siswa lebih memilih mengikuti jawaban atau dengan kata lain 

menyontek dibandingkan mengumpulkan hasil kerjanya sendiri bahkan terkadang ada siswa yang 

tidak mengumpulkan tugasnya. Selain itu Ibu Henni juga mengatakan bahwa ketika melakukan 

ulangan harian tak jarang masih terdapat siswa yang tidak tenang, dalam kata lain sering bertanya 

pada teman-teman disekitar tempat duduknya untuk memperoleh jawaban dibandingkan 

menyelesaikannya dengan kemampuan sendiri. Setelah dicermati hasil ulangan siswa, masih 

ditemukan siswa yang belum menggapai Kriteria Ketuntasan Minimum (KKM). Dengan penjabaran 

diatas maka maksud dan tujuan kajian ini adalah untuk mengetahui apakah tingkat self confidence 

memberikan pengaruh akan hasil belajar matematika siswa, serta sejauh mana self confidence 

memberikan pengaruh akan hasil belajar matematika siswa kelas X di SMA Negeri 1 Deli Tua. 

 

METODE PENELITIAN 

SMA Negeri 1 Deli Tua yang berlokasi di Jl. Pendidikan No. 1 Deli Tua, Kecamatan Delitua, 

Kab. Deli Serdang, Sumatera Utara dipilih menjadi tempat penelitian. Penelitian ini dikategorikan 

sebagai penelitian kuantitatif dengan menggunakan metode kausalitas. Penelitian ini melibatkan 

seluruh siswa kelas X di SMA Negeri 1 Deli Tua sebagai populasi, dengan total 428 siswa yang 

terbagi ke dalam 12 kelas. Karena populasi merupakan kelompok atau klaster yang mempunyai sifat 

yang sama atau homogen, maka teknik cluster random sampling (pengambilan sampel acak klaster) 

digunakan untuk menentukan sampell (Sukmadinata, 2010). Berdasarkan hasil pengamatan dan 

percakapan dengan guru di sekolah didapat informasi bahwasanya kelas X di sekolah tersebut tidak 

memiliki kelas khusus atau kelas unggulan. Setiap kelas memuat siswa yang memiliki kemampuan 

tinggi, sedang, serta kurang cukup atau dengan kata lain kemampuan siswa merata di setiap kelas. 

Dengan demikian karena siswa dalam setiap kelas dapat dianggap homogen, maka kelas yang sudah 

terbentuk dapat dianggap sebagai klaster-klaster. Maka dalam penelitian ini dari 12 klaster atau kelas 

yang tersedia akan terpilih satu kelas yang akan digunkan sebagai sampel penelitian. Cara pemilihan 

sampel yaitu melalui undian nomor yang berisi angka sebanyak jumlah kelas yang ada yaitu 12 kelas 

yang nantinya akan diundi, dimana angka pertama yang diperoleh dalam putaran undian tersebut akan 

menjadi sampel penelitian. Nomor yang terambil untuk menjadi sampel penelitian ini adalah nomor 

1 yaitu kelas X-1 yang memiliki jumlah siswa sebanyak 34 siswa. 

Tes hasil belajar matematika dan instrumen kuesioner digunakan sebagai teknik pengambilan 

data penelitian. Kuesioner yang diterapkan adalah kuesioner tertutup dengan skala likert. Untuk 

mengukur rasa percaya diri, kuesioner tersebut mencakup pernyataan tentang sikap dengan 4 opsi 

jawaban: SL (Selalu), SR (Sering), KD (Kadang-kadang), dan TP (Tidak Pernah). Indikator-indikator 

kepercayaan diri tersebut meliputi: a) Memiliki keyakinan terhadap kapasistas matematika sendiri; b) 

Bertindak mandiri ketika membuat keputusan; c) Mempunyai citra diri yang baik dan menghargai 

orang lain ketika belajar matematika; d) Berani mengungkapkan ide atau pendapat ketika belajar 

matematika; e) Mengenali manfaat dan kekurangan belajar matematika; dan f) Mampu menyesuaikan 

diri dengan perubahan lingkungan yang terkait dengan kegiatan belajar matematika. Adapun hipotesis 
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kajian ini yaitu terdapat pengaruh antara kepercayaan diri (self confidence) terhadap hasil belajar 

matematika siswa kelas X di SMA Negeri 1 Deli Tua. 

Terdapat 25 pernyataan dalam kuesioner kepercayaan diri siswa dan terdapat lima pertanyaan 

uraian dengan materi eksponen dalam tes hasil belajar matematika siswa. Kepercayaan diri siswa 

dikategorikan dalam lima tingkatan. Skor 86–100 menunjukkan kepercayaan diri Sangat Tinggi, 

sedangkan skor 66 – 85  tergolong Tinggi. Siswa dengan skor 45 – 65 memiliki kepercayaan diri 

Sedang, sementara skor 26 – 45 masuk kategori Rendah. Adapun skor 0 – 25 menunjukkan 

kepercayaan diri Sangat Rendah. Kemudian, hasil belajar matematika siswa dikategorikan menjadi 

empat tingkatan, yaitu Tinggi untuk nilai 89 – 100, Cukup Tinggi untuk nilai 79 – 88, Sedang untuk 

nilai 70 – 78, dan Rendah bagi siswa dengan nilai 0 – 69. Uji normalitas, homoskedastisitas, dan 

linearitas merupakan uji prasyarat analisis yang diterapkan dalam riset ini. Hipotesis yang disusun 

kemudian dianalisis menggunakan regresi linier sederhana, sedangkan uji koefisien determinasi 

diterapkan untuk menilai sejauh mana kepercayaan diri berpengaruh terhadap hasil belajar 

matematika siswa. 

 

HASIL DAN PEMBAHASAN 

Skor optimal, minimal, rata-rata, dan kategori skor kepercayaan diri siswa merupakan hasil 

interpretasi data deskriptif penilaian kepercayaan diri siswa. Hasil analisis menampilkan bahwasanya 

skor maksimum adalah 95, skor minimum adalah 46 dan skor rata-rata adalah 75,412. Distribusi 

kepercayaan diri siswa menunjukkan bahwa 20,59% (7 siswa) berada pada kategori Sangat Tinggi. 

58 99% (20 siswa) dalam kategori Tinggi, dan 20,59% (7 siswa) termasuk kategori Sedang, sementara 

itu tidak ditemukan siswa yang berada dalam kategori Rendah atau Sangat Rendah.  

Nilai optimal, minimal, rata-rata, dan kategori nilai hasil belajar matematika siswa merupakan 

hasil interpretasi data deskriptif penilaian hasil belajar matematika siswa. Hasil analisis menampilkan 

bahwasanya nilai maksimum hasil belajar yakni 98, nilai minimum hasil belajar yakni 57 dan nilai 

rata-rata hasil belajar yakni 82,112. Distribusi hasil belajar matematika siswa menunjukkan bahwa 

29,41% (10 siswa) memiliki hasil Tinggi, 29,41% (10 siswa) masuk dalam kategori Cukup Tinggi, 

32,36% (11 siswa) berada pada kategori Sedang dan 8,82% (3 siswa) tergolong Rendah. Metode 

Shapiro-Wilk digunakan untuk mengevaluasi kenormalan data, dan jika nilai 𝑠𝑖𝑔 > 0.05, data 

dianggap mengikuti distribusi normal. Temuan pemeriksaan kenormalan data menggunakan SPSS 22 

disajikan dalam tabel berikut ini. 

Tabel 1. Hasil Uji Normalitas Data 

Variabel 
Shapiro-Wilk 

Statistic df Sig. 

Kepercayaan Diri .954 34 .158 

Hasil Belajar .953 34 .151 

Merujuk pada tabel 1 dapat kita lihat bahwasanya variabel kepercayaan diri memperoleh nilai 

𝑠𝑖𝑔 > 0.05 yakni 0.158 > 0.05, yang menampilkan bahwasanya data kepercayaan diri berdistribusi 

normal. Untuk variabel hasil belajar juga nilai 𝑠𝑖𝑔 > 0.05 yakni 0.151 > 0.05, yang 

menampilkanbahwa data hasil belajar matematika siswa juga berdistribusi normal. 

Untuk menentukan apakah varians galat atau residual konstan, data tersebut dikenakan uji 

homoskedastisitas. Karena model persamaan regresi yang siginifikan adalah model yang memenuhi 

homoskedastisitas. Teknik Glejser digunakan untuk melakukan uji homoskedastisitas, dan jika nilai 
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𝑠𝑖𝑔 > 0,05, maka homoskedastisitas terpenuhi. Hasil uji homoskedastisitas menggunakan SPSS 22 

ditunjukkan pada tabel di bawah ini. 

Tabel 2. Hasil Uji Homoskedastisitas Data 

Coefficientsa 

Model 

Unstandardized Coefficients 

Standardized 

Coefficients 

t Sig. B Std. Error Beta 

1 (Constant) 15.143 5.467  2.770 .009 

Kepercayaan Diri -.117 .072 -.278 -1.638 .111 

 

Tabel 2 menunjukkan bahwa nilai 𝑠𝑖𝑔 > 0.05 yaitu 0.111 > 0.05 hal ini bermakna 

bahwasanya homoskedastisitas terpenuhi serta tidak terjadi gejala heterokedastisitas. Berdasarkan 

syarat pengujian linearitas, model persamaan regresi yang digunakan dianggap linear jika nilai 

signifikansi 𝑑𝑒𝑣𝑖𝑎𝑡𝑖𝑜𝑛 𝑜𝑓 𝑙𝑖𝑛𝑒𝑎𝑟𝑖𝑡𝑦 > 0.05. Hasil uji linearitas menggunakan SPSS 22 ditunjukkan 

pada tabel berikut. 

Tabel 3. Hasil Uji Linearitas 

ANOVA Table 

 Sum of Squares df Mean Square F Sig. 

Hasil Belajar  

* Kepercayaan Diri 

Between Groups (Combined) 2665.552 15 177.703 2.909 .017 

Linearity 1486.112 1 1486.112 24.332 .000 

Deviation from Linearity 1179.440 14 84.246 1.379 .257 

Within Groups 1099.389 18 61.077   

Total 3764.941 33    

Tabel 3 menunjukkan bahwa nilai 𝑠𝑖𝑔 dari 𝑑𝑒𝑣𝑖𝑎𝑡𝑖𝑜𝑛 𝑜𝑓 𝑙𝑖𝑛𝑒𝑎𝑟𝑖𝑡𝑦 > 0.05 yaitu 0.257 > 0.05 yang 

bermakna bahwasanya model persamaan regresi yang digunakan adalah linear. Hasil uji regresi linear 

sederhana dengan SPSS 22 ditunjukkan pada tabel dibawah ini. 

Tabel 4. Hasil Regresi Linear Sederhana 

 ANOVAa 

Coefficientsa 

Model 

Unstandardized Coefficients 
Standardized 

Coefficients t Sig. 

B Std. Error Beta 

1 (Constant) 42.136 8.947  4.710 .000 

Kepercayaan Diri .530 .117 .625 4.528 .000 

 

Model Sum of Squares df Mean Square F Sig. 

1 Regression 1455.010 1 1455.010 20.506 .000b 

Residual 2270.520 32 70.954   

Total 3725.529 33    

Sesuai dengan tabel coefficients pada tabel 4 diperoleh harga konstanta 42,136 dan nilai variabel 

kepercayaan diri 0,530 maka diperoleh persamaan regresi linear sederhana 𝑌̂ = 42,136 + 0,530𝑋. 

Karena nilai koefisien regresi bertanda positif maka dapat dikatakan bahwa hasil belajar matematika 

dipengaruhi secara positif oleh tingkat kepercayaan diri siswa. Untuk melihat apakah hipotesis 

penelitian terpenuhi atau tidak maka kriteria pengambilan keputusannya yaitu tolak 𝐻0 dan terima 𝐻1 

jika nilai 𝑠𝑖𝑔 < 0.05 dan nilai 𝐹ℎ𝑖𝑡𝑢𝑛𝑔 > 𝐹𝑡𝑎𝑏𝑒𝑙. Berdasarkan tabel annova pada tabel 4 dipaparkan 

bahwasanya nilai 𝑠𝑖𝑔 < 0.05 (0.000 < 0.05) dan 𝐹ℎ𝑖𝑡𝑢𝑛𝑔 > 𝐹𝑡𝑎𝑏𝑒𝑙 (20,506 > 4,15). Dengan 

demikian, dapat dikatakan bahwa hasil belajar matematika siswa kelas X SMA Negeri 1 Deli Tua 
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dipengaruhi oleh tingkat kepercayaan dirinya. Berikut ini adalah diagram sebar dan garis regresi yang 

menunjukkan hubungan antara kepercayaan diri siswa kelas X dengan hasil belajar matematika siswa 

SMA Negeri 1 Deli Tua. 

 
Gambar 1. Scatterplot dan Garis Regresi Data 

Merujuk pada gambar 1 dapat kita lihat  pola garis lurus terbentuk dari titik-titik plot dari bagian 

kiri bawah naik bagian kanan atas sehingga dapat dinyatakan bahwasanya kepercayaan diri 

berkorelasi positif dengan hasil belajar matematika mereka, yang beramakna apabila semakin tinggi 

kepercayaan diri siswa, maka hasil belajar matematika mereka pun akan meningkat. Untuk melihat 

seberapa jauh pengaruh self confidence terhadap hasil belajar matematika siswa kelas X di SMA 

Negeri 1 Deli Tua dihitung dengan menggunakan koefisien determinasi dengan menggunakan SPSS 

pada tabel dibawah ini. 

Tabel 5. Hasil Koefisien Determinasi 

Model Summary 

Model R R Square 

Adjusted R 

Square 

Std. Error of the 

Estimate 

1 .625a .391 .372 8.423 

Tabel 5 menunjukkan harga kofisien R Square atau koefisien determinasi sebesar 0,391 atau 39,1%. 

Hal ini bwrmankna bahwasanya besarnya pengaruh kepercayaan diri terhadap hasil belajar 

matematika siswa kelas X SMA Negeri 1 Deli Tua sebesar 39,1%, sedangkan sisanya sebesar 60,9% 

disebabkan oleh faktor lainnya yang tidak tercakup di kajian ini. 

Temuan studi ini diperkuat oleh penelitian Suharti, et al., (2022) yang menyatakan bahwa 

peningkatan rasa percaya diri berhubungan dengan peningkatan hasil belajar matematika peserta 

didik, hasil penelitian menjabarkan bahwasanya rasa percaya diri memengaruhi pencapaian belajar 

matematika murid kelas VIII SMP IT Putri Wahdah Islamiyah Makassar. Dampak rasa percaya diri 

peserta didik terhadap pencapaian belajar matematika siswa mencapai 67,3%, sementara sisanya 

32,7% merupakan efek faktor lainnya. Selanjutnya menurut penelitian Khaerani dan Syamsuriyawati 

(2023), keyakinan diri memberikan dampakpositif sebesar 11,5% terhadap pencapaian belajar murid 

kelas IX di SMP YP PGRI 4 Makassar, sementara faktor lain menjelaskan 88,5% sisanya. Selain itu, 

penelitian Hanifatul Aini et al., (2023) menunjukkan adanya hubungan yang kuat antara kepercayaan 

diri anak didik. Temuan penelitian menunjukkan bahwa tingkat kepercayaan diri memengaruhi 

pencapaian belajar matematika anak didik kelas VIII di SMAN 01 Rifa'iyyah Sapuran. Dampak rasa 
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percaya diri terhadap hasil belajar anak didik adalah 39%, sementara 61% sisanya dipengaruhi oleh 

faktor-faktor lain.  

 

KESIMPULAN 

Berlandaskan hasil dan pembahasan hasil penelitian diatas maka diperoleh kesimpulan: 

Pertama, sesuai dengan hasil analisis regresi linear sederhana diperoleh model persamaan regresi 

linear 𝑌̂ = 42,136 + 0,530𝑋 dan uji kebrartian koefisien arah regresi menghasilkan nilai 𝐹0 > 𝐹𝑡𝑎𝑏𝑒𝑙 

yaitu 20,506 > 4,15 sehingga dapat dikatakan bahwa koefisien regresi berarti (signifikan). Karena 

koefisien regresi berarti sehingga dapat disimpulkan bahwa terdapat pengaruh kepercayaan diri siswa 

terhadap hasil belajar matematika siswa kelas X di SMA Negeri 1 Deli Tua. Kedua, besar pengaruh 

kepercayaan diri (self confidence) terhadap hasil belajar matematika siswa kelas X di SMA Negeri 1 

Deli Tua dapat dilihat dari hasil uji koefisien determinasi (𝑅2) yang didiperoleh yakni sebesar 39,1% 

yang berarti variabel kepercayan diri (self confidence) mempengaruhi variabel hasil belajar 

matematika sebesar 39,1% dan sisanya 60,9% dipengaruhi oleh faktor lain. 
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