ABSTRAK

Fransisca Laura Monica, 5133144014: Analisis Kemampuan
Perawatan Kulit Kepala dan Rambut Bermasalah Pada Siswa Kelas X Tata
Kecantikan SMK Negeri 1 Beringin.Skripsi.Fakultas Teknik Universitas
Negeri Medan. 2018.

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui kemampuan perawatan kulit
kepala dan rambut bermasalah pada siswa kelas X Tata Kecantikan SMK Negeri 1
Beringin.Penelitian ini dilakukan di SMK Negeri 1 Beringin.

Populasi dalam penelitian ini berjumlah 30 siswa. Sampel penelitian
diambil dengan teknik sampel total maka sampel total diambil keseluruhan yaitu
30 siswa karena kurang dari 100 siswa. Jenis instrument penelitian yang
digunakan adalah lembar pengamatan kemampuan perawatan kulit kepala dan
rambut bermasalah pada siswa kelas X Tata Kecantikan SMK Negeri 1 Beringin
yang diamati 5 orang pengamat yaitu 2 orang pengamat berprofesi sebagaiDosen
Tata Rias sesuai dengan jurusan rambut dan 3 orang pengamat berprofesi sebagai
guru bidang studi Tata Kecantikan Rambut.

Dari hasil perhitungan penilaian pengamatan dari kelima observer
(pengamat), dimana Fo< Ft (1,5< 2,43) dapat disimpulkan bahwa tidak ada
perbedaan yang berarti antara hasil pengamatan dari kelima observer (pengamat)
bahwa kisi-kisi komponen tentang kemampuan perawatan kulit kepala dan rambut
bermasalah pada siswa kelas X Tata Kecantikan SMK Negeri 1 Beringin dapat
digunakan untuk mengumpulkan data penelitian. Hasil rata-rata ketepatan dalam
melakukan persiapan kerja dikategorikan sangat baik sebanyak 83 %, diagnose
kulit kepala dan rambut dikategorikan sangat baik sebanyak 60 %, pemilihan
kosmetik untuk rambut bermasalah dikategorikan baik sebanyak 61 %,
pengaplikasian cream creambath dengan selapis demi selapis dikategorikan baik
sebanyak 67 %, teknik pengurutan dikategorikan baik sebanyak 50 %, kebersihan
dalam melakukan pencucian rambut dari cream creambath dikategorikan baik
sebanyak 74 %, ketepatan dalam mengeringkan rambut di kategorikan baik
sebanyak 74 %, ketepatan waktu yang dipergunakan dalam perawatan rambut dan
kulit kepala 120 menit dikategorikan baik sebanyak 70 %.Kemampuan perawatan
kulit kepala dan rambut bermasalah pada siswa kelas X Tata Kecantikan SMK
Negeri 1 Beringin diperoleh rata-rata Mean 26. Standart Deviasi 2. Dengan data
tertinggi 31 dan data terendah18.
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