BAB V
KESIMPULAN DAN SARAN

A. KESIMPULAN
Dari hasil penelitian yang telah dilakukan dapat diambil kesimpulan

bahwa :

1. Hasil belajar tata boga pada siswa kelas XI IPA 3 pada materi sup
Indonesia kelas X1 SMA Istiglal Deli Tua kategori tinggi sebesar 100 % .
Memiliki rata-rata (M) = 71,96, standart deviasi (SD) = 8,26 dan data
dalam hasil penelitian ini memiliki sebaran yang berdistribusi normal dan
homogen.

2. Hasil belajar tata boga pada siswa kelas X1 IPS 1 pada materi sup
Indonesia kelas XI SMA Istiglal Deli Tua kategori Tinggi sebesar 100 %.
Memiliki rata-rata (M) = 75,41, standart deviasi (SD) = 7,1 dan data dalam
hasil penelitian ini memiliki sebaran yang berdistribusi normal dan
homogen.

3. Hasil analisis uji-t menunjukkan bahwa tidak ada perbedaan hasil belajar
pada kompetensi ruang lingkup materi sup Indonesia di kelas XI SMA
Istiglal- Deli Tua pada siswa jurusan IPA 3 dan IPS 2 dengan hasil

pengujian hipotesis diperolen thitung < trapel yaitu (-2;67 < 1,67155).

B. SARAN

Berdasarkan hasil penelitian ini'maka dapat disarankan sebagai berikut :

1. Guru sebaiknya berupaya menanamkan nilai-nilai yang menguatkan siswa

agar bisa lebih mandiri dan memperbaiki sikap dan pola pikir pada saat
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2. melaksanakan pembelajaran dan meningkatkan pengetahuan siswa
terhadap hasil belajar tata boga pada materi sup indonesia atau yang lain
nya.

3. Kepada pihak sekolah SMA Istiglal Deli Tua sebaiknya memberikan
fasilitas yang lebih baik untuk mendorong semangat belajar siswa baik itu
pada saat terori atau praktik. Misalnya memberikan ruang praktik yang
sedikit lengkap dan nyaman.

4. Siswa harus mampu meningkatkan semangat dalam proses belajarnya agar

lebih baik lagi.



