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BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 

 

5.1 Kesimpulan  

Berdasarkan rumusan, tujuan, hasil dan pembahasan penelitian pengembangan 

media e-modul pada mata materi gizi kecantikan kulit dapat ditarik kesimpulan : 

1. Pengembangan media e-modul gizi kecanttikan kulit telah melalui uji 

kelayakan oleh 2 ahli materi dan 2 ahli media, pada saat validasi materi 

diperoleh skor sebesar 85,8% dengan kategori “Baik”, dan pada saar validasi 

media diperoleh skor 95,8% dengan kategori “Sangat Baik” 

2. Kelayakan media e-modul gizi kecantikan telah dilakukan uji coba dengan 

tiga tahapan. Uji coba kelompok kecil diperoleh skor 81,9 % dengan kategori 

“Baik”, uji coba kelompok sedang diperoleh skor 88,8% dengan kategori 

“Baik”, tahap terakhir uji coba kelompok besar diperoleh skor 94,6% dengan 

kategori “Sangat Baik”. 

  Berdasarkan hasil penilaian dari seluruh tahapan yang telah dilakukan 

untuk pengembangan media pembelajaran e-modul gizi kecantikan memiliki rata-

rata skor sebesar 90% dengan kategori “Sangat Baik”. Dari hasil penilaian yang 

diperoleh dapat disimpulkan bahwa media e-modul gizi kecantikan dinyatakan 

“Layak” untuk digunakan dalam proses belajar dan mengajar pada mahasiswa 

Pendidikan Tata Rias Stambuk 2022 Universitas Negeri Medan. 

5.2 Implikasi  

Implikasi dalam penelitian ini adalah : 
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a. Media yang dikembangkan, yaitu media e-modul pada mata kuliah ilmu 

gizi kecantikan yang diharapkan bisa memberikan kontribusi sebagai alat 

penyampaian materi yang praktis dapat memudahkan mahasiswa dan 

dosen dalam proses belajar mengajar.  

b. Media pembelajara e-modul ilmu gizi kecantikan  dikategorikan “Sangat 

Baik / Layak” digunakan sebagai media pembelajaran yang memiliki 

peran penting dalam penyampaian materi serta dapat meningkatkan hasil 

belajar mahasiswa sehingga capaian pembelajaran tercapai.   

 

5.3 Saran 

Berdasarkan hasil penelitian dan pengembangan media pembelajaran e-modul 

dapat disarankan sebagai : 

1. Media pembelajaran e-modul ini diharapkan dapat digunakan sebagai 

bahan ajar untuk membantu dosen dalam menyampaikan materi 

pembelajaran dengan mudah dan praktis. 

2. Media pembelajaran e-modul ini diharapkan dapat membantu mahasiswa 

untuk melakukan pembelajaran mandiri dirumah karena penggunaan 

media ini sangat mudah. 

3. Diharapkan pengembangan media pembelajaran e-modul ini tidak hanya 

terbatas pada materi gizi kecantikan kulit. 

 

 

 


