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BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 

5.1. Kesimpulan  

Berdasarkan hasil penelitian dan pembahasan yang telah dikemukakan 

sebelumnya, maka dapat diambil kesimpulan dari penelitian ini mengenai 

Pengaruh Self Regulated Learning dan Minat Belajar terhadap Hasil Belajar Siswa 

di SMA Negeri 2 Percut Sei Tuan adalah sebagai berikut: 

1. Terdapat pengaruh positif dan signifikan self regulated learning terhadap hasil 

belajar siswa pada mata pelajaran ekonomi kelas XI SMA Negeri 2 Percut Sei 

Tuan T.A 2023/2024. 

2. Terdapat pengaruh positif dan signifikan minat belajar terhadap hasil belajar 

siswa pada mata pelajaran ekonomi kelas XI SMA Negeri 2 Percut Sei Tuan 

T.A 2023/2024. 

3. Terdapat pengaruh positif dan signifikan secara simultan antara self regulated 

learning dan minat belajar terhadap hasil belajar siswa pada mata pelajaran 

ekonomi kelas XI SMA Negeri 2 Percut Sei Tuan T.A 2023/2024. 

4. Berdasarkan uji koefisien determinasi (R
2
) diperoleh bahwa self regulated 

learning dan minat belajar berpengaruh sebesar 33,1% terhadap hasil belajar 

siswa pada mata pelajaran ekonomi kelas XI SMA Negeri 2 Percut Sei Tuan 

T.A 2023/2024. 
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5.2.  Saran 

1. Bagi sekolah, diharapkan dari penelitian ini dapat menjadi acuan untuk 

membentuk karakter siswa yang lebih baik dan dapat meningkatkan self 

regulated learning serta mendapatkan minat belajar yang baik untuk membantu 

meningkatkan hasil belajar siswa. 

2. Bagi peneliti lain, diharapkan hasil penelitian ini dapat dijadikan bahan 

referensi, rujukan, acuan, serta perbandingan terkait dengan faktor-faktor yang 

mempengaruhi minat belajar siswa dan juga diharapkan dapat meneliti faktor-

faktor lainnya yang mempengaruhi hasil belajar siswa baik dari faktor internal 

maupun eksternal diluar penelitian ini. 

3. Bagi Siswa di SMA Negeri 2 Percut Sei Tuan disarankan untuk lebih 

meningkatkan hasil belajar dengan memperhatikan guru ketika menjelaskan 

dan memiliki inisiatif untuk mencari tahu informasi dan sumber-sumber 

referensi lain ketika menemukan kesulitan dalam belajar. 

 

 

 

 


