
 

BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 

 

5.1 Kesimpulan 

1. Penerapan pembelajaran Metode Demonstrasi membuktikan peningkatan 

hasil belajar siswa, ini dapat dilihat dari nilai pretest siklus I memiliki rata-

rata nilai 58,52, sedangkan pada postest siklus I rata-rata nilai meningkat 

meningkat menjadi 77,65 dan pada siklus II rata-rata nilai mengalami 

peningkatan menjadi 80,85. 

2. Aktivitas siswa pada setiap siklus mengalami peningkatan dan penurunan 

dari siklus I ke siklus II  pada aktivitas tertentu. Persentase peningkatan 

aktivitas terjadi pada aktivitas 2 (berpasangan dengan salah satu 

temannya), aktivitas 3 (mengajukan pertanyaan/ide dalam kelompok 

berdua), aktivitas 5 (menanggapi pertanyaan/ide dalam kelompok 

berempat) dan aktivitas 6 (melaporkan hasil diskusi di depan kelas). 

Sedangkan penurunan persentase aktivitas terjadi pada aktivitas 1 

(memikirkan pertanyaan secara pribadi), aktivitas 4 (berpasangan dengan 

kelompok berempat) dan aktivitas 7 (menyatakan ide/jawaban dengan 

jelas). 

 

5.2. Saran 

1. Penerapan pembelajaran  Metode Demonstrasi dapat digunakan untuk 

meningkatkan hasil belajar dan aktivitas siswa dalam proses belajar 

mengajar. 

2. Model pembelajaran Metode Demonstrasi dapat digunakan sebagai 

alternatif lain dalam pembelajaran biologi khususnya materi sistem 

pernapasan manusia. 

 

 



 


