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BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 

5.1 Kesimpulan 

Berdasarkan hasil pengolahan data dan pembahasan, kesimpulan yang dapat 

diambil adalah sebagai berikut: 

1. Pendapatan Asli Daerah berpengaruh positif dan signifikan terhadap disparitas 

pendapatan di Sumatera Utara. 

2. Pengeluaran Perkapita berpengaruh negatif dan signifikan terhadap disparitas 

pendapatan di Sumatera Utara. 

3. Jumlah penduduk berpengaruh positif dan tidak signifikan terhadap disparitas 

pendapatan di Sumatera Utara. 

4. Pendapatan Asli Daerah, Pengeluaran Perkapita dan Jumlah Penduduk secara 

bersama-sama mempengaruhi disparitas pendapatan di Sumatera Utara. 

 

5.2 Saran 

Berdasarkan hasil pembahasan, maka saran yang dapat dilakukan adalah 

sebagai berikut : 

1. Untuk menurunkan dampak Pendapatan Asli Daerah (PAD) terhadap 

disparitas pendapatan, pemerintah perlu mendiversifikasi sumber PAD agar 

tidak hanya bergantung pada sektor-sektor besar yang cenderung 

menguntungkan segelintir pihak, tetapi juga mendukung sektor-sektor inklusif 

seperti UMKM dan pertanian. Alokasi PAD harus difokuskan pada 

pembangunan infrastruktur dan layanan publik di daerah tertinggal, serta 

program pendidikan dan pelatihan yang meningkatkan akses kelompok 
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berpendapatan rendah terhadap pekerjaan berkualitas. Selain itu, kebijakan 

perpajakan progresif dan redistribusi PAD melalui program sosial yang tepat 

sasaran dapat membantu mempersempit kesenjangan ekonomi di masyarakat.  

2. Untuk menurunkan dampak pengeluaran perkapita terhadap disparitas 

pendapatan, pemerintah perlu fokus pada peningkatan daya beli masyarakat 

berpenghasilan rendah melalui program-program yang mendukung 

kesejahteraan dan akses terhadap kebutuhan dasar. Subsidi untuk barang-

barang pokok seperti pangan, pendidikan, dan kesehatan harus diperluas agar 

kelompok kurang mampu tidak terbebani oleh biaya yang tinggi. Selain itu, 

kebijakan seperti peningkatan upah minimum, akses kredit bagi usaha kecil, 

dan pemberdayaan ekonomi di daerah tertinggal dapat membantu masyarakat 

meningkatkan pendapatannya sehingga pengeluaran mereka dapat lebih 

mendekati rata-rata. Dengan demikian, kesenjangan dalam pengeluaran per 

kapita dapat berkurang dan disparitas pendapatan lebih terkontrol. 

3. Sedangkan untuk menurunkan dampak jumlah penduduk terhadap disparitas 

pendapatan, pemerintah perlu memastikan bahwa pertumbuhan populasi 

diimbangi dengan peningkatan akses terhadap pendidikan, kesehatan, dan 

lapangan pekerjaan yang merata. Selain itu, pemerintah harus fokus pada 

pembangunan infrastruktur di daerah padat penduduk serta menciptakan 

kebijakan ekonomi yang mendorong inklusi, seperti memberikan dukungan 

bagi usaha mikro dan kecil yang dapat menyerap banyak tenaga kerja. Dengan 

pemerataan akses dan kesempatan ekonomi, pertumbuhan populasi dapat lebih 

terkendali dan ketimpangan pendapatan berkurang. 


